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PREFACIO

Rosane Borges

O contraste entre a psicologia individual e a psicologia social ou de grupo [...] perde
grande parte de sua nitidez quando examinado mais de perto [...] algo mais estd
invariavelmente envolvido na vida psiquica do individuo [...] de maneira que, desde o
comego, a psicologia individual neste sentido ampliado, mas inteiramente justificado das
palavras ¢, a0 mesmo tempo, também psicologia social.

SIGMUND FREUD

Enquanto denegacio dessa latinoamefricanidade, o racismo se volta justamente contra
aqueles que, do ponto de vista étnico, sdo os testemunhos vivos da mesma, tentando tird-los
de cena, apagd-los do mapa.

LELIA GONZALEZ

Resultado de experiéncias priticas e reflexoes tedricas, O Racismo e o Negro
no Brasil: Questoes Para a Psicandlise ¢ um livro que nasce, num sentido
positivo, com vocagdo enciclopédica, pois recobre um arco extenso de
questdes alusivas ao racismo e a psicanilise, delineando, a0 mesmo tempo
que percorre, um trajeto de dupla face que converge para uma alianga
indissoltivel entre politica e ética.

Tal afirmacio nio ¢é ornamento retérico. Organizado pelo
Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, esta publicagio,
cujas raizes repousam no curso Clinica Psicanalitica: Conflito e Sintoma, é
um empreendimento monumental destinado a pensar o racismo a brasileira.
Adota o campo da psicanilise como um territério incontornivel para a
compreensio de um fendémeno de longa duragio (como diriam os
pensadores da Nova Histéria) que estrutura a dindmica do pais em todas as
suas dimensoes.



Eis a primeira licdo dessa herctlea tarefa: um modo de pensar o racismo
no Brasil requer a tarefa preliminar de revolvermos o campo da psicanalise.
Nas discussoes correntes sobre este campo no Brasil, a possibilidade de se
erigir os alicerces de uma psicanalise “nativa”’, que porte os tracos da nossa
nacionalidade, representa uma incomparivel pedra de toque. Tedricos e
profissionais da drea vém se dedicando, com augusta responsabilidade, a essa
questao.

Sabe-se que a pratica psicanalitica se firmou ao redor do mundo de
acordo com a dindmica de cada contexto histérico, compondo um escopo
reflexivo-analitico que pudesse espelhar as contradi¢des de cada tempo e
lugar. Nao hd teoria, ciéncia ou saber que se institua sem mergulhar nas
temporalidades de sua época. Desse modo, este livro coloca um desafio
frontal para a formagdo de uma psicanilise que se quer brasileira: é preciso
pensar em qual temporalidade estamos imersos, faz-se necessirio
percebermos os ritmos de duragdio que, repetidos incessantemente,
atravessam a vida nacional e os psiquismos mais diversos.

Apesar dos movimentos de transformacdo, nos ultimos anos hd algo
“que resiste ao tempo, perdura, escapa das vicissitudes, sobrevive com
obstina¢io” e faz do Brasil, Brasil. Sdo as camadas sedimentadas que
solidificam estruturas e nos acomodam a formas de existéncia por vezes
tidas como insuscetiveis de questionamentos e tensdes. Sem nenhum
equivoco, sabemos que as camadas da colonizagdo e da escravatura sio de
tamanha espessura que, de tal sorte, até hoje cobrem o nosso tecido social,
sobrevivendo com tenaz resisténcia aos humores dos tempos. De acordo
com Noemi Moritz Kon, uma das organizadoras deste livro: “O Brasil ¢ um
pais traumatizado que jamais ajustou contas com suas dores terriveis,
obscenas, da colonizagdo e da escravatura.”

Constitui um imperativo, portanto, colher da experiéncia coletiva da
colonizagio e da escravidio os insumos para uma pratica psicanalitica em
conformidade com a nossa fisionomia, com aquilo que compde o cartio-
postal da nag¢do. O psicanalista e professor do Departamento de Psicologia
da Universidade de Sdo Paulo, Christian Dunker, lembra que a psicanalise
entrou na universidade e na psiquiatria brasileiras nos anos de 1920-1930 —,
momento em que o pais comecgava a se pensar com a formulacio das
grandes narrativas do Brasil. Sérgio Buarque de Hollanda, Gilberto Freyre,
Caio Prado, pensadores que vieram depois de Freud, compdem um painel



de referéncias: “O Brasil comegou a se pensar com a psicandlise. Isso nio
aconteceu na Argentina, nos Estados Unidos, na Africa do Sul ou na
Austrédlia. E somos um pais muito peculiar do ponto de vista da psicandlise,
que continua dando certo por aqui. A psicandlise nio é s6 a solugio, é um
sintoma do Brasil.”

Desse modo, é preciso, como o inseto de Carlos Drummond de
Andrade no poema “Aporo” (“um inseto cava, cava, até achar escape”), cavar
possibilidades, esburacar territérios, a fim de que essa reconciliagio com o
nosso passado se converta em plataforma politica, para que possamos nos
pensar como individuos e coletividade: “toda dor pode ser suportada se
sobre ela puder ser contada uma histéria”, arremata ainda Noemi. Urge,
assim, um reexame, como venho reafirmando, dos fendmenos sociais e das
teorias que tentaram decifrd-los, pois grande parte de nossa tradi¢do tedrica
e politica (com as referéncias j4 mencionadas a frente) insistiu “em confinar
as questdes derivadas da colonizagdo e da escravidao na esfera privada, como
se apenas desta proviesse sua solugdo”.

Reconhecemos o esforco de alguns nomes que vém se constituindo
como vozes fundadoras de outra forma de pensar as conexdes entre racismo
e psicandlise. A ativista e intelectual negra Lélia Gonzalez deixou-se habitar
pelo edificio lacaniano para interpretar o processo de formagdo das
sociedades americanas. Para ela, conforme epigrafe que introduz este
preficio, a denega¢io é uma categoria importante para entendermos o
triunfo do racismo e do sexismo. Neusa Santos Souza, no cldssico Tornar-se
Negro, considera que “exercer autonomia é produzir um discurso sobre si
mesmo. Discurso que se faz muito mais significativo quanto mais
fundamentado no conhecimento concreto da realidade”. Frantz Fanon é
outra referéncia obrigatéria para compreendermos o par racismo e
psiquismo.

E a partir das trilhas j4 abertas por esses autores, e das sobras! e brechas
que essas questdes suscitam, que este livro se institui como ferramenta para
a compreensio e o enfrentamento do racismo, atuando em diversas frentes
que percorrem aquele trajeto de dupla face, como aqui assinalado. Sao
deslocamentos que visam, ao menos, atuar em trés frentes: 1. homologar
aproximacdes entre o ativismo antirracista e a psicanalise; 2. conceber o
racismo como estruturante da sociedade brasileira e nio predicado acidental
ou ocasional da realidade, um ato de individuos, um desvio de



comportamento; 3. discutir que as duas instincias, assim postas, participam
de uma questdo mais extensa: a de que o racismo e a discriminag¢@o no Brasil
devem interessar diretamente a escuta psicanalitica, porque o repertério do
abeceddrio da drea (sexualidade infantil, complexo de Edipo, traumas,
sintomas, identidade e identificagdo, atos falhos etc.) sé tem sentido se
perscrutado por uma lente que aviste o solo social e coletivo dele
constitutivo. Nas malhas do nosso presente, podemos ver como esse
abeceddrio é vertebrado, no Brasil, pelo “mais antigo que nos governa,
sujeito a novas racionalidades”, como fala poeticamente o escritor
moc¢ambicano, Mia Couto, fazendo imbricacdes irrevogiveis entre o
individuo e o social.

Desde Freud, como posto na epigrafe, a relagio dicotomica entre o
individual e o social foi posta em xeque. Para o pai da psicanalise, no existe
fenémeno individual que habite o territério do individuo estritamente; tudo
que ¢ individual se institui num lastro que é rigorosamente social. Individuo
e sociedade constituem um nexo Gnico. Liquida-se, igualmente, a questio
da “pulsdo social” em contraposi¢io a uma “pulsdo individual”, esta dltima
objeto exclusivo da psicanilise, jd que existiria apenas uma pulsao.

A preocupagio com o tema se perde sob os len¢éis do tempo. Platio,
Aristételes, Mikhail Bakhtin, Julia Kristeva, irmanados nas possibilidades
de uma vinculagio do sujeito que se da necessariamente com e a partir do
outro. O filésofo Martin Buber considerou a palavra-principio Eu-Tu o
primeiro modo de relagio humana: a relagio Eu-Tu é anterior ao préprio
Eu. Para ele, “nés aprendemos a ser humanos sendo chamados para uma
relagio Eu-Tu — uma relagio na qual um ‘se abre totalmente com o outro”.

Como se vé, O Racismo e o Negro no Brasil: Questoes Para a Psicandlise
abre horizontes para que as questdes nucleares que moram no coragio do
campo psicanalitico e nas reflexdes e priticas de combate ao racismo sejam
vistas em sua complexidade. E, portanto, um livio que a um s6 tempo
cumpre uma tarefa epistemoldgica, metodolégica, metdédica e pratica.
Podemos testemunhar esse cruzamento de tarefas pela forma como esti
estruturado. Dividido em quatro partes (“Negritude em Cena”, “Cor e
Inconsciente”, “Desdobramentos” e “Vivéncias do Racismo a Brasileira:
Cenas do Cotidiano”), ele nos lega um conjunto de textos que parte de
experiéncias extraidas do chio do mundo vivido, onde se cultiva a



experiéncia de apreender os discursos circulantes e de produzir novos
sentidos.

Em “Negritude em Cena”, temos um painel explicativo do modo de
funcionamento do racismo brasileiro. O antropélogo e professor da
Universidade de Sao Paulo Kabengele Munanga e a psicanalista Heidi
Tabacof apresentam reflexdes de longo alcance para melhor
compreendermos as configuragdes do racismo, do preconceito e da
discriminagdo em terras tupiniquins. Munanga ressalta as ambiguidades do
racismo no Brasil, onde o siléncio, a recusa e a nega¢io coabitam com o
reconhecimento de que vivemos num pais onde as discrimina¢des tém um
fundamento marcadamente racial, o que reverbera em outros artigos desta
publicacio.

“Cor e Inconsciente” é uma etapa em que o lago indissolivel entre
psicandlise e instrumentais para a transposicdo do racismo mostra-se
patente. Em “A Violéncia Nossa de Cada Dia: O Racismo a Brasileira”,
Maria Beatriz Costa Carvalho Vannuchi explora o cariter essencialmente
violento do racismo, tomando como ponto de partida as reflexes de Freud,
inescapdveis para constatarmos que hd uma tendéncia quase invencivel de
subjugarmos o outro. A psicanalista e ativista do movimento negro, Maria
Licia da Silva, poée em relevo a invisibilidade, a resisténcia a nomeacio, as
histérias adormecidas que também atingem a pratica psicanalitica no que se
refere 2 magnitude dos efeitos do racismo e da discriminagio no Brasil. A
antropdloga e professora da Universidade Sao Paulo Lilia Moritz Scwarcz,
em “Raca, Cor e Linguagem”, assevera que o racismo € construcgdo histdrica
e social que incide sobre o homem e que se fundamenta num projeto
coletivo, criando, assim, formas de hierarquia e estratificacio. Para a
professora, a linguagem é um portal de entrada importante para aferirmos
como as préticas racistas e discriminatérias vivem e reinam (Kristeva ji
advertira: ao falar, somos falados).

A psicanalista Isildinha Baptista Nogueira, em “Cor e Inconsciente”,
nos mostra a engrenagem da mdiquina da dominag¢do que inculca nos
dominados a crenga em sua inferioridade. Para ela, o olhar do branco e o
ideal de brancura nio reconhecem como legitimas as possibilidades e
conquistas do negro. Referindo-se a um aparzheid psiquico, vai dizer que as
estruturas psiquicas sdo contaminadas pelas condi¢des objetivas que



receberdo, no plano inconsciente, elabora¢io prépria a partir das quais sdo
assimiladas e incorporadas. Eis o processo de identifica¢io do agressor.

“Psicanilise e Rela¢des Raciais”, da ex-professora da PUC-SP e
psic6loga Fulvia Rosemberg (falecida em 2015), insiste no postulado de que
o racismo no Brasil é produzido nos planos material e simbdlico e que as
dimensdes estrutural/material tém raizes histéricas que fornecem a chave de
explicagio das hierarquias raciais. Considera ela fundamental
acompanharmos as dindmicas das politicas sociais para criangas, em que se
revelariam, a seu ver, as formas diferenciadas de constru¢io de biografias
diferenciadas, com a raga sendo um vigoroso marcador de desigualdades.
Recuperando as observagoes de Rosemberg, José Moura Gongalves Filho
afirma, em “A Dominac¢io Racista: O Passado Presente”, que o racismo
antinegro ndo se apresenta apenas em praticas interpessoais visiveis, mas se
faz e refaz por meio de institui¢oes, formando procedimentos automdticos e
mais invisiveis de rebaixamento e segregacio.

Cabe a “Racismo, uma Leitura”, de autoria de Moisés Rodrigues da
Silva, o papel de discutir a consolidagio de um idedrio que hierarquiza seres
humanos com base no compartilhamento da crenc¢a na inferioridade dos
negros, adotando como suporte a formagio das identidades e os impactos
que a violéncia determina na perpetuacio das relacdes de dominagio e
opressao.

Nos didlogos com as artes, este livro colhe também experiéncias do
cinema e da literatura. Miriam Chnaiderman apoia-se em Sobreviventes,
documentdrio dirigido por Reinaldo Pinheiro e por ela, para concluir que
“se a subjetividade, em todos néds, se constitui a partir de um outro, se o
mundo adulto propde sempre algo que o bebé ainda nio consegue
decodificar, o negro, em nosso mundo, parece estar condenado a viver esse
momento permanentemente”. Ja o escritor e poeta Cuti vai dizer que nas
disputas semdnticas entre a palavra “negro” e aquelas associadas ao prefixo
“afro”, a arte desempenha um papel fundamental. Se a arte brasileira,
majoritariamente, faz ouvidos de mercador para o racismo e suas
consequéncias (tomando-os como brincadeira, fatos sem relevincia para a
vida das pessoas) tanto na musica como na literatura, nas artes cénicas e nas
artes pldsticas, isso no é unanimidade, avaliza o autor.

“Desdobramentos”, a terceira parte, vai tratar do racismo em um grupo
de fotolinguagem, trabalho conduzido por Cristiane Curi Abud e Luiza



Sigulem, que adotam a psicoterapia de base psicanalitica, utilizando a
fotografia como objeto mediador para compreender como o racismo se
apresenta no enquadre grupal. Por fim, a psicéloga Tania Corghi Verissimo
poe em cena a discussio sobre a recusa, um recurso ainda largamente
utilizado para o (nio) enfrentamento do racismo no Brasil. Segundo ela, a
recusa ¢ um dos mecanismos figurantes no laco social, algo nio
nomeado/reconhecido pelo sujeito.

E de incumbéncia de ”Vivéncias do Racismo 2 Brasileira: Cenas do
Cotidiano” verificar a instituicdo e a manuten¢io dessas experiéncias,
tomando como métodos o sociodrama e o psicodrama. Coordenada pelo
psicanalista Pedro Mascarenhas, a primeira etapa, um rico laboratério, faz
um percurso pontilhado pelas diferentes 1égicas coletivas que estio presentes
no imagindrio social e que se expressam em atos, falas, expressdes e
posturas; ao passo que Maria Célia Malaquias aborda o palco.

Cercando-se de profissionais e pensadores de inegivel reconhecimento
publico, advindos de diversas esferas, este livro enfrenta os desafios aqui
assinalados com reflexdes de alta intensidade, capazes de oferecer alguma
chave de explica¢do para a compreensdo de um fenémeno de longa duragio
— o racismo e a discrimina¢do — por meio da escuta psicanalitica em suas
multiplas modalidades, fazendo circular discursos emergentes nos
desfiladeiros da linguagem que nos constitui e que nunca se completa. Oxala
sua leitura suscite novas chaves de sentido para as nossas formas de
existéncial.



A GUISA DE APRESENTACAO: POR UMA
PSICANALISE BRASILEIRA

Noemi Moritz Kon

Comemoramos hoje 120 anos de aboli¢do da
escravatura negra no Brasil. Aboli¢do da escraviddo
quer dizer aqui fim de um sistema cruel e injusto que
trata os negros como coisa, objeto de compra e venda,
negdcio lucrativo para servir 2 ambi¢do sem-fim

dos poderosos. Aboli¢io da escravatura quer dizer
aqui fim da humilhacio, do desrespeito, da injustica.
Aboli¢do da escravatura quer dizer libertagio.

Mas serd que acabamos mesmo com a injustica,

com a humilhagio e com o desrespeito com que o
conjunto da sociedade brasileira ainda nos trata? Serd
que acabamos com a falta de amor-préprio que nos
foi transmitido desde muito cedo nas nossas vidas?
Serd que ja nos libertamos do sentimento de que
somos menores, cidaddos de segunda categoria? Serd
que gostamos mesmo da nossa pele, do nosso cabelo,
do nosso nariz, da nossa boca, do nosso corpo, do
nosso jeito de ser? Serd que nesses 120 de aboligio
conquistamos o direito de entrar e sair dos lugares
como qualquer cidadio digno que somos?

Ou estamos quase sempre preocupados com o olhar
de desconfianga e reprovagio que vem dos outros?

Neusa Santos Souza

Foi no contexto do segundo ano do curso Clinica Psicanalitica: Conflito e
Sintoma que a faisca para o evento “O Racismo e o Negro no Brasil:
Questdes Para a Psicanalise”, promovido em 2012 pelo Departamento de



Psicanilise do Instituto Sedes Sapientiae — que deu origem a este livro —,
surgiu.

Em aula, conversivamos sobre o desenvolvimento psicossexual, sobre as
fases da libido, enfim, sobre a sexualidade na crianga, aquela que também
insiste no adulto, tema, em si, de alta intensidade. Traziamos exemplos
cotidianos, do vinculo das criangas e dos adultos com o ato da defecacio e
com seus produtos: lembro-me de ter compartilhado uma histéria que
ouvira, j4 ha algum tempo, na qual alguém que defecara no mar ndo
conseguia, por mais que se esforcasse, se livrar de seu “janjdo”, que o
acossava implacavelmente. Outras tantas histérias eram relatadas e
exemplificavam a vivéncia emocional de orgulho sentido com nossas
produgdes, mas também do aspecto culposo, terrorifico e perseguidor que
ressurge quando o tema se reverte e mostra sua outra face, ou seja, quando
experimentamos a dor da separagdo e da castracdo e, também, o édio e o
desejo de expulsio e exclusdo daquilo que, antes parte valorizada de mim, se
torna dejeto a ser rejeitado, se torna nio-Eu, se torna outro: prazer, orgulho,
terror, culpa, édio, todos afetos implicados na complexidade do ato da
defecacio.

Minha meméria traz o clima bem-humorado do grupo, os risos
relaxados, frutos daquela oportunidade de retomada conjunta e elaborativa
de vivéncias antigas e atuais. E me leva também ao impacto da virada no
tempo, ao susto frente a uma fala, a chispa soltada por Maria Licia da Silva,
integrante do grupo, que nos denunciava, acusando ter ouvido uma
manifestagdo racista, na qual as fezes haviam sido assimiladas a figura de um
“negio’.

Aquilo me caiu como uma bomba, um golpe no estdbmago: recebi sua
justa revolta, no entanto, ndo consegui entender o que ou quem teria sido
responsavel pelo disparo daquela dentncia e, simplesmente, ndo soube o que
fazer. Nao me lembro de mais nada daquele encontro; sei que conversamos
algo a respeito, que nio deixamos aquelas palavras cairem no vazio, mas nao
tenho qualquer recordagio dos momentos que se seguiram a revelagdo da
presenca do racismo entre nds.

O que me retorna a lembranca e me toma muitas vezes depois daquele
evento, € me consome novamente enquanto escrevo este texto, é a
intensidade de minha angustia ao voltar para casa: uma perplexidade, um
nio saber o que pensar, o que fazer, concomitante com a vontade de



encontrar alguma resposta, algum contorno possivel para aquela situagio.
Sentia-me imensamente culpada. Era como se eu fosse, necessariamente, a
agente da agressdo, quer seja por ter proferido algo que me escapara e de que
nio me dera conta, quer seja por nio ter, desde minha fun¢io de professora,
manejado adequadamente a conversa no grupo, impedindo a manifestagio
discriminatéria; e me remoia, ainda, por nio conseguir compreender ou
aceitar que em minhas palavras tal preconceito também poderia ter sido
veiculado. Como nfo reconhecera imediatamente a expressio de racismo,
eu, que como psicanalista sou agudamente atenta as palavras, eu que tenho
na familia uma reconhecida estudiosa dedicada especialmente ao tema do
preconceito contra o negro no Brasil — Lilia Moritz Schwarcz, que publicou
varios trabalhos sobre o assunto e possui um artigo neste livro —, eu, enfim,
que, como judia, sou especialmente precavida contra falas discriminatérias
(0 que, sei bem, déi) e ja havia sentido na pele — talvez nio tdo na pele, mas,
certamente, nas entranhas — as injun¢des do antissemitismo?

Sentia, assim, que ndo era somente a imensa angustia pela culpa que me
tomava. Vivia, simultaneamente, uma agonia profunda pela identifica¢do
que me ligava a dor da discrimina¢io nomeada por Maria Licia, uma
identifica¢do que se dava por e em nossas diferentes diferencas.

Nio era admissivel deixar esse mal-estar de lado, recusd-lo, recalcd-lo,
fingir que nada havia acontecido, apagar a faisca com o pé ou nela jogar
dgua. Era necessirio fornecer-lhe combustivel adequado, dar-lhe oxigénio
para que ganhasse proporg¢des suficientes para que nos aquecéssemos, sem,
no entanto, nos queimarmos com sua poténcia incendidria.

Na busca de encontrar formas possiveis para o que sentia, me lembrei do
impacto que vivi quando, anos antes, assistira ao documentario Olbos Azuis
(The Eye of the Storm), da educadora e sociéloga norte-americana Jane
Elliot, edi¢do de virios workshops — experiéncia proposta e inaugurada no
dia seguinte ao assassinato de Martin Luther King Jr. —, nos quais criancas e
adultos vivenciavam, ainda que por um dia, o que era ser discriminado pela
cor da pele ao serem rotulados negativamente, submetendo-se
voluntariamente ao preconceito, simplesmente por portarem a marca
distintiva dos olhos azuis. E de Jane Elliot a declaracio numa conferéncia:

Se algum branco gostaria de receber o mesmo tratamento dado aos cidadios negros em
nossa sociedade, levante-se. [...] Ninguém se levantou. Isso deixa claro que vocés sabem o



que estd acontecendo. Vocés nao querem isso para vocés. Quero saber por que, entio,
aceitam e permitem que isso acontega com 0s outros.

Pensei que o video nos daria uma boa oportunidade para assimilarmos
juntos algo do que emergira em classe. Retomei, no encontro seguinte, a
conflitiva que eclodira e propus para o grupo que o assistissemos juntos.
Maria Lucia, ativista do movimento negro que era e é, conhecia bem o
trabalho e tinha dele uma cépia. Ficou combinado, ela a traria na aula
seguinte.

O documentdrio de Elliot merece ser assistido, é impossivel deixar de
lembra-lo (estd a disposi¢io na internet): as feicbes das criangas, que até
entdo se sentiam amadas e tratadas com respeito, adquirem, logo depois das
primeiras a¢bes nas quais sio ativamente inferiorizadas e desrespeitadas,
uma tonalidade de tristeza e desamparo intensos, perdem a cor; adultos se
revoltam com o absurdo arbitririo dos maus-tratos recebidos, mas nada
alcancam, uma vez submetidos a injustica sustentada pelo autoritarismo
instituido, além de mais desconsideracio e violéncia. Nao ha como esquecer
as expressdes de seus rostos: perplexidade e revolta contidas e, a seguir,
apatia, desisténcia e impoténcia; os participantes da oficina, aqueles que se
tornam vitimas da discriminag@o, tornam-se mortos-vivos ou vivos-mortos,
assassinados.

A partir de entdo, nosso trabalho em aula, que teria foco na sexualidade
infantil e no complexo de Edipo, nos ambitos pessoal, familiar e social, a luz
dos textos de Freud, foi necessariamente atravessado pelas implicagdes do
preconceito no desenvolvimento psicossexual, levando-se em conta o lugar
sécio-histérico singular destinado a cada um de nés.

Nio que tivéssemos a nossa disposi¢do muitas elabora¢des provenientes
do campo psicanalitico para avan¢ar no tema. Surpreendentemente (ou
melhor, coerentemente com o estado de coisas que vivemos no Brasil), os
efeitos do racismo antinegro no Brasil ndo configura ainda um assunto de
estudos na psicandlise brasileira, e muito poucos psicanalistas pesquisaram
sobre seus efeitos na conformagio de nossa subjetividade.

Dentre os poucos trabalhos, alguns 6timos textos, como a tese pioneira
de Neusa Santos Souza, com preficio escrito por Jurandir Freire Costa,
foram disponibilizados no size do Departamento de Psicanilise2. Vale
conhecer, ainda, a integra da tese de Isildinha Baptista Nogueira,



Significagoes do Corpo Negro. Sdo muitas e importantes as contribui¢des de
Falvia Rosemberg, que coordenou, na PUC-SP, o Negri (Nucleo de
Estudos de Género, Ra¢a e Idade), no abrigo do qual muitas pesquisas
surgiram — o portal Geledes disponibiliza uma bela entrevista com ela.
Todas essas contribui¢des surgem em trabalhos desenvolvidos junto 2
academia, em institutos de psicologia e departamentos de psicologia social
ou de educagio. S6 recentemente a revista Percurso, do Departamento de
Psicandlise, publicou um 6timo artigo sobre racismo de Tania Corghi
Verissimo3, racismo que foi também o foco da sessio Debates, que contou
com a participacdo de Barbara de Souza Conte, Lilia Moritz Schwarcz,
Maria Lucia da Silva e a minha#.

E certo que Freud traz em sua obra ideias importantes como a do
“narcisismo das pequenas diferencas”, pelo qual “sempre é possivel ligar um
grande nimero de pessoas pelo amor, desde que restem outras para que se
exteriorize a agressividade”™, ou a do “estranhamento familiar”o,
conceituagdes que nos permitiram elaborar algo sobre a dificuldade de se
lidar com o outro em sua diferenca, pensar algo sobre o édio e a violéncia
praticados sobre aquele a quem tornamos — em func¢io de nosso discurso
ideolégico, antidemocratico, antirrepublicano e discriminatério, sustentado
para a criagdo de uma realidade estabelecida para a manutengio da
disparidade, da dominagio e do privilégio — estrangeiro, indesejavel e, assim,
negativamente desigual, ao adotarmos como padrdo de verdade e beleza o
Eu ideal narcisico (em nosso caso, o do branco colonizador), o que Freud
denominou “ego prazer purificado”, convertendo em aversivo e abjeto — e
nio em alteridade fertilizadora — aquilo que passa a ser configurado como
nio-Eu, um nio-Eu 1til, apenas, para ser explorado por nds.

Eo que Freud afirma, de maneira contundente:

O que hd de realidade por trds disso, que as pessoas gostam de negar, é que o ser humano
nio ¢ uma criatura branda, dvida de amor, que no méximo pode se defender quando
atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes instintuais, também um forte
quinhio de agressividade. Em consequéncia disso, para ele, o préximo ndo constitui apenas
um possivel colaborador e objeto sexual, mas também uma tentagdo para satisfazer a
tendéncia a agressdo, para explorar seu trabalho sem recompensi-lo, para dele se utilizar
sexualmente contra a sua vontade, para usurpar seu patriménio, para humilhd-lo, para
infligir-lhe dor, para torturd-lo e mati-lo. Homo homini lupus (0 homem ¢é o lobo do

homem).”



Freud compartilhou ainda lembrancas doloridas do preconceito que
experimentou como judeu, do antissemitismo sofrido por ele e sua familia.
Ele morreria sem saber do tragico destino de quatro de suas cinco irmas. No
dia 29 de junho de 1942, Maria (Mitzi), Pauline (Paula) Winternitz e
Adolfine (Dolfi) foram deportadas para o campo de concentragio de
Theresienstadt. Adolfine morreu ali, em 5 de fevereiro de 1943, de
hemorragia interna causada por extrema desnutricdo. Mitzi e Paula foram
transportadas no dia 23 de setembro para o campo de exterminio de Maly
Trostinec, onde foram assassinadas nas cimaras de gds. De acordo com
informagdes obtidas durante testemunho no tribunal de Nurembergue,
Debora (Rosa) Graf teria morrido na cidmara de gis do campo de
exterminio de Treblinka, por volta do més de outubro de 1942. Apenas dois
de seus irmdos sobreviveriam a persegui¢io nazista: Alexander, o irmao mais
novo de Sigmund, que conseguiu fugir da Austria, em marco de 1938, e
Anna Bernays, a mais velha das irmis, que havia emigrado para os Estados
Unidos, ja em 18928.

Freud descreveu fatos que o marcaram profundamente e que foram
fundamentais para suas reflexdes e posicionamentos valiosos: a decepgio
critica, ainda crianga, por seu pai ndo ter se revoltado quando teve o chapéu
retirado e jogado ao chio por jovens antissemitas; a magoa e o desgosto por
ndo ter sido convidado, apesar do justo merecimento, para assumir o cargo
de professor na Universidade de Viena; e, por fim, a valorizagio, tdo
enfatizada para a constru¢ido de sua teoria revoluciondria, de se manter
contracorrente, de sustentar sua independéncia de juizo, fazendo oposi¢ao “a
maioria compacta’.

Vale a pena a citagio integral:

O fato de vés serdes judeus sé me poderia ser agradivel, pois eu préprio sou judeu, e
sempre me parecera nio somente indigno como positivamente insensato negar esse fato. O
que me ligava ao povo judeu nio era (envergonho-me de admitir) nem a fé nem o orgulho
nacional, pois sempre fui um descrente e fui educado sem nenhuma religido, embora nio
sem respeito pelo que se denomina padrdes “éticos” da civilizagio humana. Sempre que
sentia inclinagdo pelo entusiasmo nacional, esfor¢ava-me por suprimi-lo como sendo
prejudicial e errado, alarmado pelos exemplos de adverténcia dos povos entre os quais nds,
judeus, vivemos. Mas restavam muitas outras coisas que tornavam a atra¢io do mundo
judeu e dos judeus irresistivel — muitas forcas emocionais obscuras, que eram mais
poderosas quanto menos pudessem ser expressas em palavras, bem como uma nitida
consciéncia de identidade interna, a reserva segura de uma construg¢do mental comum. E,
além disso, havia uma percep¢io de que era somente 2 minha natureza judaica que eu devia



duas caracteristicas que se haviam tornado indispensiveis para mim no dificil curso de
minha vida. Por ser judeu, encontrei-me livre de muitos preconceitos que restringiam
outros no uso de seu intelecto e, como judeu, estava preparado para aliar-me a oposigio e
passar sem consenso 2 “maioria compacta”.?

Sua disposi¢do impar para elaboragio foi capaz de converter a energia da
brutalidade do antissemitismo em propulsor para a cria¢io de sua obra.
Freud nio assumiu o lugar de vitima: transformou violéncia e morte em
vida.

Teriamos também a capacidade de fazer o mesmo ao refletirmos sobre as
consequéncias geradas pelo racismo antinegro no Brasil?

A contribui¢io de Freud dizia respeito a intolerdncia antissemita na
Europa, a perseguicdo e as mazelas sofridas ndo s6 por judeus, mas também
por ciganos, homossexuais, deficientes mentais e fisicos, insanos, idosos
senis e comunistas, na bimilenar perseguicdo que alcangou seu dpice nas
primeiras décadas do século XX com o advento e a consolidagio da ideologia
assassina nazista. Seria possivel deslocar tais reflexes, oriundas dos
exterminios praticados na matriz europeia, para o genocidio perpetrado
nessa sua colénia, que comecara, ji no século XVI, com a escraviddo de
indios e que, mais tarde, se acirrara com o comércio e o trifico de africanos
tornados escravos, durando até o final do século XIX?

Na verdade, nio sé nessa sua colonia: desde o século XVI, Estados
europeus buscaram expansio demogrifica e econdmica na Africa, Oriente
Médio, Asia e Américas — Latina e do Norte. No processo, milhdes de
pessoas foram assassinadas ou perderam seus lares como resultado da agdo
predatéria de forcas militares, mercadores, missiondrios e traficantes
europeus. O trifico negreiro constituiu-se, por si sé, num dos maiores
genocidios da histéria: no caso do Brasil, cerca de quatro milhoes de pessoas
negras foram tornadas escravas e trazidas brutalmente da Africa para c4,
entre os anos de 1531 e 1855.

A crise europeia atual revela mais uma etapa do longo processo da sanha
colonialista, quando um nimero enorme de refugiados — mais de um milhao
no ano de 2015, metade deles proveniente da Siria — espoliados voltam-se
para a matriz na busca de retomar os direitos que lhes foram alienados.

Era esse, justamente, o trabalho que estava por ser feito por uma
psicandlise que se poderia considerar, entdo, propriamente brasileira, e que
levaria em conta nossa histéria civilizatéria (nem tio civilizada assim). Seria



necessirio elaborar as sequelas da discriminagio histérica oriunda de
préiticas econdmicas e politicas de exploragdo do outro (leia-se, escravidio,
semiescravidio, contratos precirios de trabalho, trabalho informal) que, até
hoje, configuram nossas relagdes de mando e servidio, privilégios e
prejuizos, oportunidade e segregacio, riqueza e miséria e que, naturalizadas
e negadas pela dita (e desvirtuada) cordialidade corrupta brasileira — esta,
que se poe além da lei —, ddo uma feigdo tdo terrivel ao pais.

Certo dia, Maria Lucia propoés organizarmos, pelo Departamento de
Psicanalise, um evento sobre o racismo antinegro no Brasil. Aquela altura,
eu ocupava a posicdo de articuladora da Area de Eventos no Conselho de
Dire¢io do Departamento de Psicanilise e foi a ele que me dirigi, levando a
ideia. Este a recebeu positivamente, reconhecendo a importincia inovadora
do evento e a pertinéncia do tema, que apresentava afinidades inequivocas
com a vocagdo e com o posicionamento politico do Instituto Sedes
Sapientiae e também com a histéria do préprio Departamento de
Psicanailise, e se decidiu por sustentar, inclusive financeiramente, a sua
realiza¢do. Custear em grande parte o evento significava, sabiamos, abrir
oportunidade para que ele pudesse atrair grupos da sociedade — militantes
do movimento negro e de outros movimentos sociais — que nio participam
comumente das atividades do Departamento de Psicanilise, significava abrir
o didlogo com uma parcela da populagio que pouco nos conhecia e que
pouco conheciamos.

Era hora de dar tratos a bola, dar forma a um evento que pudesse nos
sensibilizar para a questdo e, ao mesmo tempo, fazer refletir sobre a
incleméncia do racismo na conformacio subjetiva de todos os cidadios
brasileiros. Levamos a proposta e a discutimos também na Incubadora de
Ideias, dispositivo do Conselho de Direcao, que acolheu e favoreceu a
viabiliza¢io da nova empreitada no Departamento de Psicandlise.

Por fim, a comissdo organizadora do evento foi formada por um grupo
heterogéneo, composto por Ana Carolina Neves, Hiliana Reis, Mara Caffé,
Maria Auxiliadora Almeida Cunha Arantes, Maria Célia Malaquias, Maria
Beatriz Costa Carvalho Vannuchi, Maria Lucia da Silva, Pedro
Mascarenhas e eu — membros do departamento, ex-alunos do curso Conflito
e Sintoma —, e outros interessados. Juntos, configuramos um evento em trés
etapas.



A primeira delas, ocorrida em 31 de marco de 2012, foi “Vivéncias do
Racismo a Brasileira: Cenas do Cotidiano”, sociodrama coordenado por
Pedro Mascarenhas, Jussara Dias e Maria Célia Malaquias, apresentado por
Mara Caffé, com relatoria de Paulo Jeréonymo Pessoa de Carvalho.
“Negritude em Cena’, a segunda etapa, se deu no dia 19 de maio de 2012,
teve minha media¢do e contou com a presenca do antropélogo Kabengele
Munanga, da cineasta Eliane Cafté10, e de J.B., mével do documentirio,
que encontrou na pratica do boxe o dispositivo para preparar outros jovens
que, como ele, também devem aprender a lutar para se proteger em uma
sociedade que desde sempre os discrimina. A terceira etapa, “Perspectivas:
Conferéncias e Debates”, ocupou os dias 22 e 23 de junho de 2012 e
recebeu estudiosos do cinema, da literatura, da antropologia, da psicologia
social, da educagdo e da psicandlise: Cuti, Isildinha Baptista Nogueira,
Falvia Rosemberg, Heidi Tabacof, José Moura Gongalves Filho, Lilia
Moritz Schwarcz, Maria Beatriz Costa Carvalho Vannuchi, Maria Licia da
Silva, Miriam Chnaiderman e Moisés Rodrigues da Silva Jr.

Reconheciamos, assim, a necessidade dos subsidios de colegas de outros
campos do saber que se debrugavam sobre o tema hd muito mais tempo,
queriamos também utilizar a técnica do sociodrama para nos sensibilizar
para uma questdo tdo basilar a histéria de nosso pais, mas que,
paradoxalmente (ou ndo), era tio pouco abordada pelos estudos de
psicanalistas brasileiros. Imagindvamos que, dessa forma, alargarfamos
nosso conhecimento e nos aproximariamos do tema, colaborando, ao
mesmo tempo, com a compreensio permitida pela psicandlise.

Dai o nome proposto para o evento, “O Racismo e o Negro no Brasil:
Questdes Para a Psicandlise”. Tal era o texto da divulgacio:

Maior contingente de negros fora do continente africano — totalizando 51% da populagio —
e segunda maior populagio de negros de todo o mundo — 97 milhdes de pessoas — atris,
apenas, da Nigéria, o Brasil ¢ um pais extremamente hostil para esses cidadios, como
verificamos quando confrontamos indicadores sociais — renda, educagio, moradia, emprego,
saude, justica, criminalidade e quaisquer outros que se queira — das populagdes negras e
brancas.!1

E sabido que a constitui¢io do Estado brasileiro baseou-se no sistema escravocrata, o
que determinou, de saida, um lugar social de desvalia para o afrodescendente e perpetuou o
racismo contra o negro, ainda que denegado pela ideologia apregoada da mesticagem das
ragas e da cordialidade de nosso povo.

Em sua dissimulagdo, o racismo a brasileira impde marcas, profundas e especificas, na
producido da subjetividade de cada um de néds, induzindo a interiorizagdo e reprodugio



irrefletida de valores discriminatérios, a manutenc¢do de privilégios, a naturalizagdo e a
reificacio da desigualdade, como se esta fosse mero resultado de capacidades e
incapacidades individuais. A identificacio de tal situagio transforma o trabalho com a
dimensdo subjetiva e faz com que nos conscientizemos da violéncia cotidiana a qual
submetemos o outro e a que nos submetemos. Dessa identificagdo, quem sabe,
produziremos novas formas de intervengio.

O evento “O Negro e o Racismo no Brasil: Questdes Para a Psicanilise”, organizado
pelo Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, deseja criar espagos de
vivéncia e reflexdo que possam auxiliar no desfazimento de crencas e concepgdes distorcidas
da realidade de brancos e negros, e contribuir para informar, trabalho fundamental para
nossa pratica clinica e institucional.

Nada foi fécil ou suave no evento que criamos.

A experiéncia do sociodrama, que imagindvamos poder aquecer nossos
trabalhos, trouxe ao palco cenas de alta temperatura e impacto,
evidenciando a humilhagio, a soliddo, o absurdo e a impoténcia que a
discriminag@o e a exclusdo nos impingem, tornando também manifestas a
violéncia e a ignorancia que sustentam o preconceito. Violéncia e ignorancia
que ganharam vida no préprio encontro, multiplicando-se numa espiral de
novas discriminagdes e preconceitos, ndo mais apenas de brancos contra
negros, mas também de negros contra os judeus — judeus, como Freud,
representantes da psicandlise, que jamais teriam olhado para sua situagio —e
os psicanalistas presentes. A faisca, mantida até entdo sob algum controle,
foi insuflada e, ao ganhar em propor¢io, deflagrou um verdadeiro incéndio
de paixdes. Niao dimensiondvamos a poténcia daquilo com o qual nos
dispunhamos a trabalhar. Eu, ao menos, ingénua ou esperancosa, nao, mas a
poténcia do discurso ideolégico, construido desde a fundag¢io daquilo que
entendemos por nosso pais, atravessa todos nos.

Creio que ninguém que tenha participado daquela manha de sibado
pode se esquecer do que vivemos. Foi a prudéncia da proposta, estabelecida
como um evento em trés etapas, que nos permitiu dar um contorno a
experiéncia, respirar fundo e dar continuidade aquela reflexdo, mediada nas
duas etapas subsequentes pelos profissionais citados, representantes de
tantas diferentes dreas das ciéncias humanas.

Se retomo, aqui, todo o percurso de criagdo e vivéncia do evento a guisa
de apresentagio do livro que dele resulta, é porque sinto satisfagao pelo que
conseguimos elaborar até aqui — pudemos, como é préprio a psicandlise, dar
palavras a dor e ao conflito, tird-los do lugar de siléncio, recusa e recalque a



que estavam destinados —, mas, também, porque me preocupo com o tanto
que ainda hd para ser feito.

Sensibilizar e dar visibilidade a crueldade do racismo a brasileira, esse
“crime perfeito”, nas palavras de Kabengele Munanga, é alguma coisa, mas,
certamente, ndo ¢ o suficiente. Penso que ¢ mais do que hora de avan¢armos
em dire¢do a uma psicanilise brasileira, que teria o dever de desenterrar, de
tirar de sob os escombros do recalcamento e da denegacio, as marcas que
instituiram nossa nagdo, facultando a narrativa das agruras especificas e
singulares dessa histéria sempre atual, abrindo espago para a reflexdo e a
metabolizacio das dores infligidas reiteradamente pela colonizagio,
escravidao e exploracdo de nosso povo, desacomodando-nos do lugar de
vitimas e de algozes, restituindo nossa poténcia ativa e integridade,
valorizando toda e qualquer histéria pessoal em sua diversidade. Uma agio
como essa, que deveria atravessar o cotidiano da clinica psicanalitica (pois
nio é mais admissivel nem a ingenuidade, nem, tampouco, a indiferenca), é
digna e dignifica também a psicanilise, disciplina tdo sui generis que postula
como bem maior a ética do desejo que, submetida a lei, enfrenta a tirania
com a justica e estabelece o valor de se levar sempre em conta o desejo do
outro.

Este livro ¢, portanto, apenas mais um passo no longo caminho que,
sabemos, temos pela frente. Um passo para ir, tal qual o nome do
documentdrio de Eliane Caffé: um passo para seguir adiante. Nele, estd
reproduzido, de alguma forma, o espirito que sustentou o evento de 2012,
que resultou de nossa capacidade de transformar, pelo compartilhar ativo, o
sofrimento em forca. Nele, estdo publicados os resultados das reflexdes feitas
a partir do sociodrama e também as conferéncias e os debates que
ocorreram. Alguns capitulos trazem, jd, o resultado benfazejo de novos
dispositivos clinicos psicanaliticos criados, em fungdo da sensibiliza¢io, para
a questdo do racismo antinegro na configuragido de coracdes e mentes dos
cidaddos brasileiros. Que da nova contribuicio do Departamento de
Psicanilise do Instituto Sedes Sapientiae muitas outras possam ser
propiciadas.
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l.
Negritude em Cena




1.
AS AMBIGUIDADES DO RACISMO A BRASILEIRA

Kabengele Munanga

O racismo ¢é um fendémeno presente em diversas sociedades
contemporineas, latente na cultura, nas instituicbes e no cotidiano das
relagoes entre seres humanos. No entanto, hd pessoas que nio o enxergam
ou preferem nio vé-lo.

Ele tem um percurso e varias histérias, que devem ser interpretadas de
acordo com épocas, modelos culturais e estruturas de poder das sociedades
que o praticam. Apesar de obedecer a uma mesma légica de hierarquizagio
dos “outros”, o racismo passa, no decorrer dos anos, por uma complexidade
de mutacdes em suas figuras sociais, culturais e discursivas. Em sua
evolugio, a ciéncia biolégica demonstrou, ja na segunda metade do século
XX, que a raga nao existe e, consequentemente, que sdo absurdas as crencas
baseadas na superioridade e inferioridade raciais dos grupos humanos.

Porém, as crengas racistas ndo recuam, apesar de as pessoas terem mais
acesso a ciéncia através da educagio, o que mostra que a racionalidade em si
ndo ¢ suficiente para que todas as pessoas possam abrir mio de suas crengas
racistas. Em outros termos, os racistas sio movidos por outra racionalidade,
que nio é necessariamente cientifica.

Se perguntarmos, hoje, a norte-americanos, sul-africanos e brasileiros
sobre a existéncia de preconceito ou discriminagio racial em suas respectivas
sociedades, teremos, creio eu, respostas distintas. Respostas a serem
interpretadas de acordo com a época, a histéria de cada pais e sua estrutura
de poder. Os estadunidenses, negros e brancos, poderdo dar respostas claras



e diretas. Atualmente, alguns deles podem até dizer que os preconceitos
raciais recuaram, por terem elegido um presidente negro, além dos negros ja
apresentarem uma mobilidade social em que se nota uma pequena burguesia
e uma classe média significativa. Os sul-africanos nio teriam também
dificuldade para confirmar a existéncia do racismo e de suas préticas na
sociedade. Entretanto, alguns podem até dizer que esse fenémeno recuou
com a aboli¢do das leis do apartheid e pelo fato de os negros estarem no
comando politico do pais. Alguns franceses e alemies poderio dizer que em
suas sociedades existe apenas a xenofobia em rela¢do aos imigrantes, e ndo o
preconceito racial.

A mesma questio feita a brasileiros pareceria inconveniente,
incomodante e até perturbadora. Muitos, em compara¢io com norte-
americanos e sul-africanos, nio dariam respostas claras e diretas. Elas
seriam ambiguas e fugitivas. Para muitos, ainda, o Brasil ndo é um pais
preconceituoso e racista, sendo a discriminag¢do sofrida por negros e nio
brancos, em geral, apenas uma questdao econémica ou de classe social, sem
ligagdo com os mitos de superioridade e inferioridade raciais. Nesse sentido,
os negros, indigenas e outros nao brancos sio discriminados por serem
pobres. Em outros termos, negros e brancos pobres, negros e brancos da
classe média ou negros e brancos ricos ndo se discriminam entre si, tendo
em vista que pertencem a classes econdmicas iguais.

Para algumas pessoas mais esclarecidas, ou mais sensiveis ao cotidiano
brasileiro, existem, sim, preconceito e praticas discriminatdrias no Brasil em
relacio aos negros. E o caso dos resultados de uma pesquisa cientifico-
jornalistica realizada pelo jornal Folba de S.Paulo e pelo Instituto Datafolha,
em 1995. Seria interessante interrogar-se como o racismo pode ser cordial
apenas no Brasil e ndo em outros cantos do mundo. Na pesquisa, 89% dos
brasileiros entrevistados aceitaram a existéncia do racismo no pais, embora
apenas 10% deles tivessem confessado conhecer pessoas que discriminam,
ou terem eles préprios discriminadol2. Ao se questionar os pesquisados se
ndo se importariam que suas filhas se casassem com uma pessoa negra, as
respostas revelaram contradi¢oes até entre aqueles que declararam nio serem
racistas, na medida em que nio viam com bons olhos o casamento inter-
racial entre pessoas brancas e negras. Mostrando preocupagio com a
chegada de descendentes mesticos, que também sofreriam com o
preconceito por parte da sociedade, eles reprovaram a unido inter-racial,



deixando clara a ambiguidade que permeia a apologia da mesticagem como
simbolo da identidade nacional brasileiral3.

Qualquer pesquisa quantitativa que venha a demonstrar que hd, por
exemplo, desigualdade de tratamento em termos de salirio entre mulher
branca e negra ou entre homem branco e negro, com semelhante formacao e
qualificacdo profissional, costuma ser desqualificada ou desconsiderada nos
discursos politico, jornalistico e até intelectual ou académico. Ha varios
livros que ilustram bem a ambivaléncia que plana sobre o discurso a respeito
da existéncia do racismo na sociedade brasileiral4.

Também as declaragdes de certas personalidades politicas brasileiras
quanto as questdes raciais, se comparadas com as norte-americanas, sio
surpreendentemente diferentes. Na véspera do debate televisionado entre o
candidato republicano, John McCain, e o candidato democrata, Barack
Obama, presidente reeleito dos Estados Unidos, o primeiro declarou que
iria chicotear seu adversirio no aludido debate. A palavra “chicotear”,
lembrando o passado escravista, foi duramente criticada pela imprensa local,
obrigando McCain a um pedido publico de desculpas pelo uso de uma
palavra infeliz e indevida.

No Brasil, em audiéncia publica realizada pelo Supremo Tribunal
Federal (STF), entre 3 ¢ 5 de mar¢o de 2010, sobre a peti¢do inicial de
Arguicio de Descumprimento de Principio Fundamental (ADPF),
apresentada  pelo  Partido Democratas (DEM), questionando a
constitucionalidade das politicas de cotas na Universidade de Brasilia (UnB),
o atual ex-senador Demdstenes Torres, entio presidente da Comissdo de
Justica, Cidadania e Direitos Humanos do Senado e relator do Estatuto da
Igualdade Racial, em sua interven¢do, e diante das cimeras, disse que
durante a escraviddo ndo houve violéncia sexual contra a mulher negra e
que, se houve, como se pretende supor, foi algo consentido pelas préprias
vitimas, ignorando o contexto de assimetria e de subalternidade em que os
abusos sexuais eram cometidos. Afirmou ainda que os traficantes de
escravos nio praticaram nenhuma violéncia contra a humanidade, como se
julga, pois foram os préprios africanos que venderam seus irmaos, a comegar
pelo trafico drabe, bem antes do movimento transatlantico. Ele chegou até a
negar a existéncia do racismo estrutural no Brasil, reiterando a antiga
posicio da discriminagio socioeconémica embutida no mito de democracia
racial. Uma matéria critica contra suas declara¢oes, publicada na Folha de



S.Paulo, foi considerada pelo gedgrafo Demétrio Magnoli, em sua defesa do
parlamentar, delinquéncia jornalistica, amnésia ideoldgica, falsificacio da
histéria, manipulagdo e ignorincia, em espaco do mesmo jornal. Segundo
Magnoli, Torres nada disse que ndo fossem fatos verdadeiramente
histéricos.

Foi entdo que os editores do jornal, imagino que constrangidos,
convidaram-me, oferecendo igual espago na coluna “Tendéncias e Debates”
para rebater tais colocagdes.

O trafico transatlintico ja foi considerado pela Unesco uma das maiores
tragédias da histéria da humanidade, por sua amplitude espacial e temporal
e pelos sofrimentos e perdas causados ao continente africano. No entanto, o
que estd em julgamento ndo sdo os traficantes ocidentais, drabes e africanos,
mas sim a prépria instituicdo da escraviddo em si, independentemente da
origem “racial” dos traficantes. Negar a responsabilidade histérica dos paises
que participaram do trafico por causa da participagdo africana seria como
negar a responsabilidade do regime nazista no Holocausto, por causa da
colaboragio de certos paises europeus e da trai¢do de alguns judeus.

Sio apenas pequenos exemplos para ilustrar a ambiguidade da expressio
do racismo na sociedade brasileira. E sim e ndo. Mas o sim ndo é totalmente
afirmativo, pois ¢ sempre acompanhado de “mas, porém, veja bem” etc. O
nio também é sempre acompanhado de justificativas escapatdrias. Mesmo
pego em flagrante comportamento de discriminagdo, o brasileiro sempre
encontra um jeito para escapar, as vezes depositando a culpa na prépria
pessoa segregada, considerando-a complexada. Podemos fornecer mais
exemplos mas, sabemos, o excesso destes acaba por banalizar o pensamento,
tanto o meu como o de vocés, leitores.

Fugindo da banaliza¢do, onde estd exatamente a dificuldade que se tem
para aceitar, entender e decodificar o racismo a brasileira? Essa é a questdo
central da minha interven¢do. A dificuldade estd justamente nas
peculiaridades do racismo a brasileira, que o diferenciam de outras formas
de manifesta¢oes discriminatérias na histéria da humanidade, como o
regime nazista, as leis de Jim Crow no sul dos Estados Unidos e o apartheid
na Africa do Sul, apenas para citar as mais conhecidas.

Nesses modelos, o racismo foi explicito, institucionalizado e oficializado
pelas leis daqueles paises. Na Alemanha nazista e no regime do apartheid,
praticou-se um racismo do Estado. No Brasil, ao contririo, o racismo ¢é



implicito, de fato, e nunca institucionalizado ou oficializado com base em
principios racialistas de pureza de sangue, de superioridade ou de
inferioridade raciais. Por causa da auséncia de leis segregacionistas, os
brasileiros nio se consideram racistas quando se comparam aos norte-
americanos, sul-africanos e aos alemies nazistas1>.

Em outros termos, os brasileiros se olham nos espelhos desses paises e se
percebem sem nenhuma mdcula, em vez de fitarem o préprio espelho.
Assim, ecoa dentro de muitos compatriotas uma voz muito forte que grita:
“Nido somos racistas, os racistas sdo os outros!” Essa voz forte e poderosa é o
que chamo de inércia do mito de democracia racial brasileira. Como todos
os mitos, funciona como uma crenga, uma verdadeira realidade, uma ordem.
Dai a dificuldade para arrancar do brasileiro uma confissao de que também
seja racista.

O mito proclamou no Brasil um paraiso racial, onde as relaces entre
brancos e negros, brancos e indios etc. sio harmoniosas, isto é, sem
preconceito e sem discrimina¢do, a ndo ser de ordem socioeconomica, que
atinge todos os brasileiros e ndo se baseia na cor da pele. Para se consolidar e
tornar-se cada vez mais forte, o mito manipula alguns fatos evidenciados na
realidade da sociedade brasileira, como a mesticagem, as personalidades
miticas e os simbolos da resisténcia cultural negra no pais. Ele vai afirmar
que somos um povo mestico — ou seja, nem branco, nem negro e nem indio
—, uma nova ‘rag¢a’ brasileira, uma ra¢a mestica. Quem vai discriminar
quem, se somos todos mesticos?

O mito vai reafirmar a dupla mesticagem, a bioldgica, que passa pela
miscigenagdo, e a cultural, que passa pelo sincretismo. Quem leu Casa
Grande e Senzala, de Gilberto Freyre, sabe muito bem do que se trata. Os
aspectos da resisténcia cultural negra que se tornaram simbolos da
identidade nacional, como a musica, a danca, a culindria e, principalmente,
a religido, sio bem manipulados pelo mito para afirmar a harmonia entre
grupos, a auséncia do preconceito e da discriminagio. Se o Brasil aceita as
religides de origem africana, como o candomblé e a macumba, isso é prova,
dizem, de que o Brasil nio ¢ racista. Se gostamos da musica negra, que ja é
nossa, € outra prova

As personalidades “miticas”, como Pelé e as grandes estrelas do futebol,
sdo sempre citadas para mostrar que basta ter dinheiro para que todas as
portas estejam abertas. Esses fatos evidentes, mas manipulados, foram



também interiorizados e aceitos por alguns negros e por tais personalidades
que ascenderam economicamente. A respeito, cito um trecho de um livro de
Darcy Ribeiro, em que ele conta a histéria de um jovem brasileiro
afrodescendente que nio conseguira ingressar no curso de diplomacia do
Instituto Rio Branco, por causa dos preconceitos raciais. A pessoa com
quem se queixava, Santa Rosa, pintor negro bem-sucedido, respondeu,
comovido: “Compreendo perfeitamente seu caso, meu caro, pois eu também
ja fui negro.”16

“Em casa de enforcado nfo se fala de corda” — eis um dos principios da
educacio brasileira. Quando se fala de negro entre branco e negro, o branco
prefere dizer “aquele moreno” ou “aquela moreninha” mas, em contexto de
conflito, eles se tornam apenas neguinho (ou neguinha) metido(a).
Geralmente, num campo de futebol de virzea, o jogador negro é o unico
que ndo tem nome préprio, pois é apelidado simplesmente de “negrio”.
Diz-se que é carinhoso, embora nunca tenha ouvido sua reciprocidade, ou
seja, um jogador negro chamando o outro de “brancio”. Quando se fala da
beleza feminina, diz-se “uma mulher linda” ao se referir a uma branca, mas,
quando se trata de uma mulher negra, diz-se uma “negra linda”. Vice-versa,
o mesmo se di a respeito da beleza masculina: “fulano ¢ um homem lindo”,
quando ¢é branco, e “fulano é um negro lindo”, quando se trata de um negro,
como a insinuar que a beleza negra ¢ uma excec¢do que precisa ser adjetivada,
enquanto a branca é uma regra geral que dispensa esse uso.

Uma senhora branca, acompanhada de sua filha, entra no caixa
eletronico de um banco, a noite, onde encontra outra mulher branca
fazendo suas operagdes financeiras. A senhora, dirigindo-se a que jd estava
dentro, alerta: “Minha filha, tome cuidado quando sair, pois tem um ‘negrao’
ali fora, acompanhado de uma menina. Acho que é um assaltante.” A
segunda mulher lhe responde: “Minha senhora, esse negrio assaltante é meu
marido, que me espera com minha filha.”

Onde estd o problema? Qualquer pessoa, esperando do lado de fora de
um caixa eletrénico, a noite, pode ser suspeita, seja branca ou negra. Caso
fosse um branco, essa senhora nio diria que havia “um brancéo” ali fora que
podia ser um assaltante. Certamente, avisaria apenas sobre a presenca de um
homem suspeito. Dizer “negrio” é uma negagio da condic¢do integral da
pessoa. Aquele ser ndo é uma pessoa, ¢ um negrio ou uma negona. Essa
terminologia foi interiorizada pelos préprios negros que, em tom de



brincadeira, se chamam por esses vocabulos. Por seu lado, os brancos nao se
referem a si como brancio ou brancona, apesar da consciéncia da
branquitude como patriménio social repleto de vantagens que a negritude
nio oferece numa sociedade racista.

O siléncio, o nido dito, é outra caracteristica do racismo a brasileira.
Como disse Elie Wiesel, judeu vencedor do prémio Nobel da Paz (1986), “o
carrasco mata sempre duas vezes, a segunda pelo siléncio”. E nesse sentido
que sempre considerei o racismo brasileiro “um crime perfeito”, pois além
de matar fisicamente, ele alija, pelo siléncio, a consciéncia tanto das vitimas
quanto da sociedade como um todo, brancos e negros. Sem ddvida, todos os
racismos sio abomindveis, j4 que cada um a seu modo faz vitimas. O
“brasileiro” nio é o pior, nem o menor, se comparado ao dos outros povos;
no entanto, a dindmica e suas consequéncias sio diferentes.

O racismo brasileiro desmobiliza as vitimas, diminuindo sua coesio, ao
dividi-las entre negros e pardos. Cria a ambiguidade dos mesticos,
dificultando o processo da formagdo de sua identidade quando, ainda ndo
politizados e conscientizados, muitos deixam de assumir sua negritude e
preferem o ideal do branqueamento que, segundo creem, ofereceria
vantagens reservadas a branquitude. A figura do mestico e da mestiga ¢é
muito manipulada na ideologia racial brasileira, ora para escamotear os
problemas da sociedade, ora para combater as propostas de politicas
afirmativas que beneficiam os que se assumem como negros.

O sincretismo cultural também ¢é manipulado para se contrapor as
politicas de conteido multicultural na educagio. “Dizem” para nés que nio
hd histéria do negro no Brasil, que nio ha cultura negra no Brasil. Ha
apenas uma unica histéria e uma unica cultura resultantes do sincretismo.
Quem ¢ negro no Brasil, um pais mestico e sincrético? Dos indios pouco ¢é
dito, como se todos os que vivem nas reservas e territérios étnicos
delimitados fossem mesticos! Algo como se todos os gatchos e
descendentes de italianos nos estados do Sul do Brasil se considerassem
mesticos. Jd a questdo “quem € branco no Brasil?” pouco entra nesse debate.
Pois bem, se os intelectuais, jornalistas e politicos ndo sabem distinguir os
negros dos demais brasileiros, evidencia-se que os policiais ou os zeladores
dos prédios nunca tiveram dificuldade.

Podemos continuar a perambular sobre as peculiaridades do racismo a
brasileira que, como todos os racismos, tem armadilhas que nio podem ser



evitadas totalmente quando nio ha consciéncia delas. Resumiria o racismo
brasileiro como difuso, sutil, evasivo, camuflado, silenciado em suas
expressdes e manifestacdes, porém eficiente em seus objetivos, e algumas
pessoas talvez suponham que seja mais sofisticado e inteligente do que o de
Outros povos.

Quando se pde a questio de saber como lutar contra as praticas racistas
no Brasil, ou seja, como diminuir as desigualdades de oportunidade entre
brancos e negros em matéria de acesso a educag¢do superior de boa
qualidade, empregos e cargos de comando e responsabilidade, em que os
ultimos sdo sub-representados, esbarra-se nas mesmas ambiguidades, pois
tais desigualdades nio sio definidas por muitos em termos racistas. Os dez
votos undnimes em favor da constitucionalidade das cotas, dados pelos
ministros do STF, em 26 de abril de 2012, encerraram apenas uma ddvida
legal, mas ndo derrotaram os argumentos dos que continuam a pensar que
as cotas, em vez de corrigir desigualdades de oportunidade em matéria de
acesso a universidade publica, introduzem um racismo ao contririo e
incentivam conflitos raciais que o Brasil nunca conheceu. Parece que se
mudou a defini¢do do racismo, pois os negros nio se pordo em posicio de
superioridade racial pelo fato de serem beneficiados pelas cotas. Pois bem!
Nio vi ainda o menor indicio de uma Ku Klux Klan a brasileira nos estados
e nas universidades que implementaram as cotas. As previsdes escatoligicas
serviram para colocar medo na sociedade brasileira mas, tudo indica, as
especulacdes de alguns estudiosos e jornalistas ndo se sustentam nos fatos e
na experiéncia de quase dez anos de pritica de cotas nas universidades que
as adotaram.

A atengio da demanda social que reivindica a implementacdo das
politicas de a¢do afirmativa nio se fundamenta no passado escravista. Ou
seja, nio se baseia na légica da reparagio coletiva como a que foi concedida
ao Estado de Israel e aos judeus, vitimas das vexa¢des nazistas, a partir da
Declaragio de Luxemburgo, de 10 de setembro de 1952. Ela se
fundamenta, em meu ponto de vista, sobretudo na situacio estrutural das
relacdes entre brancos e afrodescendentes — coletivas e nio individuais —
que, segundo pesquisas estatisticas do IBGE e do Instituto de Politica
Econdémica Aplicada (Ipea), apresenta um profundo abismo acumulado em
matéria de educagio que apenas politicas macrossociais ou universalistas
jamais poderdo reduzir. Nao se trata somente de revelacdes estatisticas,



bastando observar o cotidiano brasileiro em todos seus setores, que exigem
formagdo superior para a ocupagdio de cargos de comando e
responsabilidade, para perceber a invisibilidade dos afrodescendentes
(negros e mesticos). Somente praticando politica de avestruz e fingindo
cegueira para a crua realidade essa situagio deixa de ser visivell A
mesticagem, embora seja uma caracteristica genética precursora da
sociedade brasileira, ndo impede o observador atento de notar a posi¢io
ocupada pelos mesticos na situa¢do estrutural e relacional existente. A
exclusdo econémica ou de classe atinge a todos, brancos, afrodescendentes e
indigenas, apesar de, coletivamente, os dois dltimos serem mais atingidos,
sofrendo dupla discriminagdo, a menos que se neguem as praticas racistas e
o racismo institucional, como me parece ocorrer no discurso de alguns
setores do governo e da sociedade civil.

Os argumentos inteligentes e coerentes defendidos nesta querela
maniqueista representam visdes de mundo, filosofias, formagdes e posicoes
ideolégicas diferentes. Esse pluralismo é saudivel para a sociedade, na
medida em que ajuda na conscientiza¢io sobre seus problemas e auxilia
quem de direito a tomar decisdes esclarecidas. Pensar que a tnica visdo dos
ensaistas “a4 moda” e dos estudiosos académicos, os chamados especialistas
do negro, ¢ superior e tampar os ouvidos aos clamores das préprias vitimas
do racismo por meio de seus movimentos sociais, ou temer erros e conflitos
provéiveis, porém, parece-me ser uma estratégia incorreta para uma
sociedade que deseja mudar.
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2.
DESSEMELHANCAS E PRECONCEITOS

Heidi Tabacof

Cada qual considera barbaro o que ndo pratica em sua terra.

M. MONTAIGNE

O evento “O Racismo e o Negro no Brasil: Questoes Para a Psicanalise”,
realizado em 2012 pelo Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae e por ativistas do movimento negro de Sdo Paulo, tinha como
horizonte maior a promog¢io de um campo de estudos e pesquisas sobre o
racismo e a psicandlise em seus aspectos clinicos, sociais e politicos. Fui
participante ativa e parceira da organizagdo, e ¢ deste lugar que escrevo,
dentro e fora do acontecimento, buscando descrever e refletir sobre o que
nele houve de disruptivo e precisa ser retomado para que o trabalho
prossiga. A iniciativa pretendia ser continuada no tempo, em sucessivas
etapas, partindo da realizacio de um sociodrama para a mobiliza¢io das
vivéncias de racismo de cada um e do grupo. A proposta era fundar o
pensamento no corpo, na experiéncia, e dai seguir para as atividades no
plano das palavras e imagens das conferéncias, dos filmes e dos debates.

Queriamos falar da dor condenada ao siléncio, da presenca constante do
racismo 2 brasileira, que — negado, feroz e naturalizado — tem efeitos na
subjetividade de quem o sofre, de quem o atua e em todo o universo social
que atravessa. O que a psicandlise teria a dizer sobre isso?

O sociodrama corria muito bem, com uma forte alianca entre os
participantes, que inauguraram o trabalho compartilhando a evocagio de



situacdes vividas de choque racial: momentos em que a violéncia surge
exposta e perde o habitual disfarce que a mantém latente e muda.

Cenas foram narradas, e algumas delas, dramatizadas; todas envolviam o
preconceito contra a diversidade étnica que nos caracteriza e é descrita como
democritica. Isso ndo corresponde a realidade enfrentada por cada um no
cotidiano, condi¢cio que pdde ser compartilhada pelos integrantes do grupo
com empatia e solidariedade.

Porém, eclodiu no final do processo, no momento do sharing, a fala
grupal sobre as cenas, um confronto entre “negros e judeus”, que
comparavam suas histérias num mal-entendido crescente, cheio de
hostilidade, confusio e medo que impediam o pensamento.

O eixo da discussdo se deslocou de psicanilise e racismo para racismo e
antissemitismo. O racismo fora definido pelos organizadores do evento
como o preconceito apenas contra os negros, enquanto para alguns, o
antissemitismo também era uma forma de racismo.

Elisabeth Roudinesco conceitua racismo e antissemitismo como
manifestacoes distintas, em Retorno a Questio Judaica. Uma recai sobre uma
alteridade manifesta, a outra, sobre uma alteridade sem estigmas aparentes,
mas ambas sempre se juntam, ainda que por caminhos tortuosos.

Quando os judeus foram designados como uma raga semita, por volta de
1850, na Europa, o antijudaismo deu lugar ao antissemitismo. Os judeus,
todavia, continuaram sendo os primeiros pais, nao sé por terem gerado os
outros monoteismos — cristianismo e islamismo —, mas por terem se tornado
o suporte original de todas as projecoes raciais primarias.

A projegio,

no sentido propriamente psicanalitico, é a operagdo pela qual o individuo expulsa de si e
localiza em outro, pessoa ou coisa, qualidades, sentimentos, desejos e mesmo objetos que
ele desdenha ou recusa em si. Trata-se de uma defesa de origem muito arcaica que vamos

encontrar em agdo particularmente na paranoia, mas também em modos de pensar

“normais” como na supersti¢iol’.

Assim também ocorre com o preconceito, podemos acrescentar, uma vez
que, mesmo irracional, é considerado um modo de pensar normal. A
proje¢do das partes mds do objeto parcial sobre o outro — tornado assim
persecutério e abjeto — é a externalizacdo de um conflito interno, como
postulou Melanie Klein em seu trabalho com o conceito freudianol8,



Origina-se no desvio da pulsio de morte para fora, contra a angistia que
surge desde o inicio a respeito da sobrevivéncia.

Roudinesco propde ainda que a passagem do antijudaismo, referido a
religido judaica, ao antissemitismo, relativo a raca semita, teve por corolario
histérico a inven¢io do racismo, por sua vez popularizado pelo colonialismo.

Por caminhos tortuosos, portanto, mais uma vez racismo e
antissemitismo se encontraram ao final do sociodrama, no conflito que
continha uma indigna¢do atribuida a desigualdade entre o preconceito
contra os judeus e o preconceito contra os negros.

Se transformarmos indigna¢io em indagacio, ficaremos com a estranha
pergunta: determinada forma de preconceito, e o sofrimento que acarreta,
pode ser “maior” do que outra? A comparacio entre a medida da dor e a
dimensdo de seus maleficios foi o estopim da explosio de sentimentos
agressivos que abalaram os presentes, produzindo um estado de apreensio
suspensa que atravessou as atividades seguintes e se explicitou outra vez,
sem condi¢oes de debate, no encerramento.

E assim, no siléncio persistente que veio depois, impedindo o desejado
desdobramento do trabalho, reproduziu-se o sintoma cuja investigacdo
motivara o evento.

Para reafirmar o interesse em pensarmos o tema ¢é necessirio reconhecer
a existéncia do conflito, suportar sua violéncia e encontrar palavras para falar
sobre ele. Na contribui¢do que trago para isso, o ponto de partida serd a
narrativa, que fiz no sociodrama e reapresento a seguir, de um episédio de
racismo inesquecivel que vivi na passagem da infancia para a adolescéncia.

Quando o conheci, Miltinho era alto e magro, um “mulato claro” muito
refinado, de uma suavidade incomum nos rapazes da nossa idade — treze
anos —, na Salvador do final da década de 1960. Tinha inteligéncia aguda e
no¢oes do mundo que nds, seus novos colegas, ainda nio adquiriramos.
Acabava de voltar de Paris, onde, com o pai, exilado politico, passara os
ultimos dois anos.

Eu, neta de imigrantes judeus russos, vinha da Escola Israelita Yakov
Dinesen, nome dificil de pronunciar e que causava expressoes de
incompreensdo nas criangas que nio eram da colonia judaica. Funcionava no
prédio da Sociedade Israelita da Bahia (SIB), que a pequena congregacio
construira no largo do Campo da Pélvora, para abrigar, além da escola
primdria, a sinagoga, o saldo de festas laicas e religiosas, mais a sala de



reunides da diretoria. Embaixo, no fundo, havia as instalacbes onde
moravam a jovem professora de hebraico, trazida de Israel; o velho shokbet,
que organizava o servigo religioso e fazia o abate koscher das galinhas; e o
zelador gdi, com sua familia.

Ali, haviamos estabelecido também a sede do movimento juvenil ligado
a esquerda sionista, de forma que um universo inteiro se concentrava entre
aquelas paredes brancas com detalhes em azul-celeste e uma estrela de
David na fachada.

Além de colegas, Miltinho e eu nos tornamos grandes amigos, intimos e
fiéis como os amigos de adolescéncia costumam ser, e apaixonados pela
descoberta de tantas coisas no processo de formagio intelectual, politica e
afetivo-sexual. Era o final da década de 1960, um periodo de pujanca
cultural em Salvador: a Faculdade de Filosofia e as escolas de danga, teatro e
musica constituiam territérios de grandes experimentacoes, enquanto a luta
dos estudantes contra a ditadura comecava a se intensificar nas ruas,
predominantemente naqueles mesmos lugares.

O Colégio de Aplicacio, onde estuddvamos, era anexo a Faculdade de
Filosofia; nele, jovens professores engajados e corajosos instruiam
politicamente seus alunos. Além disso, conduziam incursdes de protesto e
reivindicagio a porta da reitoria, sistematicamente dispersas por bombas de
gas lacrimogéneo. Era a construgcdo de uma visdo de mundo que viviamos
juntos, Miltinho e eu, criticos e sonhadores, atravessados por uma
identifica¢do implicita: éramos ambos estrangeiros, ele por ser negro, eu por
ser judia.

Foi um episédio daquela época, envolvendo Miltinho, que me veio a
cabe¢a no sociodrama de abertura do evento, mais de quarenta anos depois,
quando o diretor nos convocou a memoria.

Com a forte emocdo gerada pela circunstancia, contei a histéria, hd
muito nio lembrada, do dia em que pedi ao motorista da familia,
funciondrio publico, que levasse Miltinho para casa depois de longas horas
de trabalho de equipe, uma novidade pedagdgica da época. Para minha
perplexidade, o motorista disse que nio o conduziria, porque ele mesmo era
pobre, mas branco, e jamais serviria aquele neguinho. Respondi-lhe que
sim, que o faria, porque eu era pequena, mas era a patroa e ele me
obedeceria.



Histéria chocante pela atitude dele e pela minha, menina de treze anos
que, sem vacilar, para proteger o amigo, apelei a violéncia de classe para
enfrentar a violéncia do racismo.

Violéncias Diversas, Ressonancias Singulares

As diferencas entre o preconceito contra os judeus e o preconceito contra os
negros surgiram no final do sociodrama a partir da inclusio de Freud e da
psicandlise na cena, feita pelo diretor que, em determinado momento,
designou-lhes uma cadeira.

A questdo se tornou inabordavel pela condensagio e complexidade dos
temas, combinadas a exiguidade do tempo e, principalmente, ao efeito
surpresa que se produziu: até entdo trabalhdvamos no plano das afinidades
conscientes, parciais e verdadeiras.

O efeito do sociodrama consistiu em mobilizar o que estava além dos
acordos racionais e nos confrontar com os conflitos latentes, até entdo nio
percebidos. Dar lugar a essas forcas, nao recuar diante dos demoénios que
nos dispomos a invocar, ¢ a ética do nosso oficio.

Penso que minha identidade implicita com Miltinho passava pelo que
Aimé Césaire chamou, em Discours sur le colonialism (Discurso Sobre o
Colonialismo), de “reducionismo europeu”, tendéncia que uma civilizagio
eminente e prestigiosa tem de tornar (ou fazer parecer) vazio o seu entorno,
ao reduzir abusivamente a no¢io de “universal” as préprias dimensdes, ou
seja, a pensar o universal a partir dos préprios postulados e através das
préprias categorias. Isso tem como consequéncia separar brutalmente o
homem de si mesmo, de suas raizes, do seu universo; separar o homem do
humano e isoli-lo definitivamente num orgulho suicida, quando nio em
uma forma pretensamente racional e cientifica de barbarie.

Eis aqui, portanto, uma semelhanca a explicitar: os dois grupos, judeus e
negros, sofreram o impacto brutal do reducionismo europeu, motor de
processos de colonizagdo e de exterminio cultural e civilizatério.

Ainda segundo Césaire, o principio da colonizagio nio ¢é a
evangeliza¢do ou a catequizagdo, nem a empresa filantrépica, nem a vontade
de fazer recuar as fronteiras da ignorancia, da doenga e da tirania.



Tampouco se trata da vontade de difundir a nog¢io de Deus, nem de
estender o Direito. De todos os estatutos coloniais elaborados, de todas as
circulares ministeriais expedidas, de todo o acimulo das expedi¢bes
coloniais, ndo se pode obter sequer um valor humano. A colonizag¢io nio é
uma forma de colocar civilizagbes em contato, o que seria um bem. Uma
civilizagdo, seja qual for sua caracteristica, ao se fechar em si mesma se
degenera, sendo a troca, assim, oxigénio. Porém, coloniza¢io nio € inclusio
na civilizagdo — € infinita a diferenca entre ambas as possibilidades.

Césaire considera necessdrio estudar também como a colonizagio
trabalha no sentido de descivilizar o préprio colonizador, embrutecé-lo,
degradi-lo, despertando seus instintos soterrados, sua violéncia, seu édio
racial e seu relativismo moral. Afirma ainda que, ao se habituar a ver no
outro a besta, ao tratar o outro como besta, o colonizador tende
objetivamente a transformar-se em besta. E essa acdo, esse choque, esse
retorno da colonizagdo que lhe importa assinalar.

Por fim, sua proposi¢do mais surpreendente é que, além das incursoes
feitas pelos europeus nos territérios dos povos vermelhos, amarelos e negros,
perpetra-se com o nazismo a maior ignominia da Europa, seu crime mais
inaceitavel, por colonizar nio terras distantes, mas conduzir no préprio
territério um processo devastador de erradica¢io de um povo agora branco,
mas ndo europeu, o povo judeu.

Esse povo, vale lembrar, durante séculos embrenhara-se na cultura
europeia, num processo de devir cidadio da Europa, implicando-se como
protagonista importante, especialmente na realidade germanica. Em certo
ponto do processo, o excesso de assimilagio do estrangeiro mostrou-se
menos aceitdvel do que a clara diferenca previamente existente, como foi
demonstrado pela “Solugdo Final” nazista, durante a Segunda Guerra.

Depois do Holocausto, possuir uma terra prépria tornou-se para os
judeus o objetivo supremo, de preco altissimo, em detrimento muitas vezes
de seus milenares e ancestrais valores supremos: o humanismo, a ética e a
justica.

Os negros, por sua vez, detentores de grandes territérios devastados por
lutas imperialistas e fratricidas, enfrentam imensas dificuldades para
combater a miséria, proteger-se da destrui¢io de sua identidade e livrar-se
da coergio a atividade servil a que foram e ainda sdo submetidos.



Nos dois casos, de formas diversas e geralmente opostas, hd a presenca
determinante da poténcia militar e financeira de paises da Europa e dos
Estados Unidos.

Um campo imenso de problemas e questdes se anuncia aqui, e ndo é
nosso objetivo desbravi-lo, apenas situd-lo como pano de fundo sobre o
qual se afirma a identidade de negros e judeus na experiéncia do horror e do
exterminio, apesar das diferentes configuracdes de suas consequéncias
sociais e subjetivas.

O brasileiro Cuti, poeta e ativista do movimento negro, como o francés
martinicano Césaire, sugere uma dessas diferencas, ao dizer que “a literatura
tem o poder de injetar em vdrias geracdes a seiva de suas conquistas, ou o
teor de suas misérias”19. Nesse sentido, hd uma significativa diferenca entre
o destino dos judeus e o dos negros na constru¢io de sua representacio no
mundo contemporineo, efeito de caracteristicas culturais as quais se
agregaram fatores histéricos e politicos.

Enquanto os judeus, “povo do livro”, antigos conhecedores da cultura
ocidental reconhecida e patrocinada, puderam produzir literatura — e muito
cinema —, os negros, artistas sofisticados, de forte tradi¢do de cultura oral,
ainda ndo tiveram sua histéria suficientemente inscrita nos termos da
cultura hegeménica, na qual puderam, no entanto, infiltrar sua expressio
por meio das artes plasticas, da musica e da danca.

A dor de uns nio é maior que a dor de outros, mas quando a dor e a
gléria sio narradas e transmitidas, é possivel processar as experiéncias
traumdticas e, em alguma medida, ultrapassd-las.

No Brasil, a histéria da escravidio, cuja escrita foi, por muito tempo,
proibida aos seus protagonistas negros, tem importantes ressonincias
subjetivas e sua auséncia na pauta das pesquisas psicanaliticas indica que af
também prevalece o siléncio.

E preciso enfrentar o tema sem evitar, além da dor, o 6dio que nele se
entranha pela amalgama de cor e classe social no pais dos “quase pretos de
tdo pobres™20; sintese poética precisa de Gilberto Gil e Caetano Veloso.

Se o preconceito dominante é contra o pobre e atinge, sobretudo, o
negro, certamente nio ¢ sé disso que se trata. H4 também o problema
especifico do preconceito de cor, como se evidencia na histéria do motorista
em relagio a Miltinho, quando tal relacdo se altera e o branco se vé na
posicio de servir ao negro.



Para romper mais uma vez o siléncio e avangar, precisamos dimensionar
melhor a implica¢do inconsciente de brancos, negros e todos os demais no
problema, considerando o peso da histéria e das histérias que ainda nio
puderam ser contadas com a dignidade devida. Em todos os casos,
fundamental ¢ livrar-se da alienag¢do no outro, na busca do préprio valor em
seu olhar e desejo, perspectiva infantil que engendra a submissio mais
efetiva, por ser voluntaria, ainda que inconsciente.

Quando soube da morte precoce de Miltinho, ja ndo tinhamos contato
hd muito tempo. Mordvamos em cidades diferentes e mal nos
acompanhdvamos a distincia. Na época, ele ocupava um alto cargo no
governo municipal da Bahia, ndo andava muito bem e, com os elementos
fragmentdrios da nossa experiéncia juvenil, pensei muito sobre o que o
atormentaria.

O que jamais percebera e sé entendi, finalmente, ao refletir anos depois
sobre o acontecimento, é que sua negritude era o nosso nio dito. Aquilo de
que nunca falamos, oculto sob o ser gdi, simplesmente, mas nio era s isso.
Porque se fosse, o pai de sua primeira namorada “séria’, uma moga branca
de nome russo que era nossa colega no ginisio, nio a teria arrancado
abruptamente no meio do ano letivo e exilado em Israel, mantendo-a
isolada de todos os amigos durante os preparativos da viagem, feitos com
urgéncia. Era tio inadidvel para ele como inaceitivel para nés a separagio do
casal. Outros pares adolescentes de judeu com gdi eram comuns e
precisavam ser escondidos, mas nunca receberam tamanha intolerancia.

Para Miltinho, foi uma experiéncia de exilio as avessas. Agora porque
era negro, antes porque o pai era comunista.

Mas isso nunca foi dito. Afinal, ele estava ali entre nds, um dos Unicos
negros naquela escola publica de dificil acesso. Qual é o lugar dos negros no
Brasil quando conseguem romper as amarras do jugo social, intelectual e
econdmico? O que se passa no plano subjetivo? E possivel generalizar esse
processor

Quando recebi a noticia de que aquele mesmo pai que extraditou a filha,
tempos depois, morreu nos bragcos de sua amante mulata, clandestina,
pensei na complexidade da trama edipica que o fizera nio suportar na
sexualidade da filha a emergéncia de algo préprio que precisava manter
escondido.



Na mesa de encerramento do evento, apresentei-me como psicanalista
judia branca com cabelo de preto, citando algo ébvio que ainda nio sabia.
Afinal, cabelos semitas e negros sio parecidos e evidenciam os efeitos
estéticos do reducionismo europeu nos corpos, quando sio alisados,
“domesticados”, alterados em sua estrutura.

Querer parecer europeu — hoje, talvez mais norte-americano -,
transforma em ato politico o simples fato de portar uma cabeleira crespa.

Menos simples é reunir as forcas politicas que se dispersaram depois do
evento para criar dispositivos que favorecam a reflexdo e a pesquisa com a
inclusdo da subjetividade, do corpo e dos afetos transbordantes. Pensar o
preconceito racial e seus efeitos com o instrumental da psicandlise, os
aportes de outros saberes e os operadores simbdlicos presentes em uma
instituicdo comprometida com a liberdade e a justica, poderd desfazer as
falsas oposi¢oes e proporcionar uma experiéncia coletiva de construcio do
conhecimento.

No tempo da bem-vinda publicacio deste livro, anos depois do evento, a
violéncia associada a fragilizagio das institui¢coes democraticas e a corrup¢io
generalizada, marcas funestas da constitui¢do do tecido social pela empresa
colonial luso-brasileira, parece consumir tudo. Ha uma crise profunda que
coloca em xeque toda perspectiva ética, que intensifica a intolerdncia as
dessemelhancas e aumenta o preconceito, mas que também atica os
impulsos de resisténcia que nos convocam a produgio de novas ideias, de
novos discursos e de novas praticas. Concluo, assim, minha contribui¢io
para liberar as poténcias de negros, judeus e todos mais que desejem se
engajar no trabalho clinico-politico para o qual este texto é um convite.
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3.

A VIOLENCIA NOSSA DE CADA DIA: O RACISMO
A BRASILEIRA

Maria Beatriz Costa Carvalho Vannuchi

Este trabalho pretende pensar o racismo contra o negro como um sintoma
coletivo, heranca da escravatura das origens do Brasil e, como tal,
atualizacdo da violéncia constitutiva da sociabilidade brasileira.

Partirei da leitura dos chamados textos sociais de Freud e de alguns
desdobramentos de seus argumentos para, em seguida, levantar ideias sobre
a configuragio que a violéncia racista ganha em nosso pais.

Em Totem e Tabu, Freud nos apresentou um verdadeiro mito das
origens: “o assassinato, ato uUnico e singular, ao qual deu o estatuto de
realidade como o marco zero da passagem da natureza para a cultura”l. Se
antes havia a horda primitiva, com um chefe animal que tinha todo o gozo,
com poder de vida e morte sobre os viventes, esse ato fundador teria gerado
o contrato social. A premissa légica é que o advento da cultura é fruto de
uma conspiragido e que o primeiro projeto comum entre os humanos foi
articulado através do édio contra um poder vivido como maléfico.

Freud propde que da morte do tirano teria surgido o pai, a lei e os
irmios, sendo a tarefa da civilizacdo regular os lagos entre os membros da
comunidade. Dizemos que essa narrativa é um mito porque as origens sé
podem ser figuradas na estrutura de um mito e no ha a menor possibilidade
de atestar a realidade dos fatos. Nesse mito, a figura do pai, ou Deus,
encerra o elemento central da constitui¢io simbdlica, balizando as trocas



libidinais e agressivas entre os semelhantes. Dai que os lagos afetivos nos
grupos seriam compostos pela submissio a lei e pela ligacio amorosa entre
os herdeiros desse crime. Disso resultam a culpa e o édio recalcado. A com-
paixao, propriedade tdo frequentemente ressaltada para falar da relacdo entre
irmaos, guardaria toda a dimensdo de ambivaléncia do laco com o outro.
Paixio compartilhada na cumplicidade amorosa, mas também no édio.

As diversas formas de sociedade buscam dirigir e governar o exercicio
das trocas sexuais e agressivas, mas ¢ impossivel suprimir os excessos
erdticos e a agressividade que coloca em risco a estabilidade dos vinculos.
Cada cultura cria seus limites mas, na impossibilidade de eliminar as
mogdes agressivas, as direciona para “fora” do grupo. A imagem do
“estrangeiro” como o inimigo seria um artificio, modo de defesa das
coletividades, criado para reforcar a reunido entre os pares. E o que Freud
chamou de “narcisismo das pequenas diferencas”. Cito Eugene Enriquez:

A civilizagdo adota, assim, uma dupla estratégia: impedir a agressividade de se exprimir
entre os membros do grupo, refor¢ando, ao contrario, o vinculo libidinal e as identificagbes
mutuas; e favorecer a manifestagio da agressividade contra os outros grupos que, de
adversdrios respeitdveis, tornam-se inimigos inferiores e causa de todos os males sofridos

pelo grupo.22

Jurandir Freire Costa, em seu ensaio sobre a concepgio psicanalitica do
fendmeno da violéncia na clinica e na teoria, aponta para a importincia de
demarcar suas diferencas com relagdo aos conceitos de agressividade e de
excesso pulsional. O fenoémeno da violéncia nido estaria restrito a
manifestagio da agressividade, mas consistiria numa formagio que envolve o
enlacamento da disposi¢io agressiva com as exigéncias narcisicas de eliminar
o outro. Diz o autor que ndo poderiamos falar de violéncia “sem o desejo de
destrui¢io comandando a agdo agressiva’23.

Apoiados no argumento de Freud?4, podemos ir além e afirmar que
violéncia social nio é um dado natural, é uma construgio a servico das
necessidades de autoconservagio dos grupos. Volto a afirmar: os grupos,
com sua escala de valores, sua defini¢do do que é ser bom ou ser mau, geram
suas com-paixdes amorosas e odiosas, ou seja, criam vias para a expressio de
amor, mas também da agressividade, a fim de fortalecer seus lagos internos.

Até a institui¢do do Direito, que teria a fun¢io de regular os excessos e
assegurar a igualdade, nio alcanca a inclusio de todos. Em primeiro lugar,



porque a interdi¢do a satisfacdo dos impulsos destrutivos nunca chega a
eliminar sua pressdo, pois o que é reprimido, retorna. Em segundo lugar,
porque quem faz as leis sio os homens e aqueles que tém maior visibilidade
e for¢ca dentro de uma comunidade sio os que legislam e executam as
normas que protegem seus interesses. Portanto, a lei deixa sempre como
residuo a marca do exercicio de dominagio, que persiste como elemento
irredutivel nas rela¢des humanas. Sempre uns tém mais prote¢do e pertenca
em detrimento de outros e isso gera, como consequéncia, a designacio
daqueles que valem e dos que nio tém valor para o grupo, tornando estes
dltimos seus “bodes expiatérios”. E contra estes que se permite a descarga
de agressividade, pois os “sem direitos” passam a ser desprezados e, em
seguida, rejeitados.

O que podemos depreender disso é que cada formagio coletiva engendra
seu alvo de violéncia, faz as suas vitimas. Nessa perspectiva, seria
ingenuidade ou idealizagdo pensar que haveria uma proposta de organizagio
social que pudesse erradicar o desprezo e a brutalidade entre os homens,
mas isso nao significa que ndo se possa intervir sobre os processos que levam
a determinados modos e figuracbes que a violéncia toma nos diversos
sistemas e formagdes sociais. Essa posi¢do faz parte de uma ética que ndo
naturaliza, ndo toma como imutdveis as produ¢cdes humanas, o que nos leva
a pensar em sua dimensio politica.

Voltemos agora a refletir sobre a questio do racismo.

O psicanalista Jean-Bertrand Pontalis, pensando sobre a persisténcia das
ideias e das préticas racistas no mundo de hoje, onde a nogio de raca
bioldgica estd superada, radicalizou o argumento freudiano, articulando-o
com os fendmenos do estranhamento. Sua contribui¢do é chamar ateng¢io
para o elemento passional desse fato social e, como tal, absolutamente
refratirio aos apelos da argumentacdo. O ponto de origem dessa paixdo
estaria nos fendmenos primitivos de estranhamento e angustia intrinsecos as
formagoes de identidade:

Quando é que intervém a angustia diante do estranho? Quando o outro é simultaneamente
parecido e diferente. Por isso é que considero falsa, ou pelo menos incompleta, a ideia aceita
de que o racismo seria testemunho de uma rejei¢do radical do outro, de uma intolerincia
essencial as diferencas etc. Ao contririo do que se acredita, a imagem do semelhante, do

duplo, é infinitamente mais perturbadora do que a do outro.2>



A angustia advém do encontro com os tragos excedentes ao Eu, do outro
lado do espelho, que sdo tidos como incompativeis com o “si mesmo”, e o
racismo adviria da manifestacio da angustia. Seria o efeito da transformacio
da angustia em 6dio e projetado em um traco de diferenca de um
semelhante, naquele que porta o estranho e o familiar.

Nio odiamos os animais, ainda que eles nos produzam medo. Odiamos
o mérbido, o feio, o sujo, o malvado, refletido no igualmente humano. O
racismo se alimenta daquilo que aparece reproduzido, mas radicalmente
recusado, na inscricio da propria identidade. Se a relagio com o
outro/semelhante é problemadtica para todos nés, humanos, o racismo faz da
cisaio do cariter paradoxal, sempre presente, entre a mesmidade e a
alteridade, seu ponto de partida. Apresenta uma saida, na dire¢io de
desprezar, de expelir de si aquilo que causa desconforto e ¢ vivido como
sinistro.

Projetar o estranho é uma solu¢io da economia psiquica e 0 mecanismo
do édio racista tem na estrutura da paranoia o seu modelo.

A rejeicdo a uma “cara que ndo agrada’6, na qual ndo me reconheco, é
uma estratégia de autopreservacio ou do narcisismo, através do
deslocamento na cena social daquilo que néo ¢é elaborado entre o “si” e o “si
mesmo’. Trata-se de um fendmeno de massa, em termos freudianos, ou em
outros termos, de uma formacio passional. A histéria é farta de situacoes
que nos apresentam o poder de mortificacdo do 6dio compartilhado.

Segundo Renato Janine Ribeiro, a formagdo do Brasil baseou-se em dois
traumas coletivos: o primeiro estaria ligado a violéncia da exploragio
colonial e o segundo se refere a crueldade inerente a escravidio que
sustentou o processo de formagio do Estado nacional, no periodo
imperial27.

O fato de o Brasil, como nagio, ter nascido dividido entre “homens
superiores e livres” e “seres inferiores cativos” inscreveu uma marca. O outro,
diferente pelos seus tracos, pela cor, pelos cabelos, por sua origem
geografica, carrega um estigma instalado no lugar do estrangeiro e
escravizado pelos “brasileiros” descendentes dos europeus.

Recorro as palavras do antropélogo Kabengele Munanga:

Com o descobrimento da América e da Africa, os povos autdctones recém-descobertos
receberam as identidades coletivas de “Indios” e “negros”. A questdo colocada tanto pelos
tedlogos ocidentais dos séculos XVI e XVII quanto pelos fildsofos iluministas do século



XVIII, era saber se esses indios e negros eram bestas ou seres humanos como os europeus.
Questdo cuja resposta desembocou numa classificagio absurda da diversidade humana em
ragas superiores e inferiores. Dai a origem do racismo cientifico ou racialismo, que interfere
até hoje nas relagdes entre seres e sociedades humanos.28

No regime politico, social e juridico da escravatura, a violéncia contra o
negro ndo sé era permitida, mas recomendada. Tinhamos, entio, uma
configuracio social onde havia homens livres e cativos, e “a lei” regulava os
direitos de quem, inclusive, podia dispor integralmente dos corpos e das
vidas dos cativos.

A escravidio do negro no Brasil foi oficial até 1888 e o processo de
escravizagdo se dava como uma politica de desenraizamento, de
dessocializa¢do, que visava despersonalizar os escravizados?’.

No trecho a seguir, de Luiz Felipe de Alencastro, aparecem dois
testemunhos do modo pelo qual os africanos eram recebidos em sua

chegada:

Desembarcado nos postos da América portuguesa, mais uma vez submetido a venda, o
africano costumava ser surrado ao chegar a fazenda. “A primeira hospedagem que [os
senhores] lhes fazem [aos escravos], logo que os comprados aparecem na sua presenca, é
manda-los agoitar rigorosamente, sem mais causa que a vontade prépria de o fazer assim, e
disso mesmo se jactam [...] como inculcando-lhes que s6 eles [os senhores] nasceram para
competentemente dominar escravos, e serem eles temidos e respeitados.” Tal é o
testemunho do padre e jurista Ribeiro Rocha, morador da Bahia, no seu tratado sobre a
escravatura no Brasil, publicado em meados do século XVIII. Cem anos mais tarde, o
viajante francés Adolphe d’Assier confirmava a prética de espancar os escravos logo de
entrada, para ressocializi-los no contexto da opressio nas fazendas e engenhos do império.
Meétodo de terror luso-brasilico, e mais tarde autenticamente nacional, brasileiro, o choque
do barbaro arbitrio do senhor — visando demonstrar ao recém-chegado seu novo estatuto
sub-humano.30

Nossa formagio nacional, ou nossa representacdo de nagio, foi marcada
por uma sociabilidade e uma economia sustentadas na violéncia racista,
como ja descrito. Os escravizados eram sequestrados e vendidos nos portos e
tratados como mercadoria e forca de trabalho barata. Para isso, foram
instituidos procedimentos de brutalidade que se constitufam em uma
politica de desumanizagio sistematica.

Passados mais de cem anos do final da escravidio, a ordem juridica nio
mais sustenta a desumanizagdo dos brasileiros negros, mas algo do estranho
permanece projetado neles.



A aboli¢io da escravidio trouxe um grande contingente de “novos
brasileiros”, ou seja, os ex-escravos foram incorporados a condicdo de
brasileiros. Porém, isso se deu mediante uma politica de miscigenagio que
se constituiu em poderoso instrumento de hierarquizagdo e estratificagio
social.

A politica do “embranquecimento” ou “branqueamento” da populagio,
conduzida ativamente pelo Estado, estabeleceu uma nova modalidade do
racismo a brasileira. No processo de transformagio de sociedade rural em
sociedade industrial, na repdblica, tivemos o inicio de um processo
irreversivel até hoje, que permitiria a ascensio social desses “novos
brasileiros”, desde que assimilassem as condutas e atitudes da populagio
branca, ndo s6 do ponto de vista estético, mas também cultural.

Tendo como passado a longa e humilhante trajetéria escravista, a
assimilacio dos comportamentos e estéticas do branco era vista pelos
proprios negros como uma saida da condi¢io de escravo e como
oportunidade de mobilidade social, engendrando o desprezo a sua origem
africana. Ou seja, ao assimilar os valores sociais e morais da ideologia de
branqueamento, alguns negros avaliavam-se pelas representacdes negativas
construidas pelos brancos.

A mistura racial com vistas ao branqueamento até hoje produz seus
efeitos e ratifica a hierarquizag¢ido e a valorizagdo negativa da identidade
negra.

Mais uma vez, palavras de Munanga:

A histéria da emigra¢do africana é uma histéria totalmente diferente da histéria dos
emigrados europeus, drabes, judeus e orientais que sairam de seus respectivos paises, de
acordo com a conjuntura econdmica e histérica interna e internacional que influenciaram
suas decisdes para emigrar. Evidentemente, eles também sofreram rupturas que teriam
provocado traumas, o que explicaria os processos de construcio das identidades particulares
como a “italianidade brasileira”, a identidade gatcha etc. Mas, em nenhum momento, a cor
de sua pele clara foi objeto de representagdes negativas e de constru¢do de uma identidade
negativa que, embora inicialmente atribuida, acabou sendo introjetada, interiorizada e

naturalizada pelas préprias vitimas da discriminagio racial 3!

Ainda segundo o autor, o racismo a brasileira é hoje um crime perfeito.
As crengas da democracia racial e da mesticagem encobrem e mascaram a
brutalidade do cotidiano. As representagbes negativas estio enraizadas no
imagindrio social, e os golpes sofridos no dia a dia por negros e nio brancos



frequentemente caem na condi¢do da “nio existéncia’, pelo seu desmentido
no discurso coletivo.

Além de tudo, a falta de nome e de admissio do racismo no Brasil
confisca a condi¢do de pensamento e até de defesa contra as palavras e os
gestos violentos. Resta em seus corpos a marca dolorosa e enclausurada da
brutalidade. Marcas que reavivam as transmitidas pela memdria de varias
geracdes de nosso passado escravocrata.

Somos todos, brasileiros, tanto brancos como negros ou de qualquer
outra colorag¢io, afetados pelos crimes do passado e os atuais. Mas, como
pensar os efeitos mortiferos do pensamento racista sobre a subjetividade dos
negros?

Outra vez Costa, em seu preficio ao trabalho de Neusa Santos Souza,
Tornar-se Negro, localiza justamente no 4ambito da constitui¢do de
identidade e do valor atribuido a si mesmo, os transtornos pelos quais
passam os negros numa sociedade que tem no branco o seu ideal32.

Num pais constituido por maioria negra ou mesti¢a, a branquitude faz
da brancura uma imagem fetiche. O ciclo de violéncia se realiza com a
introjecdo desse ideal, que leva o sujeito negro a desejar um futuro
identificatério antagonico em relagio a realidade de seu corpo! Sendo o Eu
antes de tudo uma representagio corporal, como se constitui o projeto
pessoal, o vir-a-ser de um sujeito que tem na realidade e na aparéncia do
corpo os tragos que visa apagar?

Diante do ideal branco, o corpo negro pode ser vivido como uma ferida
aberta ou um objeto perseguidor. O crime perfeito se consuma justamente
quando o negro busca se branquear, o que, no limite, é a negagio de si
mesmo. Um desejo que desdgua no desejo da prépria extingio.

A dor em carne viva desses traumas silencia, grita e chora. A estratégia
de sobrevivéncia psiquica, muitas vezes, captura o pensamento no trabalho
psiquico de afastar o sofrimento. Por outro lado, a denegagio do racismo no
discurso corrente também imputa a divida quanto a realidade da violéncia
de gestos e falas cotidianos que reafirmam a estratifica¢ido social. O nio dito,
mas atuado nas ruas, nas portarias dos prédios, nos lugares restritos aos
brancos, pela exclusio social, pode levar ao limite da experiéncia de
desrealizagdo. Falar disso e dar voz aquilo que estd emudecido é movimentar
a esfera das representacdes, da constru¢io e desconstru¢io das imagens,
testemunhar e tratar desse pesadelo social.



A violéncia nossa de cada dia, do “racismo cordial” tipico da brasilidade,
nega a negritude e mantém o negro na condi¢io de vitima da violéncia.

As politicas dos movimentos negros, quando afirmam a negritude,
apresentam um ponto de partida para a saida da condi¢do de vitima.
Estabelecem outras linhas de for¢a para além da dor, pela ado¢do de um
projeto de identidade através da valorizag¢io de seus tragos.

H4 um longo percurso a ser percorrido e esse caminho comega com o
uso da palavra. Palavra para falar, testemunhar, ultrapassar a dor, usar a
lingua em sua fun¢io de ferramenta cultural, que pode desenhar outros
destinos.

Termino tomando as palavras de Cuti, poeta negro, em seu testemunho
em forma de poesia.

QUEBRANTO

as vezes sou o policial
que me suspeito

me pego documentos

e mesmo de posse deles
me prendo

e me dou porrada

as vezes sou o zelador

nio me deixando entrar

em mim mesmo

a nio ser

pela porta de servico

as vezes sou o meu préprio delito
o corpo de jurados

a puni¢do que vem com o veredito

s vezes sou 0 amor

que me Viro o rosto

o quebranto

0 encosto

a solidao primitiva

que me envolvo com o vazio

as vezes as migalhas do que
sonhei e nio comi

outras o bem-te-vi

com olhos vidrados
trinando tristezas

um dia fui aboli¢do que me



lancei de supetio no espanto

depois um imperador deposto

a republica de conchavos no coragio
e em seguida

uma constitui¢io que me promulgo
a cada instante

também a violéncia dum impulso
que me ponho do avesso

com acessos de cal e gesso

chego a ser

as vezes fago questio

de nio me ver

e entupido com a visdo deles
me sinto a miséria
concebida como um

eterno comego

fecho-me o cerco

sendo o gesto que me nego
a pinga que me bebo

e me embebedo

o dedo que me aponto

e denuncio

0 ponto em que me entrego.

as vezes!...33
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4.

RACISMO NO BRASIL: QUESTOES PARA
PSICANALISTAS BRASILEIROS

Maria Liicia da Silva

Gba ra Loji ki
EsdlLo bi wa
Araee34

Compartilhando uma Experiéncia

A participagio na construc¢do do evento “O Racismo e o Negro no Brasil:
Questdes Para a Psicanilise” foi uma experiéncia muito intensa e que me
proporcionou muita alegria, por ser a possibilidade de aprofundar a reflexdo
sobre o tema a luz da psicandlise, uma contribui¢do hd muito demandada
por aqueles que veem na psicandlise um caminho para a transformagao.

Incontestavelmente, era um evento de extraordindria relevincia visto da
plataforma de minha trajetdria pessoal, social e profissional: mulher negra,
ativista do Movimento Negro e do Movimento de Mulheres Negras, desde
a década de 1970, integrante do Instituto AMMA Psique e Negritude, desde
1995 — organiza¢io dedicada a intervir sobre os efeitos psicossociais do
racismo — e psicéloga, orientada pela pratica de uma clinica politica e
psicanalitica.

Durante a minha permanéncia no Instituto Sedes Sapientae como
integrante de cursos no Departamento de Psicanilise e estagidria da Clinica



Psicolégica, entre 2009 e 2012, meu comprometimento politico, seja como
ativista, seja como uma psicanalista em formagao, possibilitou dimensionar
o impacto das relagbes raciais no 4ambito da instituicdo, tanto pela
observagio de seu cotidiano como no estabelecimento de relagbes com o
corpo discente.

Por diversas vezes, percebi-me perplexa, tamanha a incompreensio, e
me indagava diante da omissdo concernente a reflexdo sobre o racismo e a
discrimina¢do racial. Afinal, como uma institui¢io historicamente
comprometida com as questoes da sociedade brasileira podia ainda nio ter
pautado o tema? E a incompreensio aumentava ao constatar que, nas
discussdes em sala de aula e/ou na supervisdo, todos eram uninimes no
reconhecimento e na concordincia de que o racismo promovia sofrimento
psiquico e interferia na construcdo das subjetividades de brancos e de
negros. Entdo, por que essa omissio e por que o desconforto em tratar o
tema quando surge?

Além disso, minha observagido mapeava, quase que involuntariamente, a
disparidade étnico-racial entre docente/discente e a populagio atendida na
Clinica Psicolégica. Enquanto nesta a populagio atendida é representativa
da sociedade brasileira, ou seja, uma clientela de multiplas coloragdes e
origens, incluindo a popula¢io negra, a composicio se altera completamente
quando se fala de professores e alunos, que sdo majoritariamente brancos.

A naturalizagio de algumas realidades sociais, assim como a
invisibilidade da populag¢io negra em determinados setores da sociedade,
causa perplexidade, levando-me a transitar nos ténues limites entre paranoia
e realidade — uma realidade marcada por desigualdades sociais e raciais.

Minha experiéncia nesse espaco de formagio onde, democraticamente,
tudo se podia refletir, foi marcante. Numa atividade em sala de aula, uma
discussdo entre colegas deixou evidente como todos somos atravessados por
uma ideologia em que estereétipos raciais sustentam preconceitos, nos
tazendo ainda, por vezes, reproduzi-los. Do episédio, surgiu a ideia de
realizar um evento para ampliar o debate no Departamento de Psicandlise.

Criada a comissdo organizadora, o processo de constru¢io me fez pensar
nas entrevistas preliminares que realizamos quando recebemos um
candidato a andlise em consultério. Agora, uma “queixa’ individual se
transformara em “demanda coletiva”.

Belissimo foi o nosso percurso!



Fernando J.B. Rocha identificou um pouco do que significou a trajetéria
de construg¢io coletiva do evento.

“O que serd que faz alguém querer lancar-se numa viagem? O que serd
que faz duas pessoas acreditarem que serdo capazes de compartilha-la? Sera
que a decisdo de se lancar nessa empreitada ocorre ao sabor dos ventos?”,
pergunta Sérgio Zaidhaft, no preficio do livro Entrevistas Preliminares em
Psicandlise, de Fernando Rocha, indagando sobre o processo analitico. E,
fazendo uma analogia da andlise com o mar, segue dizendo que “[...] ndo se
trata de acreditar, que é possivel combinar previamente por quais caminhos
se seguird, nem ¢ possivel estabelecer um acordo de que ndo haveri
surpresas [...] uma coisa posso garantir: nio haverd calmarias”3>.

Entre a queixa individual e a demanda coletiva vivenciamos momentos
importantes que favoreceram, como € previsto nas entrevistas, uma abertura
do inconsciente, fazendo emergir e possibilitando o resgate de histérias que
estavam adormecidas.

Foi possivel perceber, nas diferentes trajetérias, a intensidade do
sofrimento psiquico provocado pelo racismo. E, assim, pudemos aceitar a
nossa ignorancia em relagio ao tema, os nossos medos, a nossa necessidade
de a todo tempo retomar o fio da meada, que muito facilmente era perdido,
e também o nosso desejo de seguir a viagem juntos, atravessando e sendo
atravessados por novas constatacoes e formulagoes.

Luis Hornstein diz que a psicanilise se caracteriza pelo fato de
“converter a histéria em passado, ji que esta nio é passado até que se
elabore, isto é, recordar para poder esquecer”. E continua: “A recordagio é o
comeco do esquecimento, na medida em que desatualiza o passado,
temporaliza-o. A repeticdo, pelo contririo, é efeito da atemporalidade do
inconsciente, é o passado que se dd como presente porque é esquecido como
passado.”36

O processo nos aqueceu e sensibilizou: queriamos, entdo, quebrar o ciclo
das repeti¢des. Queriamos tirar o tema do racismo de debaixo do tapete,
mesmo que desconfortivel fosse. Queriamos construir um caminho para
temporalizar o passado. Estdvamos dispostos a recordar para ndo precisar
repetir.

As diferentes etapas nos colocaram em contato com a complexidade das
relacbes raciais, e as feridas abertas deram real dimensio da dor e da



urgéncia de acolhimento. Dificilmente houve quem ndo fosse tocado pelas
vivéncias, enfrentamentos foram inevitdveis e a catarse, uma possibilidade.

O processo ainda nos ajudou a compreender melhor um fenémeno que
afeta a todos, brancos e negros, e possibilitou o alargamento de nossa
consciéncia critica e politica. Foi percorrido, sem pressa, o caminho que vai
do coragio a razio.

A manuten¢io ou a supera¢io do racismo no Brasil, e seus efeitos
perversos, depende de uma decisio coletiva, que implica
corresponsabilidade. O propésito de recordar essa histdria visa a elaboragio,
na busca de caminhos de superacio.

Mas como vencer as resisténcias ainda existentes?

Talvez possamos nos inspirar em Silvia Leonor Alonso:

H4 acontecimentos da infincia que se inscrevem difusamente, marcas psiquicas que ficam
informes, indefinidas, 4 espera de um acontecimento e que s6 depois adquirem sentido.
Temos entdo a ideia de um passado que nio é fixo, mas que se ressignifica no presente.

Nesse “outro tempo” que nio respeita a cronologia, nesse tempo do s6 depois, hd
movimento — que retranscreve, que articula novos nexos, rearticula as inscri¢des do vivido —,
construindo sonhos no dormir, fantasias e pensamentos na vigilia. H4 movimento das
dimensdes pulsionais e desejantes que, misturando os tempos, produz novos sentidos. O
tempo ndo passa no sentido do tempo sequencial, em uma diregdo irreversivel, mas, na
mistura dos tempos, as marcas mnémicas nas mios do “processo primdrio” condensam-se,
deslocam-se e criam novos sentidos.37

Enfim, espero aqui expressar o desejo de compartilhar e estimular uma
reflexdo sobre o racismo e suas implicacdes na constru¢io dos processos
identitirios e identificatérios, pois os atributos negativos, criados para
legitimar a ideologia racista, definem os processos de identidade e
identifica¢io do povo brasileiro, produzindo marcas, rompimentos e
sofrimentos psiquicos.

Certamente, o reconhecimento de que o racismo permeia as relacdes na
sociedade brasileira indica a necessidade de se conhecer a histéria do nosso
pais para compreender como as relacdes estdo estruturadas e para ouvir o
outro a partir de seu contexto histérico.

E, assim, que possamos identificar as marcas em nds congeladas e que
impedem o fluxo natural da nossa energia, na perspectiva de que a
elaboracio possa nos tornar sujeitos, mais criativos e mais espontineos.



Psiquismo e Historia: Breves Citacoes Com
Marcas Duradouras

[...] os homens nio sdo criaturas gentis que desejam ser amadas e que, no miximo, podem
defender-se quando atacadas; pelo contririo, sdo criaturas entre cujos dotes instintivos
deve-se levar em conta uma poderosa cota de agressividade. Em resultado disso, o seu
préximo ¢, para eles, ndo apenas um ajudante potencial ou um objeto sexual, mas também
alguém que os tenta a satisfazer sobre ele a sua agressividade, a explorar sua capacidade de
trabalho sem compensacio, utilizi-lo sexualmente sem o seu consentimento, apoderar-se de
suas posses, humilhd-lo, causar-lhe sofrimento, torturd-lo e matd-lo.

S. FREUD, O Mal-Estar na Civilizacao.

Sigmund Freud tem como tema principal “o antagonismo irremediavel entre
as exigéncias do instinto e as restricdes da civilizagio”. Ao investigar as
raizes da infelicidade humana, ele nos alerta sobre a impossibilidade de
cumprimento da mdaxima “ama teu préximo como a ti mesmo’,
principalmente se o préximo for alguém desconhecido, que nio ocupa
nenhum papel em sua vida emocional; alguém que nio faz parte de seus
vinculos e que, portanto, nio ¢ digno desse amor. Na obra supracitada,
Freud ird definir seus conceitos de Eu, Supereu, pulsdes de prazer e de
morte, o que nos di a dimensao da cultura como um elemento fundamental
na constituicio do sujeito. Freud nio opera a distin¢do entre cultura e
civilizagdo, ambas se articulam e se constituem no indice de diferenciagio
entre 0 homem e os outros animais.

Para refletirmos sobre o efeito do racismo, teremos de falar de histdria,
teremos de levar em conta que as condig¢oes histéricas sdo o pano de fundo
sobre o qual se desenvolve a histéria pessoal e coletiva de um individuo ou
grupo étnico, aspectos que diao a estrutura, a base sobre a qual serd o
individuo acolhido ou nio em seu processo de desenvolvimento.

Segundo Eneida Iankilevich:



Historizar vai além de simbolizar, ainda que esse seja seu fundamento. E contar e recontar,
arranjar e rearranjar, fazer conexdes constantemente, tecer os fatos em redes complexas e
diversificadas, capazes de mudar, rearranjar-se para dar conta de novas experiéncias.
Mudanga que estabelece um novo quadro, uma “nova versio do mito”, crescimento mental,

capacidade de pensar, saide mental 38

O povo negro é marcado pela experiéncia do racismo, que, segundo Ellis
Cashmore,

¢ um fenémeno ideolégico complexo cujas manifestagdes, embora variadas e diversas, estio
ligadas a necessidade e aos interesses de um grupo social de conferir-se uma imagem e
representar-se. O racismo engloba as ideologias racistas, as atitudes fundadas em
preconceitos raciais, comportamentos discriminatérios, disposi¢bes estruturais e préticas
institucionalizadas que atribuem caracteristicas negativas a determinados padroes de
diversidade e significados sociais negativos aos grupos que os detém, resultando em
desigualdade racial, assim como na nog¢do enganosa de que as relagbes discriminatdrias
entre grupos sio moral e cientificamente justificiveis. O elemento central desse sistema de
valores é de que a “raca” determina o desenvolvimento cultural dos povos. Deles derivaram
as alegactes de superioridade racial. O racismo, enquanto fenémeno ideolégico, submete a
todos e todas, sem distingdo, revitaliza e mantém sua dindmica de evolug¢do da sociedade e
das conjunturas histéricas3?.

Para a Declara¢io Sobre a Raga e os Preconceitos Raciais da Unesco, de
27 de novembro de 1978, o racismo manifesta-se por meio de disposigdes
legais ou regimentais e por priticas discriminatérias, assim como por meio
de crengas e atos antissociais. O racismo impede o desenvolvimento de suas
vitimas, perverte quem o pratica, divide as na¢des internamente, constitui
um obstdculo para a cooperagio internacional e cria tensdes politicas entre
os povos; é contrario aos principios fundamentais do direito internacional e,
por conseguinte, perturba seriamente a paz e a seguranca internacionais.
Nio se trata, portanto, de uma questio de opinido pessoal.

Para Colette Guillaumin, raca é um signo, cujo significado s6 pode ser
encontrado na experiéncia do racismo?0; é uma categoria que sustenta e é
sustentada por mecanismos de controle social4l. Portanto, ¢ um signo vazio,
preenchido apenas na experiéncia do racismo ou por meio dela — seja como
sujeito de comportamentos racistas, ou como alvo ou objeto do racismo do
outro42,

A nogio de raga tem, neste sentido, uma realidade social plena, e o
combate aos comportamentos negativos que ele enseja é impossivel de ser



travado sem que se lhe reconheca a realidade que s6 o ato de nomear
permite3.

Nio nos debrugaremos, aqui, sobre o processo da constru¢io histérica
do conceito de raga, no qual o racismo estd amparado; porém, ¢ importante
citar que:

A racializagdo tem inicio no século XIX, com a escola francesa, representada por Gobinou,
que se utilizou da aparéncia fisica para estabelecer subdivisoes, isto ¢, hierarquia entre a
espécie humana, fazendo associagdo entre caracteristicas fisicas e psicoldgicas, morais e
intelectuais e estabelecendo como modelo de humanidade o homem branco europeu. Nasce
com isso a ideia de grupos inferiores e grupos superiores, teoria utilizada largamente no
Brasil, para justificar a escraviddo e os maus-tratos em que vivia a populagio escravizada.

Tanto é que, no Brasil, o que conta ¢ a aparéncia e nio a origem.44

A cor, uma marca visivel, faz parte das caracteristicas da pessoa, é um
definidor de identidade e individualidade e, na espécie humana, a variagio
da cor da pele, do cabelo e dos olhos esta relacionada com a quantidade de
melanina existente no organismo, em funcio da necessidade de protecio
orginica diante das diferentes caracteristicas climdticas presentes nas
diferentes regides do planeta.

Pensando que 128 anos de pds-aboli¢io no Brasil representam um
pequeno lapso, podemos dimensionar o efeito nefasto que essa histdria
ainda exerce nas atitudes, crengas e valores dos brasileiros, quando o trifico
(e a escravizagdo) transformou negras e negros africanos em objetos, com
homens, mulheres e criancas rotulados de mercadorias, e de baixo preco.
Assim, talvez, é desnecessirio dizer que foi negado estatuto humano aos
escravizados que, nos pordes dos navios, ndo eram nem pessoas nem
passageiros, € sim pegas; que O ImMENINO €escravo nao era crianga,
simplesmente um moleque®>. Mulheres africanas nio tinham filhos, mas
crias; pelo menos nesse momento mudavam de condi¢do: deixavam de ser
coisa, objeto, para tornarem-se animais.

A histéria nos permite ainda afirmar que o processo de escravizagio
possibilitou a construgdo de representagdes sociais negativas de negros e, em
contrapartida, positiva de brancos, expressas hoje na polariza¢io
branco/negro e que permeiam o imagindrio pessoal e coletivo,
manifestando-se nas relacbes e materializadas nos estereétipos e atos de
discriminagfo, com efeitos diretos no processo de constituicdo dos sujeitos
brancos e negros. Para os negros, o impacto em suas vidas ¢ devastador,



nitidamente observavel através dos prejuizos e privilégios evidenciados nos
indicadores sociais.

Nio podemos perder de vista que hd uma recusa do pais em discutir o
legado da escraviddo. Do passado escravocrata, sé hd énus para o povo
negro, mantendo a populagio nio negra (branca) omissa e isenta de
qualquer responsabilidade, desfrutando de privilégios simbdlicos e materiais,
do fortalecimento dos lacos da branquitude e do monopdlio dos lugares
sociais de poder6.

Portanto, o primeiro aspecto que a clinica psicanalista nio deve
negligenciar é que o racismo estd na base do desenvolvimento do sistema
capitalista moderno (a partir do século XVI), na estruturagio da sociedade
brasileira, consequentemente, nas estruturas de governo e nas formas de
organizacdo do Estado, no desenho e desenvolvimento das politicas
publicas, beneficiando material e simbolicamente os grupos nomeados como
brancos e que, obviamente, essa realidade determina a forma como as
pessoas € 0s grupos se veem, pensam e relacionam.

Identidade e Identificacao

Renato Mezan define a identidade como um elemento que vai sendo
adquirido aos poucos: “A identidade situa-se no ponto de cruzamento entre
algo que vem de nés (o equipamento psiquico com o qual nascemos) e algo
que nos vem de fora, isto é, da realidade externa.” A identidade pessoal, para
ele, se constréi no convivio com os outros. E segue argumentando que
“como dizia Freud em 7Totemn e Tabu, na realidade externa o que existe é a
sociedade humana, com as suas institui¢des € as suas normas” 47,

O racismo, o preconceito, a intolerdncia estruturam a forma como as
relacoes se estabelecem na sociedade brasileira; materializam-se no convivio
social, assim como no acesso, permanéncia e mobilidade nas instituicdes que
a compdem e irdo provocar, nos individuos negros, registros afetivos
adversos.

Maria*8, ao partilhar situagbes que estava vivendo na atualidade,
recuperou o passado trazendo a crianga de sete anos que vivia o medo e a



soliddo, assim como o desejo infantil de protecdo. Na intensidade da marca
que pulsava forte, relata como doia a lembranca

das humilhag¢des, do desprezo, da violéncia fisica e moral, do medo e da soliddo que tantas
vezes senti, pelos olhares, pelos xingamentos; virias vezes eu passava o recreio sozinha no
pitio ou me trancava no banheiro para chorar.

Eu lembro que um dia fiquei triste, porque fui calcular os dias em que me xingavam e
[...] praticamente eram todos os dias [...]. Eu fiquei triste porque todos os dias tinha que
lidar com as mesmas coisas. Minha mae dizia que se a gente nio desse bola, eles paravam.
Quase nunca funcionava. Eu s6 tinha sete anos.

Essas experiéncias vividas, sem qualquer tipo de prote¢do, e os
sentimentos que delas provém, nio ganham visibilidade, nio sdo percebidos
e valorizados pelo outro concretamente, o que leva, na maioria das vezes, a
que negras e negros tenham suas vivéncias e problemas banalizados,
naturalizados. Os efeitos, quando muito, podem se manifestar ou aparecer
tempos depois, traduzidos em sinais e sintomas que a prépria pessoa nem
sempre reconhece como tendo algum tipo de nexo causal com as
experiéncias de humilhagio, exclusio e discriminacio.

A ambivaléncia, “presenca simultdnea, na relagio com um mesmo
objeto, de tendéncias, de atitudes e de sentimentos opostos,
fundamentalmente o amor e o 6dio”¥9, é um componente que estrutura o
racismo. Podemos considerar que a maior vitéria do racismo estd em sua
dimensdo psicoldgica, na medida em que sua ldgica é reduzir, invisibilizar,
criminalizar, subalternizar, inferiorizar pessoas, grupos e povos, reduzindo-
os a uma condic¢io sub-humana.

Por um lado, a sistemdtica negac¢do e o afastamento de seus valores
originais, levando o negro a tomar o branco como modelo de identifica¢io,
Unica possibilidade de tornar-se gente, tendo como consequéncia o custo
emocional da sujeicio, da nega¢io e do massacre de sua identidade original,
de sua identidade histérico-existencial>0; por outro, a sistemdtica vivéncia e
a incorpora¢do macica de padroes e valores eurocéntricos/exteriores a sua
cultura e a constante expropriacido de seus simbolos e suas criacoes.

Segundo Freud, os conflitos internos, muitas vezes transformados em
sintomas, “tém um sentido e se relacionam com as experiéncias do
paciente”>!; portanto, o sintoma incide sobre um corpo passivel de ser
significado, um corpo que tem uma histéria, um corpo marcado pela
cultura.



O que mais me doia era ser chamada de macaca, os meninos imitavam um macaco quando
eu passava ou ficavam em torno de mim fazendo isso. Um dia eu estava almogando na
escola e observei dois meninos de minha classe rindo e olhando para mim. De inicio ndo
liguei, mas, como eles nio paravam, me dei conta que eu comia banana nesse momento; a
Unica coisa que consegui pensar era que me chamavam de macaca por que me viram
comendo banana, eu pensei que se eu nio comesse mais banana iam parar. A partir desse
dia, nunca mais coloquei banana na boca. (Maria)

Para Freud, o sintoma é uma solugdo de compromisso entre o desejo
(pulsdo) e o recalque, este uma for¢a psiquica para manter fora da
consciéncia pensamentos, imagens, recordagoes, representagdes: ¢ o arranjo
possivel encontrado pelo sujeito para nio entrar em contato com a dor
produzida por uma vivéncia; portanto, é possivel concluir que o sintoma é
tecido de lembrangas, linguagem e fantasias52.

No caso da crianga, é importante salientar que ela jd vem marcada pelas
experiéncias de vida de seus pais. Para a crianga negra, os significados do
racismo estdo inscritos em seu nascimento, ou seja, as pressoes raciais ja se
iniciaram e estdo inscritas, umbilicalmente, naquilo que a crian¢a traz para
sua existéncia material e emocional. Como diz Cristina Ocariz:

Existem experiéncias que produzem excessos de excitagio que o aparelho psiquico de
criangas, a subjetividade ainda em formagio, nao consegue metabolizar de uma maneira que
possibilite aliviar o estado de angustia e evitar a constitui¢do de sintomas perturbadores de
sua vida, patolégicos, sintomas neurdticos ja estruturados (dificuldade de aprendizagem,
temores exagerados, dores fisicas, ruminagbes obsessivas, crises de agressividade ou

impulsividade etc.).>3

Sabemos que o sujeito se constitui no olhar do outro. Podemos levantar
como hipétese que o primeiro momento em que o bebé podera se deparar
com os efeitos do racismo € seu contato com o desejo e o olhar das figuras
parentais, olhar que poderd ser continuamente reforcado pelos diferentes
olhares que esse individuo ird encontrar ao longo de seu desenvolvimento.

O racismo ronda sua existéncia na condi¢ido de um fantasma desde o seu
nascimento, ninguém o vé, mas ele existe; embora presente na memdria
social e atualizado por agdo do preconceito e da discriminagdo racial, ele é
sistematicamente negado, constituindo um problema social com efeitos
dristicos sobre o individuo.

O inconsciente do isso é o mais primdrio reservatério da energia psiquica, das pulsdes de

vida e de morte. Instincia das tendéncias hereditirias, da heranca arcaica, das
determinagdes inatas e constitucionais, o que traz com o nascimento; das pulsdes que



provém da organizagio corporal, que encontram no isso uma primeira expressio psiquica,
cujas formas sdo desconhecidas.>*

As influéncias que as representacdes negativas exercem sobre a psique da
crianca negra podem ser consideradas nocivas, pois imprimem nela um
olhar negativo sobre si mesma. A psique existe dentro de um corpo que é
atacado por todo tempo, por olhares, chacotas, brincadeiras, apelidos
pejorativos, xingamentos e até agressoes fisicas.

Para muitos negros, o fato de ser negro é vivido com muita dificuldade,
ja que foram introjetadas imagens negativas, produzidas pelo poder
discriminatério, veiculadas pelos discursos acerca do que “¢” ser negro.
Torna-se muito dificil conviver com um corpo tido como feio, um cabelo
por defini¢do “ruim”’, os ldbios denominados beicos etc. Para que o trauma
da discriminagdo possa ser assimilado, acomodagdes psiquicas devem ser
feitas para que a vida se torne ao menos suportivel>>.

O narcisismo da crian¢a nio é mais do que o resultado do narcisismo
dos pais. Logo, perceber o papel primordial dos pais no processo de
desenvolvimento do aparelho psiquico do bebé e no adulto que ele serd,
assim como considerar o lugar que a crianga ocupou na estrutura familiar, é
de extrema importancia para compreender o sujeito em sua totalidade e nio
em parte; porém, isso é pouco para explicar o efeito e o impacto do racismo
na construcio da identidade e dos processos de identificagao.

Para muitas criangas é possivel que os primeiros processos e/ou
experiéncias de discriminagio tenham sido vivenciados em casa

Nio gostava do jeito que ela [a mde] me tratava: sempre me depreciava, me chamava de
negrinha; nio sabia bem o que significava, mas odiava; parecia que [ela] s6 pensava o pior
para mim. S6 quando entrei na escola, fugar que me dava muito medo e vergonha, é que fui
compreender o sentido do “negrinha”, com as constantes vivéncias de humilhago, chacotas
e piadas ligadas a minha cor [...] eu rezava para ficar invisivel, ndo queria que ninguém me
notasse. Nido tenho lembrangas boas da escola. Durante muito tempo sentia muita
vergonha de estar em espagos coletivos, me sentia inferior a todos. (Raquel)>6

Ha um provérbio popular que diz que é o uso do cachimbo que faz a boca
torta. Podemos aplicd-lo para ilustrar os efeitos do racismo: na constincia e
na repeticio, certos atributos ganham significados e status de xingamento,
determinando formas cristalizadas de atuar no mundo.



Nio ha relatos de humilhagdo racial que nio sejam precedidos pelo
sentimento de vergonha que, na maioria das vezes, impede a convivéncia. A
escola tem sido o Jocus preferencial para o surgimento desse sentimento.
Segundo Vincent de Gaulejac, a vergonha “incomoda, ela cria desconforto,
é preferivel eviti-la”:

A vergonha é um sentimento doloroso e sensivel sobre o qual é preferivel nio falar. Ela
engendra o siléncio, o fechamento em si, até a inibi¢do. [...] é preciso circunstincias bem
especificas para enfim ousar dizer, ousar contar. [...]. E preciso que uma das circunstancias
seguras para seu surgimento seja o sefing analitico, caso contrario, a andlise estard fadada ao

insucesso e a reedigdo da violéncia vivida.>”

Jurandir Freire Costa nos ajuda a compreender a questio, quando diz:

As regras das identificagdes normativas ou estruturantes sio uma barreira contra a
perpetuagio dessa posi¢io imagindria da infincia do homem. Acompanhando o
desenvolvimento biolégico da crianga, elas permitem ao sujeito infantil o acesso a uma
outra ordem do existente — a ordem da cultura —, onde a palavra “desejos maternos” nio
mais serdo as Unicas fontes de defini¢io da “verdade” ou “realidade” de sua identidade. O
dueto exclusivo entre a crianga e a mie € interrompido. Em primeiro lugar, pela presenca do
pai e, em seguida, pela presenca dos pares, que serdo todos os outros sujeitos exteriores a
comunidade familiar.

Estas instincias vdo mostrar ao sujeito aquilo que lhe é permitido, proibido ou prescrito
sentir ou exprimir, a fim de que sejam garantidos, simultaneamente, seu direito a existéncia,
enquanto ser psiquico auténomo, e o da existéncia de seu grupo, enquanto comunidade
histérico-social. As identificagbes normativo-estruturantes, propostas pelos pais aos filhos,
sio a mediagdo necessiria entre o sujeito e a cultura. Mediagio que se faz através das
relacoes fisico-emocionais criadas dentro da familia e do estoque de significados linguisticos
que a cultura pde a disposi¢io dos sujeitos.>8

A clinica vai nos informando como os atributos construidos social e
historicamente, ligados a sua condi¢do racial e reconhecidamente
identificados no imagindrio social como pertencentes aos negros, os
acompanham ao longo de suas vidas, construindo um ideal de ego
incompativel com a dignidade humana, impedindo-lhes mobilidade e
produzindo diversas dificuldades, como: colocar a prova suas competéncias;
envergonhar-se ao entrar/de estar em determinados lugares por achar que
“ndo ¢é o seu lugar”; conviver com um sentimento de ndo ter direito a ser,
com a dificuldade de ocupar espagos de destaques etc., sempre se referindo a
tais situacbes como ligadas a4 condig¢do racial e vivenciadas em diferentes
lugares e momentos de suas vidas.



E, por fim, o segundo aspecto que a clinica psicanalista ndo deve
negligenciar é que a for¢a dos atributos negativos produzidos pelo racismo e
imputados aos negros, com base na forca dos discursos produzidos pelos
grupos hegemonicos, sio elementos que irdo compor os processos de
identidade e identificacio, determinando uma marca psiquica de
impedimentos e de manutencio de um lugar social de subordinagio e
inferiorizagdo no estabelecimento das relacdes sociais e pessoais,
funcionando como indicadores de sofrimentos psiquicos.

E preciso a inaugura¢io de uma psicandlise brasileira comprometida
com a constru¢do de uma clinica que nio recuse a realidade histérico-social
de nosso pais e que leve em considera¢io o impacto dessa histéria na
construcdo das subjetividades. Para tanto, também ¢é preciso romper com o
silenciamento.

O Siléncio
fere
afasta
arde
corta
esmaga
oprime
desgasta
sangra
grita ...
grita ...

ai ... o siléncio, faz um barulho imenso!>?
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5.
RACA, COR E LINGUAGEM®0

Lilia Moritz Schwarcz

Introducao:
Raca e Teorias do Social

Segundo o cientista politico Benedict Anderson, uma na¢io é uma
comunidade socialmente construida e imaginada por pessoas que se
entendem e percebem como um grupo social, diferenciado dos demais e
que, como tal, partilham wvalores, conhecimentos, simbolos, projetosél.
Baseando-se em documentos como mapas, censos e, sobretudo, dados da
imprensa e da midia, Anderson mostra como projetos nacionais sio
coletivamente imaginados no sentido de dar veracidade a modelos baseados
nido em realidades individuais, mas antes naqueles que produzem a sensagao
de relagdes horizontais, a despeito de pautadas em contextos absolutamente
desiguais e hierarquizados. Ou seja, nagbes passam a sensagdo de
fraternidade para pessoas que podem matar ou morrer mediante esse
limitado projeto, que nio passa de construgdo socialmente imaginada.
Pautado por um projeto marxista, mas influenciado pela teoria de Emile
Durkheim, Anderson, entre outros, trazia para o debate contemporineo
uma perspectiva anunciada pela sociologia francesa, ja em finais do século
XIX. Em 1895, Durkheim publicava As Regras do Método Socioldgico, com o
objetivo de criar um campo singular e auténomo para as “ciéncias do social”.
Segundo ele, “fatos sociais devem ser tratados como coisas”’, afirmagio
taxativa e que anunciava uma episteme particular e procurava por seus
fundamentos sélidos. Para ele, existiria uma distingdo entre sociologia e



psicologia tdo sélida quanto entre biologia e as ciéncias da fisica e da
quimica. O fato é que, segundo Durkheim, em As Regras, a consciéncia
coletiva é distinta da consciéncia individual, “a soma dos individuos nio é
igual a 16gica da sociedade”.

Esse tipo de perspectiva estaria na base do pensamento sociolégico
atual, mas também nos aparatos de certa antropologia estrutural que se
construiu a partir da analise sofisticada de mitos e rituais, e procurou neles a
base para analisar um pensamento amerindio, distinto do ocidental. Autores
como Claude Lévi-Strauss mostraram como “os mitos falam entre si” e
através dos homens, revelando como se constroem modelos e teorias,
verdadeiras filosofias, pouco afeitas ao contexto mais circunstancial. De toda
maneira, a aposta é de que hd uma légica social que ¢ autdnoma e exterior
em relagio aos individuos.

Nio € o caso de ficar aqui acumulando cita¢oes e autores quando nosso
objetivo ¢é, antes, introduzir uma perspectiva e com ela apresentar um
enfoque. Meu objetivo é apresentar o fendmeno do racismo, em especial no
Brasil, como uma construgio histdrica e social que incide sobre os homens,
por certo, mas que se fundamenta num projeto e num discurso coletivo. Por
isso mesmo, o racismo como modelo cientifico tem data e contexto: nasce
junto com os projetos nacionais e com a Revoluc¢io Francesa, a qual, num
mundo pautado por hierarquias e projetos de diferenciagio, introduziu o
igualitarismo como ideologia. Em meio a um panorama profundamente
desigual, o igualitarismo é que produziu a diferenciacio e as teorias de
diferenca.

Argumentos de ordem racial ressurgiriam com for¢a em finais do século
XIX e, como mostra Leo Spitzer, criariam novas formas de hierarquia e
estratificacdo. Depois de uma “era de libertagbes”, da abolicio de varios
sistemas de serviddo e de escraviddo, o final do século XIX trazia agora o
“embaraco da exclusio” e o retorno, em bases renovadas (porque biolégicas),
de modelos de diferencia¢io. Hannah Arendt chamou o liberalismo de uma
“teoria do individuo”, contraposta ao racismo cientifico, certamente um
modelo em que o grupo era mais determinante. Para ela, portanto, o
racismo seria “uma teoria de grupo”, necessariamente paradoxal diante do
predominio das ideologias do individuo voluntarista, herdeiras da Ilustra¢do
francesa. Foi nesse sentido que Louis Dumont demonstrou como o racismo
cientifico, recriado no inicio do século XIX, nio representou um desvio do



modelo igualitarista: foi, na verdade, “uma perversiao” deste, j4 que apenas
comprovou como a Revolug¢do Francesa impos uma ideologia igualitdria em
meio a sociedades profundamente hierarquizadas. O racismo seria assim sua
decorréncia légica, ndo uma aberracio.

E certo que, desde que a humanidade se conhece com tal, anota a
diferenca dos povos, grupos e culturas em termos hierdrquicos. Na
Antiguidade, barbaros eram todos aqueles que nio se encontravam nas
fronteiras fortificadas da Grécia e, depois, de Roma. O Ocidente catélico
chamava de hereges os infiéis que nio se guiavam pelo mesmo modelo
religioso. Isso sem esquecer que, na época dos descobrimentos, diante de
outra humanidade, sem pejas chamamo-los todos de “primitivos”, porque
primeiros, anteriores a nossa sociedade. Dizer que nio lidamos bem com a
diferenca ja é quase uma vulgata e, como disse Lévi-Strauss, em Raga e
Historia, “barbaro é aquele que acredita na barbérie”.

Mas se tudo isso ¢ verdade, nada elide o fato de que foi no século XIX, e
apés a vigéncia do modelo naturalista do XVIII, que a curiosidade geral
frente ao diverso e desconhecido deu lugar a uma “ciéncia” do diferente.
Projeto vitorioso da modernidade, como mostra Bruno Latour, em Jamais
Fomos Modernos, a partir de entdo tratava-se de erradicar a diversidade e os
“hibridos” e constituir projetos nacionais “homogéneos, entre iguais”. Mas a
América, com seus nativos a contrariar a regra e o padrio, sempre
representou um lugar de proje¢io fundamental. No século XV1, acreditava-se
que por l4 moravam, nas palavras do viajante portugués Pero de Magalhaes
Gandavo, “esses homens sem F, L, R: sem fé, sem lei e sem rei”. Ali
reinariam os terriveis “canibais”, poligamos e nus, como denunciavam textos
ora mais criticos, como os de André Thevet, ora mais romanticos, como os
de Jean de Léry, ou mesmo céticos, como o famoso ensaio de Michel de
Montaigne, de 1580. O fato é que nio havia lugar na representacio de
época para homens tdo diversos. Ou melhor, havia, se levarmos em conta,
voltando ao inicio do texto, de que eles eram antes objeto de alteridade e
imagina¢do europeias: ao constituir esse outro mais outro, acabavam por
unificar uma cindida cristandade ocidental.

Tal perspectiva é particularmente clara se tomarmos o conceito vitorioso
de “bom selvagem”, idealizado por Jean-Jacques Rousseau, no século XVI1I,
sobretudo quando contraposto a nog¢io de degeneragio de Cornelius de
Pauw. De um lado, temos a postura que anunciava a perfectibilidade



humana, sem didvida um dos maiores legados dos ideais da Revolugio
Francesa. FFoi Rousseau que, em seu Discurso Sobre a Origem e o Fundamento
da Desigualdade Entre Homens, de 1775, langou as bases para se pensar na
ideia da humanidade feita uma s6 e para a afirma¢io do modelo do “bom
selvagem” como elemento fundamental para entender a nossa civilizagdo
decadente. Nessa versio humanista, a reflexdo sobre a diversidade se torna
central quando, no século XVIII, a partir dos legados politicos da Revolugio
Francesa e dos ensinamentos da Ilustracio, estabelecem-se as bases
filoséficas para se pensar a humanidade como totalidade. O bom selvagem
era resultado de uma reflexdo francesa sobre a diferenca, que passava pelos
escritos de Antoine de Léris e Montaigne até chegar a Rousseau. Mas nio
se tratava de conceito empirico, e sim de modelo para pensar, de maneira
alterativa, as falhas da civilizagio ocidental.

Mas todo lado tem seu oposto. No mesmo contexto, tomam forca as
correntes pessimistas, que anunciam uma visao negativa sobre os homens da
América. Em 1749, chegam ao publico os trés primeiros volumes da
Histoire naturelle, do conde de Buffon, Georges-Louis Leclerc, que lan¢a a
tese sobre a “debilidade” ou “imaturidade” do continente americano.
Partindo da observa¢io do pequeno porte dos animais existentes na
América e do aspecto imberbe dos nativos, o naturalista conclui ter
encontrado um continente infantil, retardado em seu desenvolvimento
natural. Assim, a designacio Novo Mundo passa a se referir mais a
formagdo teldrica da América do que ao momento da colonizagio.

Buffon nio estava s6. No ano de 1768, o abade Cornelius de Pauw
editava em Berlim, Recherches philosophiques sur les américans, ou Mémoires
intéressants pour servir a I'bistoire de l'espéce humaine, obra em que retomava
as concepcoes de Buffon, porém, radicalizando-as. O autor introduzia um
novo termo ao utilizar a no¢do de “degeneracido” para designar o novo
continente e suas gentes. Assolados por uma incrivel preguica e pela falta de
sensibilidade, instintos e fraqueza mental, esses homens seriam “bestas”
decaidas, muito afastadas de qualquer possibilidade de perfectibilidade ou
de civiliza¢ao®2. Também a época, incentivados pelo rei Maximiliano José I,
da Baviera, o zodlogo Johann Baptiste von Spix e o botinico Karl Friedrich
Philipp von Martius realizam uma grande viagem pelo Brasil, que se inicia
em 1817 e termina em 1820, apds terem sido percorridos mais de 10 mil
quilometros do territério nacional. O resultado é uma obra de trés volumes,



intitulada Viagem ao Brasil, e virios subprodutos, como O Estado do Direito
Entre os Autéctones do Brasil, de 1832. Sobretudo nesse ultimo texto, Martius
desfila as maximas de Pauw ao concluir que “permanecendo em grau
inferior da humanidade, moralmente, ainda na infincia, a civiliza¢io nio
altera o primitivo, nenhum exemplo o excita e nada o impulsiona para um
nobre desenvolvimento progressivo”. Apesar do elogio a4 natureza tropical,
contido nos relatos desses “viajantes filésofos”, a humanidade daquele local
parece representar algo por demais diverso para a percep¢do europeia, mais
predisposta ao exdtico do que a alteridade®3. A América ndo é apenas
imperfeita, como sobretudo decaida. Assim estd dado o arranque para que a
tese da inferioridade do continente, e de seus homens, viesse a se afirmar a
partir do século XIX.

As posi¢des com relagdo aos enigmas que o Novo Mundo continuava a
representar permaneciam polarizadas e serviam de base para a criagio de
muitas teorias a respeito da humanidade e de suas diferencas. De um lado,
as imagens depreciativas de Georg Wilhelm Friedrich Hegel, de outro a
inversdo representada por Alexander von Humboldt. Por uma parte, os
tedricos do monogenismo — fiéis as Escrituras e a ideia de que a
humanidade teria partido de um sé nicleo original —, de outra, os adeptos
do poligenismo, que advogavam a existéncia de diversos centros de origem,
que por sua vez teriam levado a cisdes fundamentais na humanidade.

A partir de meados do século XIX, ficam cada vez mais evidentes os
avangos da burguesia europeia que, orgulhosa com suas conquistas, passava a
repartir o mundo e a colonizar os pontos mais distantes a que a imaginagio
se permitia sonhar. Ninguém duvidava do progresso — linear e determinado
—, assim como ndo se questionava a nog¢do de que o Unico modelo de
civilizagio era aquele experimentado pelo Ocidente. Como afirma em 4 Era
das Revolucées o historiador Eric Hobsbawm, esse nio era realmente um
bom momento para a filosofia e mesmo para a religido, que passavam a ser
entendidas apenas em termos evolutivos. Também nesse contexto, e diante
do crescimento das cidades e do afluxo de uma populagdo muito misturada
em sua origem social, as teorias das diferencas estabeleciam paralelos entre
imigrantes e proletirios urbanos ou civiliza¢des perdidas do Novo Mundo.

E, em dois locais, o orgulho e a afirmacio da burguesia europeia, cada
vez mais ciente de seus feitos, se faziam presentes. Primeiro, no ambito dos
avangos tecnoldgicos, tio bem representados pela ferrovia, que era também



conhecida pelo sugestivo nome de “os trilhos da civiliza¢do”. Em segundo
lugar, que nos interessa mais de perto, numa ciéncia positiva e determinista
que se afirmava de maneira cada vez mais prepotente e determinista.

Sobretudo a partir de 1859, com a publica¢io de A Origem das Espécies,
de Charles Darwin, colocava-se um ponto final na disputa entre
monogenistas e poligenistas, além de se estabelecerem as bases para a
afirmacio de uma espécie de paradigma de época, com a nogio de evolugio.
A novidade nio estava tanto na tese anunciada®4, mas no modo de
explicagio e na terminologia acessivel utilizada pelo naturalista inglés.
Rapidamente, expressdes como “sobrevivéncia do mais apto”, “adaptacio’,
“luta pela sobrevivéncia”, escapavam do terreno preciso da biologia e
ganhavam espaco nas demais ciéncias.

No que se refere ao estudo das humanidades, a penetragio desse tipo de
discurso era nio s6 ligeira como vigorosa. Herbert Spencer, em Principios de
Sociologia, de 1876, definia que o que valia para a vida servia para o homem
e suas produ¢des. O passo seguinte era determinar que, assim como a
natureza, a sociedade era regida por leis rigidas e que o progresso humano
era Unico, linear e inquebrantivel. Paralelamente, tomava for¢a a escola
“evolucionista social”’, que marcava os primérdios e o nascimento de uma
disciplina chamada antropologia. Representada por teéricos, como Lewis
Henry Morgan, James George Frazer e Edward Burnett Tylor, essa escola
concebia o desenvolvimento humano a partir de etapas fixas e
predeterminadas e vinculava, de maneira mecinica, elementos culturais,
tecnolégicos e sociais. Tendo a tecnologia como indice de andlise e
comparagdo, para os evolucionistas, a humanidade surgia representada como
uma imensa pirimide — dividida em estdgios distintos, que iam da selvageria
para a barbdrie e desta para a civilizagio —, na qual a Europa aparecia
destacada no topo e povos, como os botocudos, na base, a representar a
infincia de nossa civilizagdo®. Apresentando uma forma de saber
comparativo, os evolucionistas sociais pareciam dialogar com seu contexto:
como imperialistas, tal como Cecil Rhodes, afirmavam que pretendiam tudo
dominar — dos paises aos planetas; a utopia desses etnélogos sociais era tudo
classificar.

O evolucionismo convertia-se num verdadeiro paradigma de época, de
modo que, até no campo da religido e da filosofia, as influéncias eram
evidentes. Esta era a época do positivismo francés de Auguste Comte, que



pretendia uma subordina¢io da filosofia a ciéncia da imutabilidade. Com
efeito, a partir dos trés métodos de filosofar — teoldgico, metafisico e
positivo — assumia-se que a humanidade evoluia a partir de formas
predeterminadas de pensar, revelando-se, assim, uma clara correlagio com
as teorias hegemonicas da época. E necessdrio reiterar, entretanto, que essas
escolas reafirmavam a nocdo iluminista, que previa e estabelecia que a
humanidade era una. Muito diferentes eram, porém, certas teorias que,
seguindo as pistas de detra¢do, passavam a utilizar a no¢do da diferenca
entre os homens, dessa feita com a respeitabilidade de uma ciéncia positiva e
determinista reconhecida e apoiada em novas instituicoes de pesquisa e
saber.

Longe de estar esgotada, a corrente poligenista tomava, portanto, uma
nova forca. Tais autores recuperavam as mdximas de Darwin, destacando,
porém, que a antiguidade na formacio das ragas era tal que possibilitava
estudd-las como uma realidade ontolégica. Partindo da afirmagio do carater
essencial das racas — que as fariam diferir assim como eram variadas as
espécies —, uma série de tedricos, mais conhecidos como “darwinistas
sociais”, passava a qualificar a diferenca e a transformi-la em objeto de
estudo, em objeto de ciéncia. Raga transformava-se, entdo, em conceito
essencial e ontolégico, e afeito a biologia. Por isso mesmo, mais regular e
seguro do que as “subjetividades” da filosofia ou da psicologia dos povos.

Também conhecidos como “deterministas sociais”, em fun¢do do cariter
premonitério de seu conhecimento, as escolas vinculadas a esses novos
modelos podiam ser divididas em duas: deterministas geogrificos e
deterministas raciais. Os primeiros pautavam sua andlise em fatores de
ordem geografica — como o clima, o solo, a vegeta¢io, o vento —, supondo
que o futuro de uma civiliza¢do estava diretamente ligado a esses fatores.
Henry Thomas Buckle, por exemplo, que escreveu uma vasta obra
denominada History of the English Civilization, de 1845, dedicava algumas
piginas ao Brasil, onde concluia que, nesse pais, a vegetacio era tdo
abundante que pouco lugar sobraria para os homens e sua civilizagio. O
segundo grupo ficou conhecido a partir de suas conclusdes deterministas
raciais. Nesse caso, tratava-se de abandonar a andlise do individuo para
insistir no grupo, na medida em que o sujeito era entendido, apenas, como
uma somatéria dos elementos fisicos e morais da raga a qual pertencia.



Assim, com o fortalecimento desses tedricos das ragas, percebeu-se uma
espécie de perversdo e reversio bem no seio do discurso liberal. Longe do
principio da igualdade, pensadores como Gobineau (1853), Le Bon (1894)
e Kid (1875) acreditavam que as ragas constitufam fendémenos finais,
resultados imutdveis, sendo todo cruzamento, por principio, entendido
como um erro, um mal, uma degeneragio. As decorréncias légicas desse tipo
de postulado eram duas: enaltecer a existéncia de “tipos puros” e
compreender a miscigenagdo como sindnimo de degeneragio, ndo sé racial
como social. Opondo-se a visao humanista, os teéricos das racas partiam de
trés proposi¢des bdsicas. A primeira tese afirmava a realidade das ragas,
estabelecendo que existiria entre esses agrupamentos humanos a mesma
distincia encontrada entre o asno e o cavalo. A segunda instituia uma
continuidade entre caracteres fisicos e morais, determinando que a divisdo
do mundo entre racas corresponderia a uma divisdo entre culturas. Um
terceiro aspecto apontava para a predominéancia do grupo “raciocultural” ou
étnico no comportamento do sujeito, conformando-se como uma doutrina
da psicologia coletiva, hostil a ideia do arbitrio do individuo.

Esse saber sobre as ragas implicou, por sua vez, um “ideal politico” e um
diagndstico sobre a submissio ou possivel elimina¢ido das “racas inferiores”,
que se converteu numa espécie de pratica avangada do darwinismo social — a
eugenia—, cuja meta era intervir na reprodugio das popula¢oes. O termo
“eugenia’™ eu: boa; genus: geragdo —, criado, em 1883, pelo cientista
britanico Francis Galton, lidava com a nogio de que a capacidade humana
estava exclusivamente ligada a hereditariedade e pouco devia a educagao®6.
Tornava-se predominante, pois, um tipo de modelo que, abrindo mio das
vicissitudes do individuo, centrava-se apenas no grupo e em suas
potencialidades (ou negatividades). E essa, por exemplo, a base da
antropologia criminal, cujo pensador de maior eminéncia, Cesare
Lombroso, em Luomo delinquente, de 1876, afirmava ser a criminalidade um
fendomeno fisico e hereditirio e, como tal, um elemento detectivel nas
diferentes sociedades. Partindo da teoria dos estigmas, a antropologia
criminal acreditava poder capturar os criminosos antes que cometessem o
delito, detectar o desviante antes que praticasse o ato. Grande utopia de um
saber de tipo determinista, as maximas da escola de criminologia italiana
alardeavam a prevencido que se antecipava a contravencao.



Por outro lado, adeptos da frenologia e da craniometria como Paul
Broca (1864) e Samuel George Morton (1844) estabeleciam, a partir da
mensuragdo de cranios, correlagdes entre as potencialidades fisicas e morais
dos homens, dos povos e das civilizagdes. Enfim, em finais do século XIX, se
a no¢io de evolucgdo surgia, a primeira vista, como um conceito que parecia
apagar oposi¢oes fundamentais entre os homens, na pritica, ela acabava por
reforcar perspectivas opostas: de um lado, os evolucionistas sociais, que
reafirmavam a existéncia de hierarquias entre os homens, mas dentro de
uma mesma unidade fundamental; de outro, os darwinistas sociais, que
entendiam a diferen¢a entre as ragas como elementos essenciais. De toda
maneira, hd uma diferenca fundamental a anotar: raca se transformou em
conceito dos mais operantes e passou a funcionar como elemento a
discriminar hierarquias entre povos, grupos, humanidades. Fermento para o
discurso das nacionalidades, ela encontrou terreno fértil nesse ambiente
dividido e marcado por muita rivalidade. Mais ainda, “naturalizou
diferencas”; ou seja, tirou-as do dmbito da cultura ou da histéria para lhes
dar o chio duro da ciéncia, da biologia ou da natureza; com quem nio se
discute.

Entretanto, ¢ hora de pensarmos na nossa realidade e na formagio de
um racismo a brasileira. Se nio existem bons racismos — todos sdo deletérios
—, se seguirmos pela histéria e pela cultura de cada pais veremos versoes
varias de um mesmo fenémeno. Em primeiro lugar, o pais foi texto e
pretexto para muita proje¢do. Sempre fomos “o outro” o canibal, o
poligamo, o mestico. Mais ainda, o Brasil foi o dltimo a abolir a escravidio
no Ocidente, sé6 o fazendo em 1888, apds Estados Unidos e Cuba. Com
isso, formamos uma espécie de nova Roma, sem qualquer motivo de
orgulho ou exalta¢do. O Brasil era visto como um “laboratério vivo de ragas”
e, internamente, oscilava na sua representacdo: ora éramos definitivamente
degenerados, ora divinamente mesticos. Nem bem isso ou aquilo, por aqui
formou-se um padrio de preconceito sempre adscrito ao outro. Significativo
¢ nosso Hino da Proclamagio da Republica que, um ano e meio apéds a
abolicdo da escraviddo, entoava: “Nés nem cremos que escravos outrora
tenham havido em tio nobre pais.” A memdria, diz o ditado, é com
frequéncia curta e, mais uma vez, padeciamos de amnésia geral e contagiosa.
Negar a histdria, negar o passado, negar o presente ¢ modelo nativo, em que



vigora, como diz, em O Negro no Mundo dos Brancos, Florestan Fernandes:

)

« . . 9
um pI'CCOl’lCCltO de ter pI'CCOl’lCCltO .

Racismo a Brasileira:
Quem Ve Cor, Vé Coracao

Racismo é uma forma de linguagem social e, por isso, come¢o por uma
pratica do coletivo: provérbios. Provérbios sio ditos, frases e expressoes
populares que, em geral, visam transmitir conhecimentos ou boas
mensagens sobre a vida e os costumes. A maioria deles é de origem anénima
e carrega uma forma simples. Por isso, ha provérbios para todas as situagdes
e enredos. Mas o mais interessante é que, muitas vezes, os provérbios
ganham tal realidade, como ditos do grupo, que perdem o seu sentido. Ou
melhor, ¢ dificil recuperar o que procuram dizer.

Passo aqui a listar, pois, alguns deles, que tratam do nosso tema:
racismo. Vamos a dois: “De noite, todos os gatos sao pardos” e “Eles que sdo
brancos que se entendam”’. Complicado de explicar, o primeiro provérbio
ganha logo sentido se o colocarmos em contexto, no contexto deste texto.
“A noite, todos parecem pretos” parece ser uma boa traducio. Em paises
sem uma histéria de escravidao africana — como na Espanha, onde também
vigora o mesmo provérbio —, o sentido poderia ser outro; quem sabe, “4
noite, todos sio igualados pela escuridao”. Ja no Brasil, onde a cor negra
vem sempre repleta de significados simbdlicos, a sentenga ganha outra
compreensdo. Quem sabe, “4 noite, todos sdo perigosos’, até porque
sabemos que, no Brasil, pardo — nosso joker da classificagio — ¢, na verdade,
sinbnimo de negro ou mulato. Minha suspeita ganhou ares de certeza
quando, certa feita, ouvi uma palestra do romancista da periferia, o Ferrez,
na Flip (a Festa Literaria de Paraty), que se saiu com a seguinte expressio:
“De noite, na favela, até japonés é pardo!” Se juntarmos dois mais dois,
veremos que, colocado em situagdo, o provérbio ganha novas conotagdes.
Quando escurece, diante da policia, qualquer um é negro e, portanto,
suspeito. Ndo ha por que desempatar essa parada ou concluir por uma sé6
interpretacio; pois, como a linguagem ¢ viva, estamos sempre a conferir a



ela novos significados. Porém, como sé entendemos esse tipo de mensagem
em relacio a outras, nunca isoladamente, vale logo enfrentarmos nosso
segundo dito popular: “Eles que sio brancos que se entendam!” Dessa vez,
creio que a frase faz muito sentido entre nds, ou em paises marcados por
dominagdo e supremacia brancas. Ora, diante de tantos problemas, quando
a questdo se limita aos brancos... eles é que se resolvam. Ha de ser mais
facil... De um lado, o imprevisto e o perigo, sinonimizados na cor parda; de
outro, a ordem refeita a partir do branco.

Impressionante a forca das cores em nossas expressdes e como elas
fazem as vezes de dublés das racas. Por aqui, cor serve como uma forma de
negociar com a “raga’ ou a origem ou evitar o conflito explicito. Além do
mais, esse tipo de negociag¢do em torno da cor aponta para fei¢des singulares
do sistema brasileiro de marcagio de diferengas. Em vez de defini¢oes
precisas, usa-se muito mais da cor do que de conceitos como raga, ou
delimitac¢oes de origem, quando se necessita identificar a pessoa alheia ou a
si proprio. Na verdade, cor, no Brasil, é quase um vocabuldrio interno que
abre para muitas derivagdes sociais. Como determinar a cor se, aqui, nio se
fica para sempre negro e/ou se “embranquece” por dinheiro ou se
“empretece” por queda social? Como falar de raga se as pessoas mudam sua
defini¢do sobre si dependendo da circunstincia, do momento e do contexto?
Por aqui, ninguém ¢ “definitivamente” preto ou sempre branco. Se, como
diz o provérbio, “a ocasido faz o ladrdo”, no caso do nosso tema: “raga é coisa
de momento ou de ambiente”. Como dizem Lamartine Babo e os irmios
Valenga em “O Teu Cabelo Nio Nega” (1955): “O teu cabelo nio nega,
mulata / [...] Mas como a cor ndo pega, mulata / Mulata, eu quero o teu
amor.”

O fato ¢ que a histdria de driblar o conflito formal, oficial e aberto, ao
menos no que se refere a discriminagio, ji faz parte da nossa histéria e
imaginacio. Como mostra Benedict Anderson, em Comunidades
Imaginadas, nada como mapas e censos para construir projetos nacionais e
unificados em lugares marcados pela diferenca e falta de unidade. E no
Brasil, os censos tiveram func¢io semelhante. Em 1900, por exemplo, diante
da constatagdo de que este era mesmo um pais mestico e negro, preferiu-se,
simplesmente, retirar o quesito “cor” do censo demografico. Assim, embora
os censos tenham sido realizados no Brasil em 1872, 1890, 1900, 1920,
1940, 1950, 1970 e 1980, o item “cor” nio foi utilizado pelo menos em trés



momentos: 1900, 1920 e 1970. Nos dois primeiros levantamentos, de 1872
e 1890, deu-se mais énfase a obtengdo de informagdes sobre pretos, brancos
e mesticos; no de 1872, os grupos eram ainda diferenciados segundo a
condi¢io de escravos e livres. O censo de 1950 distribuiu a populagio em
quatro grupos, segundo a cor: brancos, pretos, amarelos e pardos,
designac¢do sob a qual reuniu aqueles que se declararam indios, caboclos,
mulatos ou morenos ou nio declararam sua cor. Em 1960, a pesquisa
relativa a cor distinguiu cinco grupos: brancos, pretos, amarelos, indios e
pardos, tendo divulgado, porém, as declara¢des que diziam respeito aos
indios no grupo dos pardos. Por fim, em 1980, o IX Recenseamento Geral
restringiu-se aos mesmos grupos do censo de 1950 e enquadrou no grupo
dos pardos “os mulatos, os mesticos, os indios, os caboclos, os mamelucos,
os cafuzos etc.”.

Esse breve panorama permite algumas conclusdes. Em primeiro lugar, o
termo pardo surge como a “sobra do censo”. Ou como um curinga: tudo o
que nio cabe em outros lugares encaixa-se bem aqui. Pardo funciona como
uma espécie de “etecetera’, ou “diferente dos demais”, fora da classificagio.
Como pardo é sempre defini¢do externa, o nome funciona como um tipo de:
“nenhuma das anteriores”. Ora, é importante questionar um sistema
classificatério que, na impossibilidade de definir, cria um novo termo para
dar conta do que escapa da sele¢do. Mais ainda, se tecnicamente o termo se
comporta como um quinto elemento — dentre as categorias oficiais: branco,
negro, amarelo, vermelho e pardo —, na intimidade ou no poderoso discurso
do senso comum, pardo é moreno: essa cor que tem se destacado nos
ultimos censos mais contemporaneos. Pardo €, pois, um termo paradoxal e
de dificil tradug¢do. Na linguagem oficial, representa uma incégnita; ja na
popular, tem cor definida e ¢ silencioso, a semelhan¢a do racismo vigente
€m nosso pais.

No entanto, os censos dizem mais. Falam de certa confusio nos termos,
que se expressa de maneiras diversas, conforme a situag¢do. Ja durante o
periodo escravocrata, fazia-se uma distingdo semdntica entre dois nomes
aparentemente sinénimos entre si: negro era o escravo insubmisso e rebelde,
preto era o cativo fiel. E isso que mostra a noticia que foi veiculada no jornal
Correio  Paulistano, em 1886, a qual altera os termos como se
correspondessem a realidades distintas:



Certo dia, o preto Jodo Congo, estando tranquilamente a trabalhar na fazenda de seu
senhor, notou que dois negros fugidos se aproximavam e que logo foram dizendo: “Sai
dessa vida, preto velho, ela nio serve para ti.” Ao que o preto leal reagiu: “Eu nio é que nio
vou ficar andando de par a par tal qual negro quilombola.” Ao que os negros irados
disseram: “Entdo, preto covarde, tu vais ¢ morrer.”

O resultado da nossa indeterminagdo nas distingdes raciais faz com que
o fenétipo, ou melhor, certos tracos fisicos, como formato de rosto, tipo de
cabelo e coloragio de pele, se transformem nas principais varidveis de
discriminagdo. Oracy Nogueira, em 1954, ja arriscava uma explicagio para
essa especificidade: teriamos um “preconceito de marca’, por oposi¢io ao
“preconceito de origem”, mais préprio ao contexto norte-americano,
segundo o qual quem descende de uma familia negra (hd menos de trés
geracdes), e a despeito da aparéncia, é sempre negro. No Brasil, a mistura de
defini¢bes baseadas na descri¢io da cor propriamente dita e na situagio
econdmica e social, teria gerado uma indeterminacio clara, consolidada em
1976, quando o IBGE fez a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio.
De forma diversa a do censo, em que a cor é determinada pelo pesquisador,
nesse caso os brasileiros se atribuiram 136 cores diferentes, reveladoras de
uma verdadeira “aquarela do Brasil”.

A pesquisa gerou uma quantidade razodvel de reagdes, que variam entre
a resposta positiva e direta, a visdo negativa e até alguma ironia. Apesar de
as categorias censitdrias — branca, negra, indigena, amarela e parda —
cobrirem cerca de 57% das respostas espontineas da PNAD, o conjunto de
nomes mostrou-se muito mais complexo. O resultado da enquete indica a
riqueza da representagdo com relagdo a cor e o quanto a sua definigio ¢é
problematica.

Acastanhada
Agalegada
Alva
Alva-escura
Alvarenta
Alvarinta
Alva-rosada
Alvinha
Amarela
Amarelada
Amarela-queimada
Amarelosa
Amorenada
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

Avermelhada
Azul
Azul-marinho
Baiano

Bem branca
Bem clara
Bem morena
Branca
Branca-avermelhada
Branca-melada
Branca-morena
Branca-pilida
Branca-queimada
Branca-sardenta
Branca-suja
Branquica
Branquinha
Bronze

Bronzeada
Bugrezinha-escura
Burro quando foge
Cabocla
Cabo-verde

Café

Café com leite
Canela

Canelada

Cardio

Castanha
Castanha-clara
Castanha-escura
Chocolate

Clara

Clarinha

Cobre

Corada

Cor de café

Cor de canela

Cor de cuia

Cor de leite

Cor de ouro
Cor-de-rosa
Cor-firma

Crioula

Encerada
Enxofrada
Esbranquecimento
Escura



62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.

Escurinha
Fogoié

Galega

Galegada

Jambo

Laranja

Lilas

Loira

Loira-clara
Loura

Lourinha

Malaia
Marinheira
Marrom
Meio-amarela
Meio-branca
Meio-morena
Meio-preta
Melada

Mestica
Miscigenagio
Mista

Morena

Morena bem chegada
Morena-bronzeada
Morena-canelada
Morena-castanha
Morena-clara
Morena cor de canela
Morena-jambo
Morena-escura
Morena-fechada
Morenio
Morena-parda
Morena-roxa
Morena-ruiva
Morena trigueira
Moreninha
Mulata
Mulatinha

Negra

Negrota

Palida

Paraiba

Parda
Parda-clara
Parda-morena
Parda-preta



110. Polaca

111. Pouco clara
112. Pouco morena
113. Preta

114. Pretinha

115. Puxa para branca
116. Quase negra
117. Queimada

118. Queimada de praia
119. Queimada de sol
120. Regular

121. Retinta

122. Rosa

123. Rosada

124. Rosa-queimada
125. Roxa

126. Ruiva

127. Russo

128. Sapecada

129. Sarari

130. Saradba

131. Tostada

132. Trigo

133. Trigueira

134. Turva

135. Verde

136. Vermelha

E possivel dizer que a maior parte dos termos procura descrever a cor da
forma mais precisa possivel. “Amarela, verde, azul e azul-marinho, branca,
bem branca ou branca-suja, café ou café com leite, chocolate, laranja, lilds,
encerada, marrom, rosa e vermelha” sio defini¢ées que buscam reproduzir
quase didaticamente a colora¢do, numa clara demonstra¢do de que no Brasil
raca é mesmo uma questio de marca; marca fisica. Esse uso e a relagio entre
as cores ndo parece acidental. Como bem mostrou o antropélogo inglés
Victor Turner, hd elementos essenciais a serem retirados a partir de uma
releitura das cores. Diz ele, em Floresta de Simbolo, que: “Entre os simbolos
primordiais produzidos pelo homem estdo as trés cores — o preto, o
vermelho e o branco — que representam produtos do corpo humano cuja
emissdo ou produgio estd associada com o incremento da emogdo.” Segundo
ele, ainda, “a essas experiéncias corporais corresponde uma percep¢io de
poder ou ao menos uma classificagio de rétulo cromatico”. Por isso, diz o



antropdlogo que cores representam experiéncias fisicas intensificadas e
proporcionam classificagdes primordiais da realidade. O fato é que, para
Turner, cores sio antes de mais nada sinteses e condensagoes e 0 mesmo se
pode dizer a partir do caso brasileiro. Cores, por aqui, representam uma
forma de linguagem privilegiada que repercute cultural, econdémica e
socialmente. Definir a cor do outro ou a sua ¢ mais do que um gesto
aleatdrio; o ato vincula outros marcadores fundamentais para a conformacio
e o jogo de identidades. Pode-se avaliar, por exemplo, que a quantidade de
variacdes em torno do termo branca (“branca, branca-avermelhada, branca-
melada, branca-morena, branca-palida, branca-queimada, branca-sardenta,
branca-suja, branqui¢a, branquinha”) demonstra que, mais do que uma
simples cor, essa é quase uma aspiracio social: um simbolo de insercio
social. Percebe-se também o manejo com cores intermedidrias, mostrando
como se agencia o lugar social a partir da cor. Em entrevista recente com um
dentista negro, feita numa cidade do interior de Minas Gerais, recebi uma
resposta das mais significativas. Disse ele: “Quando eu era negro minha vida
era muito dificil.” Ocorre que esse profissional havia envelhecido, subira na
carreira como dentista, seu cabelo havia ficado branco, ele entrara para uma
espécie de Rotary Club local e, aquela altura, fumava cachimbos. Mas a
resposta nada tem de ingénua ou de risivel. Ela resume uma experiéncia
social brasileira, sofrida, em que, durante muito tempo, foi bem melhor
embranquecer, j4 que a mudanca de cor resumia uma experiéncia de
ascensao social.

Mas a PNAD permite pensar mais. Pouco se menciona origem: nenhum
dos termos remete 2 Africa e, a nio ser no caso de “polaca” e “baiano” (que,
de fato, nio sido referéncias muito precisas e se comportam quase como
qualificagdes), a descendéncia ndo é sequer citada. Como se vé, pelo menos
até aquele momento, registros a locais de nascimento, como é uma
constante no modelo classificatério norte-americano, parecem fora da légica
primeira de identificagio. Chamam atencdo também os nomes no
diminutivo e no aumentativo: “branquinha, bugrezinha-escura, loirinha e
morendo”. Nesse caso, a delimitagio revela certo jogo de intimidade, mas
também a reproducio de estereStipos com relagio a sexualidade: o
diminutivo para as mulheres, o aumentativo para os homens. Marcadores de
género misturam-se a marcadores de raga e cor, mostrando como os termos
oscilam dependendo do sexo.



Outros termos demonstram ainda uma grande proximidade entre os
atributos raciais e os fisiondmicos. A cor do cabelo, por exemplo, passa a
definir o entrevistado quando termos como castanha, ou loira, loira-clara ou
loura sintetizam a condi¢gdo. Uma nova série de denominagbes —
“miscigenacdo, esbranquecimento, mista” — aponta de que maneira a
imagem de uma nag¢io mestica e branqueada foi se tornando um grande
senso comum. Nio hd como esquecer, por fim, os nomes que usam a raga
como uma situagdo passageira, quase uma circunstancia. “Queimada de
praia, queimada de sol, tostada...” sdo defini¢bes que sinalizam como, no
Brasil, muitas vezes ndo se é alguma coisa, mas se estd. Por aqui a percepgio
geral é de que raca nio é situagio definitiva; por isso o termo cor (mais
fluido em seu uso) se generaliza.

Sem a pretensio de ter analisado a totalidade de “relagdes” que a lista
pode oferecer, o que se quer evidenciar é o seu cardter descritivo que, mais
do que fornecer uma solugdo — ji que, a partir dela, o IBGE voltou a optar
pelo termo pardo, a despeito de mais recentemente vir selecionando
“moreno” como classificagdo —, indica uma ambiguidade. Essa mirfade de
nomes, as diferentes denominagdes fenotipicas e/ou sociais presentes nos
diversos nomes revelam um “calculo racial brasileiro”. O dado mais notivel
nio é a multiplicidade de termos, mas a subjetividade e a dependéncia
contextual de sua aplica¢do. De fato, a identificagio racial é, basicamente,
uma questao relacional no Brasil: varia de individuo para individuo, depende
do lugar, do tempo e do préprio observador. Quanto mais claro aquele que
pergunta, mais “escura’ pode ser a resposta, e vice-versa. O mesmo
entrevistado alterard sua formulagio tendo em mente a pessoa — a cor e a
posicdo social e cultural — que faz a questdo. As defini¢oes sdo voluveis, tal
como a subjetividade das situagoes. Como diz Caetano Veloso sobre si e em
relagdo a outros: “Gil é um mulato escuro o suficiente para, mesmo na
Bahia, ser chamado de preto. Eu sou um mulato claro o suficiente para,
mesmo em S3o Paulo, ser chamado de branco. Meus olhos sio, sem
embargo, muito mais escuros do que os dele.”6”

Estamos falando de certo “uso social” da cor que ndo sé leva a
terminologia a se mostrar subjetiva como torna seu uso — em conversas, em
documentos oficiais (como a certiddo de nascimento e a de 6bito) ou na vida
privada — objeto de disputa. Com uma forte preferéncia pelo branco ou por



(44 . » . . .
tudo o que “puxa para o mais claro”, joga-se o preto para o ponto mais baixo
da escala social:

Os negros que ndo querem se definir como “negros” e tém uma condi¢do um pouco melhor
tendem a se autodefinir como “escuros” ou, mais ainda, como “pardos” ou “morenos”. Algo
parecido acontece com os mesticos: aqueles com uma condi¢do melhor na rua tendem mais
a se autodefinir como brancos. Nesse sentido, o termo pardo forma uma categoria-resto que
contém os mais escuros “sem jeito” — aqueles negros com renda, escolaridade e szafus baixos

demais para se aventurarem no jogo dos cédigos de cor e do status.68

Nesse “status racial”, pardo nio é preto nem branco ja que, na pritica, se
aproxima — na representacio popular — dos negros. Aqui temos, pois, um
exemplo de categoria interna, oficializada pelo costume, tal qual provérbio.

Esse tipo de cilculo da identidade racial, é claro, nao nasce no Brasil,
tampouco no nosso século ou nos ultimos anos. Em finais do século XIX,
apostava-se no branqueamento da nagio de forma cientifica ou apelando-se
para a providéncia divina. E o que anunciava uma noticia de 1887, no jornal
Correio Paulistano, que, com o sugestivo titulo “Milagre”, documentava a
“cura” de um escravo “que branqueava-se a olhos vistos”. Na verdade, o
cativo apresentava manchas claras pelo corpo — talvez sinais de uma doenga
hoje conhecida como vitiligo. No entanto, mal de uns, promessa para
outros, no Brasil, a moléstia convertia-se em esperanca de branqueamento.
Certa negocia¢io em torno da raga também pode ser atestada com base no
relato do viajante francés, Auguste de Saint-Hilaire, que narra como em
determinado dia teria visto um mulato-claro junto a uma tropa de burros. O
préprio viajante se mostrara espantado ao ser informado de que aquele era o
dono dos animais. De pronto, redarguiu: “Entdo ele nao é mais mulato!!!”
Também o inglés Henry Koster, que esteve no Brasil na época de D. Joio,
nos idos de 1809, comenta sua surpresa ao encontrar pela primeira vez um
soldado negro. Mais uma vez, a resposta que recebeu é reveladora: na
opinido das testemunhas, nio se tratava de um negro, e sim de um oficial.
Esses exemplos, apesar de afastados uns dos outros no tempo, nio parecem
tdo distantes quando comparados a casos recentes. Uma docente
universitdria estranhou quando o pesquisador do censo de 1980 anotou
como branca a sua raca. Quando reclamou, alegando que sua cor estava
mais para o negro ou pardo, ouviu a seguinte resposta do profissional: “Mas
a senhora nio é professora da USP?”



“Raga social” é a expressio encontrada por Nelson do Valle e Silva para
explicar esse uso travesso da cor e para entender o “efeito branqueamento”
existente no Brasil. Isto é, as discrepincias entre cor atribuida e cor
autopercebida estariam relacionadas com a prépria situagdo socioecondmica
e cultural dos individuos. Enriquecer, ter educagio superior, frequentar
locais sociais de um estrato mais alto, destacar-se nos esportes ou na
educacgio, tudo leva a certo embranquecimento. No pais dos tons e dos
critérios fluidos a cor é quase um critério de denominagio, variando de
acordo com o local, a hora e a circunstincia. E isso também que faz com
que “a linha de cor” no Brasil seja, no limite, um atributo da intimidade e
fugidio, na qual se distingue “raca oficial” de “raca social”. E pelo mesmo
motivo, ainda, que os dados estatisticos provenientes do censo, no que se
refere a raga, sio quase irreais ou dificilmente interpretados. Dessa maneira
é que pode ser entendida a campanha encabegada pelo Ibase (Instituto
Brasileiro de Aniélise Social e Econémica) que veiculou na midia, em O
Estado de S. Paulo, em 18 de novembro de 1991 — e em razio da “inflacio
branca” do censo —, a seguinte mensagem: “Nao deixe sua cor passar em
branco: responda com bom ‘censo’.”

De toda maneira, esse tipo de negociagio em torno da cor aponta para
outras feicdes singulares do sistema brasileiro de marcagio de diferencas.
Em vez das defini¢bes precisas, usa-se muito mais a cor do que conceitos
como raga quando se precisa identificar a pessoa alheia ou a si préprio. Na
verdade, cor, no Brasil, é quase um vocabuldrio interno que abre para muitas
derivagdes sociais. Como determinar a cor se aqui nio se fica para sempre
negro, e/ou se se “embranquece” por dinheiro ou se “empretece” por queda
social? Ainda mais, como falar de raca se as pessoas mudam sua defini¢io
sobre si dependendo da circunstiancia, do momento e do contexto? Por aqui,
ninguém ¢ “definitivamente” preto ou sempre branco. Se, como diz o
provérbio, “a ocasido faz o ladrdo”, no caso do nosso tema: “raga é coisa de
momento ou de ambiente”.

Quando Inclusao Combina Com Exclusao: Omitir,
Calar e Silenciar



O uso flexivel e maledvel da cor, associado a uma extensa propaganda oficial
que, depois dos anos de 1930, transformou uma imagem negativa, por
demais vinculada a mesticagem, a uma visdo absolutamente enaltecida,
expressa pela imagem da “democracia racial”’, fez com que nossa
“comunidade se imaginasse” sempre mais tolerante e avessa a demonstra¢oes
de racismo. De fato, amparada por intelectuais como Gilberto Freyre, mas
também Arthur Ramos e Donald Pierson, certo projeto oficial de
representacdo nacional, expresso pelo perfil mesticado da populagio e pelo
convivio cultural e esportivo, transformou a imagem do pais de maneira que
ele fosse reconhecido como um exemplo no convivio amistoso entre ragas.
Amparado por essa imagem é que, ainda nos anos de 1930, Walt Disney
cria Z¢ Carioca: um simpdatico papagaio brasileiro, malandro, bom de
samba, de capoeira e futebol. Era certa mesticagem “inclusiva” nacional que
ganhava o mundo sob a forma de um papagaio, animal que aparecia nos
mapas sobre o Brasil desde o século XVI e que representa a alteridade nas
suas cores vivas e na sua fala muitas vezes sem sentido. Também vinculada a
esse desenho do pais foi a ampla pesquisa promovida pela Unesco, nos anos
de 1950, que elegeu o pais como exemplo de convivio e de relacionamento
racial.

Ora, hoje sabemos que raga é uma construc¢do social e que nada na
biologia ou na genética das populagdes ampara a concep¢io de que a
humanidade tenha tracos que a distinga, dividindo-a em espécies ou
subespécies. Mas também sabemos que sociedades imaginam e inventam
vocagdes, projetos e modalidades. Como diz o antropdélogo Roy Wagner, em
The Invention of Culture, ndo hi outra saida sendo inventar, e homens
inventam culturas a todo tempo. Por isso, parece que, entre nds, o tema da
cor acondiciona elementos socioecondmicos, regionais e estéticos, e também
elementos interpretativos, acusatdrios e estéticos, sempre diacriticos. Nesse
sentido, vale pena, como observou Vincent Crapanzano®?, indagar sobre as
condi¢des pragmdticas por meio das quais as categorias de um sistema
classificatério sdo definidas e aplicadas. Em vez de pensarmos em raga,
género, sexo, idade, cor e classe como categorias normativas e monoliticas,
cabe entendé-las, antes, como categorias empiricas e relacionais, que
emergem de confrontacdes interpretativas, de diferentes modos de operar e
atualizar sistemas de classifica¢do social. Pensado nesses termos, o conceito
de raca volta a ter importincia como raga social, ou seja, uma categoria



relacional refeita socialmente e por consenso. Assim, raga é ainda operante,
uma vez que expressa o senso comum e a propria realidade cotidiana e
social. Se o conceito cientifico ji nio se aplica, seu uso didrio o refaz e
essencializa a discriminacdo que se encontra escancarada em nosso
cotidiano. Nos dados de emprego, de nascimento e morte, nas praticas de
casamento, nos atos da justica, no lazer, sio muitos os indices que
expressam, sem deixar margem para davida, como inclusio combina
perversamente com exclusdo social no Brasil. Ndo hd como negar que, no
futebol, na musica popular, no teatro, no cinema, pipocam exemplos de
ascensdo social de afro-brasileiros. Ninguém desconhece, porém, a
dificuldade de se encontrar negros (ou alguns poucos, s6 para confirmar a
regra) nas salas de concerto, nos restaurantes elegantes, nos clubes
paulistanos e assim vamos. Uma vez, perguntei a um lider do movimento
negro na favela de Heliépolis se ele achava que a linha de cor no Brasil era
mais flexivel. Minha questdo continha uma certeza, logo dissuadida:
“Professora, vocé pode nio saber, mesmo sendo especialista, mas pergunte a
policia, eles na certa vio lhe explicar.”

Comecei afirmando que racismo pode ser matéria de imaginac¢io social,
de construgio social, e termino com a percep¢do sobre minha ignorincia
diante de outras expertises dadas pelo cotidiano. Uma amiga me disse, certa
vez, que s6 quem ndo tem cor (os brancos) é que pode achar que ai nio
resida um problema. Pedagoga de oficio, afro-brasileira por defini¢do e
identidade, ela estudou os casos de discriminagdo na primeira infancia. Nao
poder ser uma Branca de Neve ou um anjo no final do ano é uma marca que
se inscreve na pele, assim como “raga”/0. Talvez por isso, Franz Boas tenha
dito que “cultura é como segunda pele””1; ela tem o efeito de naturalizar o
que ¢ do mundo da politica, da sociabilidade, dos homens, da circunstincia.
Historiadora e antropdloga que sou, aprendi a mostrar como essa histéria
tem uma histéria. Como conceitos assim jamais sdo ingénuos e acabam
sendo construidos na longa durag¢io, criando estabilidades onde hd matéria
para debate e dissenso.

Significativa é a agéncia que com frequéncia usamos quando o tema ¢
discriminagdo ou racismo. No interior de um pais em que, até hd bem pouco
tempo, a discrimina¢io parecia estar naturalizada, como se as posicoes
sociais desiguais fossem designio da natureza e atitudes racistas consideradas
minoritdrias e excepcionais, todo barulho é lucro. Afinal, na auséncia de



uma politica discriminatdria oficial, na auséncia de registros no corpo da lei,
andamos cercados por uma boa e falsa consciéncia que ora nega o
preconceito, ora o reconhece como mais brando, ou afirma que ele existe,
sim, mas na boca da pessoa a0 lado. E s6 dessa maneira que se pode explicar
uma pesquisa realizada em 1988, em Sido Paulo, na qual 97% das pessoas
afirmaram nio ter preconceito e 98% disseram conhecer outras pessoas que
tinham, sim, preconceito. Ao mesmo tempo, quando inquiridas sobre o grau
de relagio que possuiam com aqueles que consideravam racistas, os
entrevistados apontavam, com frequéncia, parentes préximos, namorados e
amigos intimos. Conclus@o imediata: todo brasileiro se sente como uma ilha
de democracia racial, cercada de racismo por todos os lados.

Em 1995, o jornal Folha de S.Paulo divulgou uma pesquisa sobre o
mesmo tema, com resultados semelhantes. Apesar de 89% dos brasileiros
dizerem que héd preconceito de cor contra negros no Brasil, s6 10%
admitiram té-lo. No entanto, de maneira indireta, 87% revelaram algum
preconceito ao concordar com frases e ditos de contetido racista, ou mesmo
enuncid-los. A pesquisa foi repetida em 2009 e os resultados ndo diferiram
nesse aspecto; ao contrario, pareceram indicar uma convivéncia ainda mais
harmoniosa, a despeito de denunciarem-se, sempre, casos de discriminagio
“alheios”.

As conclusées a que chegou o antropélogo Joio Batista Felix, em
trabalho sobre os bailes negros em Sao Paulo (Chic Show e Zimbabwe ¢ a
Construgdo da Identidade nos Bailes Black Paulistanos), podem ser entendidas
de forma inversa, mas simétrica. A maioria dos entrevistados negou ter sido
vitima de discriminagdo, mas confirmou casos de racismo sofridos por
familiares e conhecidos préximos. E mais, em investigacdes realizadas sobre
a existéncia de preconceito em pequenas cidades, costuma-se apontar para a
ocorréncia de casos de racismo apenas nos grandes conglomerados (a atriz
que foi barrada em uma boate; a filha do governador do Espirito Santo que
nio pdde usar o elevador social; o cidadiao que foi impedido de frequentar
um clube; o trabalhador que foi abusado pela policia), mas o contririo
também acontece — na visio dos moradores de Sio Paulo e do Rio de
Janeiro — é no interior que se concentram os exemplos mais radicais de
discriminagio.

Isso para nio falar no uso do passado. Quando entrevistados, os
brasileiros jogam para a histéria, para o periodo escravocrata, os ultimos



momentos de racismo. E sem esquecer o uso perverso no cotidiano.
Lembro-me de, numa aula recente, um aluno ter-me questionado, dizendo:
“Vocés, historiadores, ficam sempre com a cabeca no passado. Fomos
racistas, j4 ndo somos mais.” Aparentemente distintas, as conclusdes das
diferentes investigacdes, assim como os comentdrios soltos, sio paralelas:
nio se nega mais que exista racismo no Brasil, mas ele é sempre um atributo
do “outro”. Seja da parte de quem preconceitua ou de quem ¢é
preconceituado, o dificil é admitir a prépria discrimina¢io e nio o ato
efetivo de discriminar. Além disso, o problema parece se resumir ao gesto de
afirmar oficialmente o preconceito, ndo reconhecé-lo na intimidade. Como
diz mais um ditado, “de perto, ninguém ¢é perfeito” e a maxima parece valer
para a pratica da discriminagdo privada. O resultado é um discurso que
tende, se nio a negar, a0 menos a minorar a importancia e a evidéncia do
racismo entre nos.

A questido é polémica e tem dividido os especialistas brasileiros entre os
que se opdem a afirmar o lado singular e até positivo desse modelo
miscigenado de convivéncia, e outros que mostram como cruzamento racial
ndo quer dizer auséncia de discrimina¢ido. De toda maneira, o que ninguém
discute é a existéncia de desigualdades sociais. Tudo indica que estamos
diante de um tipo particular de racismo; um racismo silencioso e
ambivalente que se esconde por trds de uma suposta garantia da
universalidade e da igualdade das leis, e que lanca para o terreno do privado,
para o vizinho, para o outro, o jogo da discrimina¢do. Em uma sociedade
marcada historicamente pela desigualdade, pela larga vigéncia da escravidio,
pelo paternalismo das relagdes e pelo clientelismo, o racismo se afirma
prioritariamente na intimidade ou na delagio alheia.

Termino com um ultimo caso. No ano de 2009, a midia brasileira foi
inundada por uma noticia que abalou a sensibilidade nacional. O episédio
envolveu o jogador do Sio Paulo Futebol Clube, Grafite, e o zagueiro
argentino, Desdbato, o qual, no meio de uma partida, teria xingado o
colega, chamando-o de “negro e macaco”; a ele e a toda a sua parentela.
Tomemos o caso como um modelo exemplar. Afinal, por que o evento
despertou tanta aten¢io e ressentimento? Com certeza nio fora a primeira
vez que alguém arregimentara a cor como categoria acusatéria, ou lembrara
da associagdo popular entre cor da pele e determinados atributos morais e
culturais. Além do mais, como marcador social de diferenca, “negro” pode



ser termo negativo, e também positivo, até afetivo. Jamais neutro. O fato ¢é
que simbolos s6 podem ser entendidos de maneira situada e relacional e, no
contexto em questdo, nio houve qualquer laivo de atitude carinhosa na
expressdo utilizada. Ao contririo, o que pareceu chamar a reagio geral foi o
lugar onde o conflito se explicitara: no oufro. Quem sabe o caso do
esportista argentino, que acabou na prisio, sirva como modelo para pensar
no nosso jogo interno e perverso, que faz oscilar inclusao social com
exclusdo, percep¢iao do outro e negacio de si.

No entanto, os tempos sido outros. Vivemos um momento em que
politicas de a¢do afirmativa vém, finalmente, tornando publicas diferencas
construidas historicamente e presentes na atualidade. Diante disso, tem sido
cada vez mais dificil desconhecer o preconceito ou tratd-lo como problema
de menor importincia. Por outro lado, a questio do uso de termos e nomes
que aqui tratamos vem mudando de fei¢do e formato; e, dia a dia, afirmar-se
afro-brasileiro tem feito sentido politico. Afinal, histéria ndo é destino, mas
luta, conflito e mudanga. Racismo, entre nds, é linguagem interna, do
costume; até por isso, matéria velada e para pouca filosofia. Apresenta-se de
maneira violenta nos pequenos e grande atos didrios, nas politicas de
humilha¢io, nas tentativas de admoesta¢io, nas performances de poder e
hierarquia. Quem sabe caiba a nés causar mal-estar, indagar o consenso ou
tomar a histéria a “contrapelo”, como quer Walter Benjamin72. Denunciar
outras peles e outros usos da pele.

No Brasil, para o bem e para o mal, a mesticagem ¢ destino. Marca de
identidade ou de sua falta, ela sempre deu muito o que falar (e pensar). Nas
palavras de Custédio Mesquita e Joacy Camargo, no samba “Mulata
Brasileira”, de 1944:

Eram trés os continentes

E trés racas diferentes

A sonhar a noite inteira

O siléncio era profundo
Quando veio a0 Novo Mundo...
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0.
COR E INCONSCIENTE

Isildinha Baptista Nogueira

espeito de sua condi¢do econdmica, social e intelectual, o negro quase sempre vive um

Ad to d d , 1 e intelectual, p
processo de destitui¢do do seu lugar ou de suas conquistas, porque o olhar do branco e o
ideal de brancura nio reconhecem como legitimas suas possibilidades e conquistas.

Ao receber o convite do Departamento de Psicanilise do Instituto Sedes
Sapientiae para o debate “Cor e Inconsciente” — exatos quatorze anos depois
da apresentacdo de meu trabalho de doutorado pela USP —, Significagdes do
Corpo Negro, fiquei extremamente feliz. Finalmente, pensei, poderia fazer a
relacdo direta sugerida no titulo do debate, inclusive porque fui aconselhada,
na época do doutorado, a desistir do titulo original da minha tese, “A Cor
do Inconsciente”. Talvez uma provocagio. Como o inconsciente nio tem
cor, argumentou-se, isso poderia causar polémica. Mas ndo era na “cor” da
instancia psiquica que eu trabalharia — e efetivamente trabalhei —, mas sim
na ideia de como o significante “cor negra”’ estd inserido, evidente, num
arranjo semdantico, politico, econémico e histérico. Como um “apartheid
psiquico”, uma forma de racismo, parafraseando o sistema politico de
desenvolvimento nacional que se instaurou e tem funcionado e se mantido
de maneira tdo eficiente na psique do negro por separar ou apartar, segundo
a cor e a raga.

Refiro-me ao apartheid psiquico, porque, felizmente, nosso sistema
politico nio é o que nos separa socialmente entre brancos e negros. E o
racismo ¢é crime no Brasil. Nés, os negros, vivemos uma segregagio
silenciosa, o que durante muito tempo funcionou como se tivéssemos um
sentimento persecutério, uma vez que o preconceito era negado. Sentiamos



uma perseguicio sem razio. Isso vem mudando, atualmente, ji que parece
existir uma disposi¢do maior da comunidade cientifica e da sociedade de
expor a crueldade de um sistema que se diz “nio racista’, mas que ainda
conserva e mantém atitudes racistas.

O negro pode ser consciente de sua condigio, das implica¢des histérico-
politicas do racismo, mas isso ndo impede que ele seja afetado pelas marcas
que a realidade sociocultural do racismo deixou inscritas em sua psique.
Embora juridicamente capazes de ocupar um espago na sociedade, os negros
foram, na pritica, dela excluidos e impedidos de desfrutar de qualquer
beneficio social. Foram marginalizados, estigmatizados, marcados pela cor
que os diferenciava e discriminados por tudo quanto essa marca pudesse
representar.

Libertados do cativeiro, mas jamais libertos da condi¢do de escravos. Por
causa desse estigma, os negros tém sofrido toda sorte de discriminacao, que
sempre tem como base a ideia de serem seres inferiores e, portanto, nio
merecedores de possibilidades sociais iguais. Sabemos que as condi¢oes
socioecondmicas e a ideologia moldam as estruturas psiquicas dos homens.
Tal processo ndo é imediatamente verificivel, porque as representagdes da
estrutura psiquica dos homens nio sio puro reflexo das condi¢cdes objetivas.
As estruturas psiquicas sio contaminadas pelas condi¢des objetivas que
receberdo, no plano inconsciente, elabora¢io prépria, a partir das quais sio
assimiladas e incorporadas, tornando os sujeitos cativos e mantenedores de
tais condicdes. E o que analiticamente se dd no processo de identificacdo,
em que o sujeito introjeta, parcial ou totalmente, por meio da imitac¢do ou
da incorporagio, o objeto amado ou odiado, ou ambas as coisas
simultaneamente, reagindo, assim, ao amor ou ao édio pela incorporagio
das propriedades do objeto.

Esse mecanismo ¢ o que a psicanilise caracteriza de identificacdo com o
agressor. Dessa forma, o agressor ¢ internalizado. Assim, nio é necessdria a
presenca fisica de um agressor, porque o negro passa a se autorrejeitar. O
“ser negro” corresponde a uma categoria incluida num cédigo social que se
expressa dentro de um campo etno-semintico em que o significante “cor
negra’ encerra varios significados. O signo “negro” remete nio s6 a posicoes
sociais inferiores, mas também a caracteristicas bioldgicas supostamente
aquém do valor das propriedades bioldgicas atribuidas aos brancos.



Se o que constitui o sujeito é o olhar do outro, como fica o negro que se
confronta com o olhar do outro, que mostra reconhecer nele o significado
que a pele negra traz como significante?

Para além de seus fantasmas inerentes ao ser humano, resta ao negro o
desejo de recusar esse significante, que representa o significado que ele tenta
negar, negando-se dessa forma a si mesmo pela negacio do préprio corpo.
Negar e anular o préprio corpo nos torna o sujeito “outro”, visto que s6
existimos como sujeito em relagdo ao outro, a alteridade. Ser sujeito é,
portanto, ser outro. E ser outro é nio ser o préprio sujeito, no caso do negro.

O que somos entdo nds, os negros?

Ser branco, afinal, significa uma condi¢do genérica: ser branco constitui
o elemento ndo marcado, o neutro da humanidade. Nasce em nds, portanto,
o desejo de “brancura”. Vista da perspectiva do olhar do negro oprimido, a
brancura transcende qualquer falha do branco. A brancura se contrapée ao
mito negro. A ideologia racial, portanto, se funda e se estrutura na condi¢io
universal e essencial da brancura como tnica via possivel de acesso ao
mundo.

Embora o negro saiba que sua condi¢io é o resultado das atitudes
racistas e irracionais dos brancos, o ideal de brancura permanece. A
“brancura” passa a ser parimetro de pureza artistica, nobreza estética,
majestade moral, sabedoria cientifica etc. Assim, o branco encarna todas as
virtudes, a manifestacio da razdo, do espirito e das ideias: a cultura, a
civilizagdo, a propria humanidade.

E, evidentemente, confuso o processo psicolégico da ordem do
inconsciente pelo qual os negros passam. Ser sujeito no outro significa nio
ser o real do préprio corpo, que deve ser negado para que se possa ser o
outro. Mas essa imagem de si, forjada na relagdo com o outro — e no ideal de
brancura — nio s6 nio guarda nenhuma semelhanca com o real de seu corpo
préprio, mas ¢é por este negada, estabelecendo-se ai uma confusio entre o
real e o imaginario.

Guardadas as devidas proporcoes, essa confusio leva o negro diante de
um processo muito préximo do que se conhece por despersonalizagio, que ¢
vivenciado de uma forma crénica como consequéncia da discriminagio e
que, estranhamente, ndo o leva as ultimas consequéncias, ou seja, a loucura.
Esse processo despersonaliza e transforma o sujeito num autémato: o sujeito
se paralisa e se coloca a mercé da vontade do outro.



Assim fragilizado, envergonhado de si, ele se vé exposto a uma situagio
em que nada separa o real do imagindrio. As fantasias estdo
simultaneamente dentro e fora. E justamente porque o racismo nio se
formula explicitamente, antes sobrevive num devir intermindvel como uma
possibilidade virtual, que o terror de possiveis ataques (de qualquer natureza,
fisicos ou psiquicos) por parte dos brancos cria para o negro uma angustia
que se fixa na realidade exterior e se impoe inexoravelmente.

Ainda que, langando méo de um arsenal racional 16gico, o negro possa
desconsiderar tais ameagas racistas que parecem grotescas, absurdas,
totalmente incabiveis legalmente — jd que criminosas, em termos de “direitos
civis” —, isso é mais forte que ele: o negro acaba por sucumbir a todo um
processo inconsciente que, alheio a sua vontade, entrard em agio.

Ao colocar no papel essas reflexdes acerca dos sentidos que a cor
negra/corpo negro implicam no inconsciente, faco-o a partir da minha
experiéncia clinica como analista, analista negra que, no processo de uma
relacdo analitica paciente negro/analista negra, esti sempre atenta as
questdes que atravessam esse problema e que se presentificam através do
meu Corpo, um corpo negro.

No limite, permanece o medo de romper a ténue linha da sensibilidade
humana e me expor como personagem de meu drama pessoal, perdendo de
vista a sensibilidade do analista que trabalha com sintomas que falam do
paciente, mas também dele, que escuta.

Dentro dessa perspectiva, o negro, a despeito de sua condi¢io
econdmica, social e intelectual, quase sempre vive um processo de
destitui¢do do seu lugar ou de suas conquistas, pois o olhar do branco nunca
o vé como merecedor e nio reconhece como legitimas suas possibilidades e
conquistas.

Os negros sempre alforriados (dependendo do desejo do outro) seguem
jamais libertos de sua condic¢@o de escravos, vivendo eternamente um terror
interno face a eficiéncia do terror da ideologia racista, que subsiste no Brasil.
Nunca exposto claramente, esse terror permanece escondido covardemente
atrds do mito da democracia racial que, de modo eficaz, tem assegurado as
geracoes o lugar de conforto e dominio da populagio branca do pais. Nio é
possivel sermos cordatos e cordiais com esse lugar socialmente marcado, no
qual somos persistentemente identificados. E preciso que tenhamos acesso a
formas de fortalecimento de nossas estruturas psiquicas.



Minha tentativa — nesta breve reflexdo acerca de questoes tdo complexas
quanto as que envolvem o preconceito, a discrimina¢do e o racismo em
relagdo aos negros e aos direitos sociais e humanos — foi de contribuir, como
psicanalista, com a explora¢do da maneira como a realidade sociocultural do
racismo, do preconceito e da discriminacio se inscreve na psique do negro.

Como profissional (e, particularmente, como negra), minha escuta
sempre foi assim direcionada, até porque me “parece que as estruturas de
poder e domina¢io nio sdo alheias as psicandlises praticadas nos
consultérios”.
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/.
PSICANALISE E RELACOES RACIAIS

Fiilvia Rosemberg

Participo desta mesa tanto como pesquisadora na drea de educagio e
relagoes raciais no Brasil como no papel de coordenadora de dois programas
de a¢lo afirmativa na pds-graduagio. Refiro-me ao Programa Internacional
de Bolsas de Pés-Graduagio da Fundagio Ford (1IFP) e ao Programa
Equidade na Pés-Graduagio, ambos destinados, prioritariamente, a negros
e indigenas.

As experiéncias recentes de a¢do social no ambito da educacgio se
agregam outras, mais antigas, que envolvem pesquisas que vém tendo por
objetivo descri¢des e interpretagdes de desigualdades raciais na interface
com as de classe, género e idade na educag¢do. Porém, a menina dos meus
olhos sdo as politicas sociais para criancas pequenas, os bebés. Atualmente,
estou muito empenhada, em pesquisa e agdo politica, no reconhecimento da
cidadania dos bebés, tema complexo e bastante novo no pais e que carrega
varios problemas quando mencionado. Por exemplo, em alguns féruns, os
participantes relacionam bebé a embrido ou feto e procuram associar minhas
reflexdes a linha politico-religiosa de manuten¢io das penalidades ligadas a
interrupgdo voluntiria da gravidez. Dessa forma, informo desde o inicio
que, para nds, bebé é quem ja nasceu.

Estamos pesquisando no Negri (Nucleo de Estudos de Género, Raga e
Idade) da Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo, concepgdes,
imagens, representa¢des ou ideologia de atores sociais em relagdo a infincia,
um tema que hoje nos é muito querido. Assim, envolvemo-nos,



ultimamente, no debate de como os atores sociais vém tratando a infincia e
os bebés, particularmente.

Um dos textos recentes que publiquei — “A Crianga Pequena e o Direito
a Creche no Contexto dos Debates Sobre Infincia e Relag¢des Raciais” —
enfoca o tema das relagdes adulto-crianga no dambito do movimento negro,
artigo publicado no livro organizado por Maria Aparecida Bento, do Centro
de Estudos das Relagdes de Trabalho e Desigualdades (CEERT)73.

Por se tratar de uma reflexdo em constru¢io, em ebuli¢do, a fala é um
instrumento mais util ou adequado que a escrita: ela permite que a reflexdo
seja publica, mas, também, mais “solta” ou ousada, podendo ser feita e
refeita, isto ¢, menos controlada que a reflexdo escrita. Por isso, achei bom
ousar e compartilhar com vocés algumas reflexées em ebuli¢do, mesmo que,
posteriormente, se “desmanchem no ar”.

Quando penso no racismo brasileiro, sobretudo no ambito da pesquisa e
da acgdo pritica antirracista, tenho adotado uma conceituagdo que nio se
encaixa inteiramente no conceito/termo humilhagdo, tema desta mesa, mas
que pode estabelecer com ele certa interconexdo. Compartilho a visio de
que as desigualdades observadas entre brancos e negros no acesso a bens
materiais e simbdlicos se devem ao racismo constitutivo de nossa sociedade.
Ou seja, adoto a concep¢io de que o racismo brasileiro opera
simultaneamente nos planos material e simbdlico. No plano simbdlico,
vivemos em uma sociedade que produz e se sustenta em uma ideologia da
superioridade natural dos brancos sobre os demais, inclusive dos negros. O
racismo opera, ainda, via expressio aberta, latente ou velada, o preconceito
racial, considerando o grupo social negro inferior ao branco. Esse plano do
racismo ¢ devastador, mas insuficiente para explicar toda a desigualdade
racial brasileira. No plano material, negros (e indigenas), em seu conjunto,
nio tém acesso aos mesmos recursos publicos que brancos, recursos
sustentados por politicas publicas, o que se deve a histéria da colonizagio e
da escraviddo e as condi¢des atuais de reparti¢io dos bens publicos.

Porém, considero que, para se chegar ao cerne da manutencio das
desigualdades raciais no plano material, nio se pode afastar a ideia de que,
no pais, um grande percentual de negros é pobre, e uma grande parcela dos
pobres, negra. E necessirio pensar, simultaneamente, em condicdo
socioecondmica e pertenca racial para entender o racismo
estrutural/material e simbdlico no caso brasileiro, pois nio tivemos, apds a



abolicio da escravidio, um sistema de classificagdo racial legal/oficial
sustentando um sistema de segregacio racial formal, legal.

Os recursos publicos daqui ndo sio igualmente distribuidos para pobres
e nio pobres, e para as regides mais ou menos pobres. Como esses recursos
também nio sdo igualmente distribuidos as diversas etapas da vida, criangas
pequenas, criangas pequenas pobres e criangas pequenas negras (e indigenas)
sdo intensamente discriminadas pela sociedade.

Concebendo o racismo como produzido e sustentado nos dois planos —
material e simbdlico —, as a¢des para seu enfrentamento devem se direcionar
a ambos os planos. Em consequéncia, penso que, na atualidade, o combate
ao preconceito e ao estereétipo racial na educagio, dimensdo importante na
luta contra o racismo — seja em termos da producio académica, seja da agdo
dos movimentos negros —, pode ser interpretado como estratégias de
“transformar o estigma em orgulho, auxiliando na autoestima do grupo
estigmatizado e, assim, abrindo perspectivas para a percepcio da
exclusao’74.

No entanto, ao enxergar o racismo em sua dimensdo material, parece-
me um equivoco crer que ele seja provocado exclusivamente pelo
preconceito racial interpessoal. E possivel conceber acdes racistas que
redundam em discriminagdo contra os negros, sem que se expressem
preconceitos contra estes. Ao se alocarem verbas insuficientes para a creche
publica de qualidade, mesmo que n@o seja uma agdo especifica contra
negros, haverd um impacto na manuten¢do das desigualdades
materiais/estruturais e simbdlicas contra negros.

A dimensdo estrutural/material tem raizes histéricas (mas ndo se esgota
na histéria): a escravidio e seus processos sociais peculiares, e altamente
opressores, de negacio da humanidade, de divisdo social do trabalho e de
reparticio dos bens socialmente amealhados. A dimensdo do racismo se
integra a histéria da Europa Ocidental, mas também a prépria histéria
brasileira.

Todavia, ndo se restringe ao legado da escraviddo, ao regime
escravocrata. Ela inclui praticas de discriminagio institucional que fazem
com que negros e brancos nio tenham acesso aos mesmos bens materiais e
simbdlicos. No Brasil, observa-se uma associagio intensa entre racismo e
desigualdade social: como se sabe, aqui pobreza tem cor.



Para apreender e entender o racismo no pais, como ele produz e foi
produzido historicamente pelo Estado e pela sociedade ampla — bem
entendido, visando combaté-lo —, ndo ¢ suficiente presumir praticas
interpessoais de sua expressio, como o preconceito. Hoje, para além de suas
intermediacbes interpessoais, o racismo ¢ mantido e construido, igualmente,
no ambito das institui¢des. Por exemplo, uma questio que tem sido pouco
discutida, mas é objeto de estudos ha virios anos: a distribuicdo regional
brasileira referente a popula¢do de brancos e negros é outra das explicacoes
para as desigualdades raciais”>. Isto é, ela é mais uma das responsiveis por
esse processo. Entdo, um ponto de partida é considerarmos que a
desigualdade social no acesso a bens materiais e simbdlicos entre brancos e
negros também estd associada as condi¢des socioecondmicas histéricas e
atuais.

Em minha leitura, n3o é possivel pensar que s6 a origem
socioeconémica, ou apenas a pertenca étnico-racial, seja, isoladamente,
agente dessa desigualdade de acesso, pelo menos no dambito da educagio: é
necessario refletir sobre a conexio entre ambas.

Vou me explicar melhor. Para captar desigualdades no acesso,
permanéncia e sucesso na educacio, estudos se apoiam em indicadores
“objetivos” e publicos. Estes sdo construidos a partir de um poderoso
instrumento usado por movimentos sociais, Estado, midia, academia etc.,
que sdo os dados coletados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Logo, atualmente, quase todos aqueles que estdo
caracterizando a sociedade em termos de suas desigualdades baseiam-se em
dados do IBGE, via coleta censitiria decenal ou anual das Pesquisas
Nacionais por Amostras de Domicilio (PNADs).

Esses instrumentos de coleta adotam a autodeclara¢io do respondente
para cor/raga com cinco categorias: branca, preta, parda, indigena e amarela,
que sdo denominag¢des consagradas. Nés, que trabalhamos com a questao da
desigualdade praticamente desde os anos de 1970, construimos uma
categoria descritiva que corresponde ao conjunto de pretos e pardos: os
negros. Quando analisamos dados educacionais de pretos e pardos,
observamos que, de modo consistente, seus perfis de desvantagens (acesso,
permanéncia e sucesso) convergem entre si, a0 mesmo tempo que divergem
dos de brancos, que apresentam melhor escolaridade. Por isso, a categoria
negro, que agrupa pretos e pardos, constitui uma classe descritiva e analitica



das desigualdades sociais. Ela nio se refere a identidade negra, posto que é
constituida a partir de termos de autodeclaracido de cor/raga propostos nos
questiondrios na pergunta: “Qual a sua cor ou raga?” Assim, posso levantar
uma questio instigante: pretos e pardos, que constituem a categoria negro
via dados do IBGE, nio sdo, obrigatoriamente, negros identitdrios. Isto é,
podem nio se reconhecer em uma cultura negra, em uma identidade social e
politica negra, afrodescendente ou afro-brasileira’6.

Tem-se, pois, que prestar atencio a essa diferenca, uma das questdes que
hoje vem me ocupando, especialmente quando pensamos como construir
um processo educacional no plano do seu contetido, de sua proposta, de seu
idedrio, que nio seja racista e que fique atento ao fato de que negros (pretos
+ pardos) podem nio se identificar com a “cultura afro-brasileira”.

Outro alerta se refere ao termo negro como sindnimo de preto. E
importante insistir nisso porque, no debate contemporaneo acirrado e hostil
sobre acdo afirmativa no ensino superior, as midias tém criado uma cizania
ao confundir a denominagdo de preto com a de negro. O campo de
pesquisas sobre declara¢do ou atribui¢do de cor/raga no pais é complexo e
muito interessante. Trata-se de tema inesgotdvel. Talvez nio seja por acaso
que um jornal como a Folha de S.Paulo, critico da ado¢do de agdo afirmativa
no ensino superior, quando estd se referindo a informac¢des do IBGE,
intitule negros os autodeclarados pretos. Primeiro, temos o que se
convenciona chamar “etiqueta das relacdes raciais” no Brasil: para muitas
pessoas brancas, preto seria um termo pejorativo. Porém, alguns de nds
sabemos que pesquisas tém mostrado que o termo preto esti em plena
recuperagio politica, especialmente por jovens negros/apolitizados que,
mesmo  sendo  fisionomicamente  classificiveis = como  pardos,
autodenominam-se pretos no sentido politico’”. Preta, como categoria de
cor, e em termos estatisticos, corresponde a uma minoria. Entdo, tal
“confusio” pode gerar “falsa” perspectiva analitica: se as pessoas pretas sio
minoria na populagio brasileira (podendo até justificar, em parte, sua
reduzida presencga no ensino superior), pessoas negras (pretas mais pardas)
sdo maioria na populagio e minoria no ensino superior.

Ao reparar no fenétipo das pessoas que compdem o auditdrio no tocante
a cor, observamos certa diversificagio, maior presenca de negros (pretos e
pardos para “meus olhos”) que a habitual em plateias seletas. Isso porque o



tema referente as relagdes raciais mobiliza muito pouco as pessoas brancas,
pois incomoda sua posi¢ao de privilégio na sociedade.

As desigualdades estruturais/materiais no ambito da educagio, por
exemplo, podem ser atestadas em uma pesquisa extensa que coordenei, na
Fundagio Carlos Chagas, sobre a situagio educacional de negros (pretos e
pardos) no estado de Sdo Paulo. Ela foi bastante importante, na época, em
decorréncia da escassez de estudos anteriores’8. Observou-se que, em
média, a escola frequentada por negros (pretos e pardos) nio era exatamente
a mesma frequentada por brancos. Um dos indicadores que utilizei, com
minha falecida colega Regina Pahim Pinto (de saudade imensa), foi a média
do nimero de horas escolares frequentadas pelos alunos no sistema publico.

Durante um periodo na histéria da educagio paulista, as escolas podiam
ter até quatro ou cinco turnos, inclusive aquele denominado “turno do
almogo”, que funcionava das 11h00 as 13h00 ou 14h00. Algumas criancas
podiam frequentar a escola no ensino fundamental apenas trés horas por
dia. Entdo, calculamos a média do tempo de permanéncia como um
indicador de qualidade da oferta escolar. E, mesmo controlando as
condi¢des socioecondmicas da familia, como a educa¢io do pai e da mae, a
chefia de domicilio, a renda, ou seja, considerando-se iguais niveis de renda,
encontramos diferencas na escola publica frequentada, em média, por
criangas brancas e negras, no estado paulista. Avancamos na hipétese de
uma segregacdo espacial informal: como os negros, em média, sio pobres e
os pobres, com mais frequéncia, negros, encontramos, possivelmente, mais
populacio negra em regides pobres também como uma maneira de enfrentar
o racismo interpessoal, como uma estratégia de enfrentamento.

Realizamos outra pesquisa extensa, ainda com base em dados
secunddrios, sobre a distribui¢io do saneamento bésico, no Brasil, em zonas
urbanas. Pois talvez nio haja um bem publico mais espacialmente
determinado do que o saneamento basico. Quando, nos anos de 1980, ele
tinha uma distribui¢io muito menos democraitica do que a atual, analisando
apenas as dreas urbanas, bem como controlando a renda, a educagio e o tipo
de chefia de domicilio, encontramos algo equivalente: em média, no pais,
familias negras usufruiam de saneamento bdsico de pior qualidade do que
familias brancas compardveis. Atribuimos tal diferencial a distribuigio
desigual pelo territério urbano e nacional. Nao estou querendo dizer que
existam “territério negros” identitirios, mas sim que a distribui¢io pelo



territério ndo é democratica. Regionalmente, sabemos que o Nordeste, além
de sua maioria negra, ¢ historicamente mais pobre que as demais regioes.
Carlos Hasenbalg e Nelson do Valle Silva sugerem que, apds a aboli¢io, a
politica de branqueamento promoveu uma imigra¢io europeia, além de uma
quase expulsio dos negros para a regido Nordeste e dos brancos para as
regides Sul e Sudeste??.

Portanto, de um lado, temos de pensar em estrutura social, em relacoes
sociais para além da interpessoalidade, no racismo que é sustentado pelas
instituicdes; de outro, temos de pensar na dimensio simbdlica, na
inferiorizagdo do negro como povo e pessoa, no imagindrio, nas relacdes
interpessoais, na ideologia racista. Trabalho com o conceito de ideologia no
sentido de um sistema de producdes simbdlicas que, sistematicamente,
desumaniza, preconceitua, estereotipa, estigmatiza, inferioriza o outro. Na
minha interpretacio do Brasil, considero que compartilhamos uma
ideologia racista que atribui a raga negra uma condi¢do de inferioridade
intrinseca com relagio a raca branca, inferioridade que ¢ transmitida
intergeracionalmente. Tal ideologia é mostrada em multiplas situagbes: nas
midias escrita, televisiva e radiofonica, nas midias académicas para adultos,
criancas e adolescentes (nio dispondo, ainda, de dados sobre as midias para
a terceira idade). Temos indicado, com as pesquisas, o quanto
compartilhamos, no ambito publico, a ideia de que o branco é superior ao
negro. Creio ser importante frisar que essa concepgio de superioridade nio
necessita ser transmitida via hostilidade racial, o que, a meu ver, pode
confundir os que supdem que o racismo interpessoal deva —se manifestar
sempre assim. Privilegio o conceito do estigma quando se estd pensando em
ideologia, porque ele permite uma abertura para quem emite e para quem
recebe formas simbdlicas. Talvez seja o Gnico conceito que nos permite
efetuar uma mediagdo. Por exemplo, o preconceito é uma concep¢io para
entender a produgio do sujeito que emite humilha¢io, embora nio permita
que se apreenda o lado de quem sofre. Estigma, a partir da conceituagio de
Erving Goffman, em seu livro, Estigma, auxilia-nos a compreender o
processo de constru¢do, bem como seu impacto na recepgio. Curiosamente,
temos adotado muito pouco essa no¢do no dmbito das relacdes raciais. Ao
adotar o conceito de estigma pode-se supor a nio correspondéncia entre o
ato de estigmatizar o outro e a percep¢io, ou a compreensdo, de ser
estigmatizado. Isso me leva a identificar outro aspecto das relagbes



interpessoais: mesmo quando ndo existe a intencdo de proferir algo racista,
pode-se provocar discriminagdo, como quando a pessoa é pobre, pois a
histéria de racismo vivida pela outra parte, pelo receptor, pode ressignificar
aquele ato como sendo racista. Conforme o jagungo Riobaldo, “um sentir é
o de sentente, mas outro é o do sentidor”80,

Chego, enfim, a um ponto de minha reflexio em que faco uma
aproximacdo com as questdes relacionadas com a infancia. O programa de
acdo afirmativa para a pés-graduacido — para o qual recebemos quase nove
mil candidaturas em oito sele¢coes — previa um campo no formuldrio de
inscricdo que solicitava: “relate suas experiéncias étnico-raciais”, sem
explicitar o termo racismo. Detectamos, em muitos deles, que os
interessados  comecavam  relatando  experiéncias de  humilhagio,
estigmatiza¢do ou preconceito na infancia.

Quando se situa, no Brasil, a infincia no d4mbito dos estudos das
relagbes sociais, considero que se pode proceder a uma mudanga de
paradigma e pensar que a expressdo interpessoal de racismo se configura de
uma maneira diversa conforme as etapas da vida. E que a infancia, de fato,
constitui o momento na trajetéria da vida humana mais vulnerdvel ao
racismo: a crianga tanto pode ser vitima de racismo de adulto como objeto
de expressdes de discrimina¢do de crianca. Em contexto social
adultocéntrico, como o brasileiro, criancas dificilmente expressam injurias
raciais para adultos; adultos controlam mais a expressio de injdrias raciais
para adultos em face de eventual resposta; criangas e adultos, tendencial e
hipoteticamente, teriam menos controle para expressar injuria racial para ou
diante de criangas.

Aqui, destaco a lacuna no plano do conhecimento, pois, quando
voltamos nossa aten¢do para as criangas pequenas, o que sabemos sobre seu
processo de autoidentificacdo de cor/raca? E de heteroidentificacio, seja por
coetineos ou pessoas maiores, familiares ou ndo? Os modos como a familia,
a creche, a pré-escola, os pesquisadores identificam cor/ra¢a de uma crianga
pequena, de um bebé, de uma crianc¢a maior, sio os mesmos? Encontramos
entre as professoras de educagdo infantil os mesmos processos de
“contaminacio” da avaliag¢io na atribui¢do de cor/raga para seus alunos(as),
conforme observagoes de Hédio Silva, Maria Aparecida Silva Bento e Silvia
Pereira de Carvalho81? Persiste, ainda, a observacio de Elza Berqué e
colaboradoras sobre uma tendéncia entre autodeclarados pretos e pardos de



atribuicio de uma cor mais clara aos filhos pequenos82? Avangamos na
descri¢io e na compreensdo dos achados de Eliana de Oliveira sobre a
intensa discorddncia na classificagio da cor de bebés efetuada, na época, por
educadoras de creches publicas paulistanas®3? Sua observa¢io de pequena
diver-sidade de cor/raca entre as criangas, com predominio de criangas
pretas e pardas nas creches puiblicas paulistanas, se mantém? Tais conclusdes
sdo vilidas para outras regides? Afinal, como propor diretrizes curriculares
para a educagio visando a promocao da igualdade racial com tantas brechas
no conhecimento? E possivel transpor para a educacio infantil e para a
creche a mesma dinimica de relagdes raciais observadas em outras
institui¢des sociais?

Ao siléncio dos movimentos sociais sobre a educagido da crianca pequena
se associa um intenso desconhecimento de nds, pesquisadores, sobre as
relagbes raciais que se constroem no dmbito da creche e da pré-escola e da
pequena infincia. Nio raro, preenchemos este desconhecimento com
aproximagdes sobre o que ocorre nos outros niveis ou etapas da escola, com
as criangas maiores.

Tenho muitas davidas com referéncia a0 momento da vida humana a
partir do qual podemos afirmar que a pessoa é racista. Ao conceber o
racismo em sua dimensio simbdlica como sendo produgio ideoldgica, a
questdo em relacdo as criangas é: como os movimentos sociais, a pesquisa e a
educagio estdo tratando a infincia no dmbito das relagbes raciais? Pessoas
destituidas de poder politico legal, que estdo sob tutela, como as criangas,
podem compartilhar uma ideologia no sentido restrito do conceito aqui
utilizado, do ponto de vista pejorativo? Teriam elas condi¢des de possuir
uma teoria social sobre a inferioridade intrinseca dos negros e a
superioridade “natural ou intrinseca” dos brancos? E, de fato, um ponto de
interrogacdo. Nio estou advogando que as criancas sejam puras, ou anjos,
que ndo possam expressar atos recebidos como de humilhag¢io por outras
criangas negras (ou por adultos idem). Entretanto, nio creio ser suficiente
para considerd-las racistas quando do uso do conceito e da teoria de
ideologia, concepg¢des forjadas no universo adulto do racismo. No plano
estrutural, se despojadas de poder politico, as criangas participariam da
constru¢io de sociedades racistas?
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8.

A DOMINACAO RACISTA: O PASSADO
PRESENTE

José Moura Gongalves Filho

Parto do trabalho de Fulvia Rosemberg84, que assim posso resumir: o
racismo contra os negros brasileiros nio se apresenta apenas em préticas
interpessoais visiveis, uma ostensiva manifestagcdo de grupo contra grupo e,
finalmente, de individuo contra individuo. A subordinag¢io impingida sobre
africanos e afrodescendentes formou uma heranca que se cristalizou em
institui¢des, formou procedimentos muito automaticos e mais invisiveis de
rebaixamento e segregacio. A burocracia, habitualmente, participa dos
preconceitos racistas e os vem reiterar, movimentando-os de modo mais ou
mesmo mecinico, impessoal. Chega a parecer que o racismo nao dependeria
mais dos seus praticantes e que, por assim dizer, funcionaria por si s6, quase
dispensando nossa consciéncia e nossa motivagao.

Todavia, essas instituicoes, para serem derrubadas ou superadas,
dependem de priticas que constituam um contrapoder. E, nas horas de
constituicgdo e exercicio de um contrapoder, tudo o que estava
institucionalmente amortecido reaparece de modo vivido: os antagonismos
voltam a manifestar-se ativamente.

Basta lembrar o que, com frequéncia, acontece com a discussdo da tese
de cotas para estudantes negros na universidade. Essa discussdo, que pode
comegar como se se tratasse de um mero debate sobre o direito e as chances
de ingresso na universidade, acaba assumindo o aspecto de uma luta



politica. Voltamos entdo a sentir que as institui¢des, aparentemente neutras
e capazes de mecanismos anoénimos, seguem todo o tempo dependentes de
nés como seus fiadores. As instituicdes racistas apoiam-se em nossas
praticas racistas, tenhamos ou nio consciéncia disso. O racismo se faz de
racistas sonolentos, mas que as a¢des despertam.

Preparei esta reflexdo para falar justamente sobre tais praticas. Porém,
como fui instigado pela conferéncia de Fulvia e sua énfase sobre o racismo
institucional, pretendo nio faltar com esse ponto de vista, embora
aplicando-me em também relativiza-lo.

Ou seja, pensemos o modo como as priticas racistas, antes tio ardentes,
congelaram-se; pensemos nas herancas congeladas que trazemos conosco,
sem perceber; ao mesmo tempo, pensemos também o quanto o
congelamento depende ativamente de nés e o quanto a energia de muito
esfriar e de muito aquecer sdo reversiveis.

Vou concentrar-me no tema da humilhagio racial. E terei em mente o
cidadio negro, brasileiro. No entanto, a dominag¢io é uma legido. A
experiéncia da domina¢io é mdltipla e parece que hd sempre alguma
comunicagio, possivel e sempre muito profunda, entre todos os grupos que
foram historicamente abalados por dominagio de outros grupos.

O cidada@o negro, no Brasil, sofre o golpe prolongado do racismo. Sofre
o racismo disparado agora e o de antes. Sofre o golpe direto, o golpe
préximo, o golpe que o atinge aqui e ao redor. Sofre na cidade, no trabalho.
Sofre o racismo contra os seus familiares, contra seus companheiros de raca.
E sofre o golpe antigo, disparado contra seus ascendentes, o golpe operado
contra seus ancestrais e que segue operando, a distincia, a partir de um
ponto muito distante, 14 atrds, que recua e que pode recuar no passado, mas
que volta por heranga.

O presente e o passado entram em durissima comunicagio e a for¢a do
golpe cresce. Quando se trata de racismo, ndo se deve subestimar a
descoberta freudiana da transferéncia e das prolongadas operagdes do
passado. Um golpe antigo, em certas circunstincias, pode golpear mais
ainda no presente. A pessoa desprevenida recebe um golpe e fica
desnorteada sem saber o que a atingiu, de onde surgiu o ataque,
aparentemente sem fonte e sem sentido. Vem, por exemplo, por dentro,
como uma angustia. Vem pelo sono, como um pesadelo, e é incrivel como,
as vezes, o recurso histérico ao passado pode ajudar a interpretar sonhos.



O escravismo colonial abrangeu povos africanos muito diversos. Pessoas
diversas, falando idiomas muito diversos e, no entanto, unificadas como uma
nacio de inferiores que prestava igualmente para a moenda nos engenhos. A
pluralidade dos dominados ficou invisivel e s6 um trago — o corpo negro —
entrou em superexposi¢do. O corpo foi substancializado, como que separado
da pessoa. E rebaixado, observado sob um angulo muito abstrato e como
signo de inferioridade. Houve um abstrato nivelamento de culturas, um
abstrato nivelamento social e, da mesma forma, um golpe psicolégico de
despersonaliza¢do. Assim, hoje, quando ouvimos cidadios negros
declararem que se sentem invisiveis na cidade e no trabalho, ndo deveriamos
ligar o presente e o passado? Nio deveriamos opinar em favor de
determinagbes antigas, e nio apenas recentes, histéricas e biograficas, para a
compreensdo do sentimento de invisibilidade pablica?

Eliane Silvia Costa, pesquisadora do Laboratério de Estudos em
Psicandlise e Psicologia Social (Lapso), do Instituto de Psicologia da
Universidade de Sao Paulo, ouviu uma declaragio com um sentido
aparentemente oposto ao de quem diz que se sente invisivel. Antonio Lima,
um senhor de 67 anos do Quilombo Maria Rosa, sul do estado de Sio
Paulo, disse-lhe o seguinte: “Preto, tem. Branco, nio existe.”8> Os brancos
nio sdo percebidos por um sé traco e um trago rebaixado. Repito: “Preto,
tem. Branco nio existe.” Essa substancializagio de um trago, isolado e
rebaixado, ¢ notvel na dominacio de classes: “os empregados”. E também
notdvel no machismo e nos outros modos da dominag¢io. A invisibilidade e a
superexposicao por um so6 trago identitirio sdo como duas faces de um sé
golpe.

O golpe do racismo parte do que se vé e do que se perdeu de vista; parte
do que se ouve e do que nio se ouve mais, mas que foi ouvido pelos avés, ou
pelos avés dos avés. Niao vi e ndo ouvi, mas foi visto e ouvido por meus
antepassados. Faco uma ideia vaga ou estranha ideia do que eles viram e
ouviram. Chega a ponto de ndo querer ver e ouvir, de nao querer fazer ideia
nenhuma do que eles viram e ouviram. Sio horas que, algumas vezes,
podem dar em negagdo do que vejo e ougo ou do que se viu e ouviu antes de
mim.

Estd além da imaginacido a for¢a psicologicamente corrosiva de um
golpe assim. E um golpe que atinge e excede a percepcio. Um golpe que
fere a memoria e supera a memoria. Um golpe que exige a imaginagio tanto



quanto desarma a imaginagdo. Comega, entdo, a correr a todo vapor, um
processo primdrio a descarrilar. Um sonho comuta-se, facilmente, em
pesadelo dificil de lembrar, ndo sé por causa do eventual horror que
levantou, mas por causa da falta de ligacbes que a elaboragio onirica supos.
Um devaneio pode assaltar em plena luz do dia alguma fantasia obsedante,
hipnética. Vivo como se mais um golpe estivesse sempre a espreita e
pudesse sair a qualquer instante, de qualquer lugar e de qualquer um. O
golpe vem de muitos lados, é uma legido de golpes que nio poupa nada:
atinge a linguagem. O golpe fica sem nome, sem palavras, porque o golpe
racista frequentemente emudece e fica sem pensamento. O golpe atinge o
corpo, até no caso de nio ser aplicado por agressoes fisicas: o corpo treme,
agita, aperta, endurece.

Ninguém deve duvidar de que o nome para tudo isso é angustia, o mais
estranho dos sentimentos humanos. Valendo-me de Jean Laplanche, em
Problemdticas 1 e Problematiques 1v, ela o é porque partiu dos mais estranhos
gestos ou palavras de um agressor. O golpe prolongado do racismo é de tal
modo perturbador, desconcertante, aparentemente invencivel, que a pessoa
marcada pode inclinar-se a tomar a coisa como uma forma de violéncia sem
explicagdo. Uma “explicacio ficil” nio deixa de ofender a pessoa ofendida,
por exemplo, que se inclina mais a achar que aquilo nio cabe explicagio,
sendo brutal e ubiquo como é.

A pessoa pode, algumas vezes, decidir que o que a violou é monstruoso,
irracional. Porém, hd ocasides em que pode concluir que o desencadeador da
agressio ¢ alguma coisa nela, na prépria pessoa golpeada, algo tdo
duradouro e permanente quanto a violéncia que nio para. “E meu corpo, o
motivo. Sou eu, o motivo. Sou negro. E fui agredido porque sou negro. E
isso.” Ela julga que bastou nascer, bastou que seu corpo existisse para ser
agredido. Mas a impressdo de um golpe instantaneamente estimulado pelo
préprio corpo (ou existéncia) formou-se, primeiro, do lado do agressor, que
pareceu nio ter hesitado quando produziu a agressao.

A licenciosidade do racista sempre é chocante. Mas o impulso racista sé
parecerd instantineo depois de sua producio histérica, de sua instituicio
social, de sua longa e extensa distribuicio e cristaliza¢do. O comeco de tudo
fica perdido, fica perdido o ato social e inaugural de dominagdo histdrica
que se abateu contra os africanos, a dominagio racista.



Racismo é dominagio racista. Os dominadores sempre se organizam por
violenta comunicagio com a realidade dos dominados e, afinal, por perda de
contato com essa realidade. Na guerra, é dito ser preciso nio olhar o rosto
da pessoa que se quer alvejar, caso contrario essa visio pode levar o agressor
a hesitacdo, correndo o risco de ser alvejado. Em muitos casos, ainda na
guerra, o olhar pode nio atrapalhar, desde que o agressor olhe para o alvo
como para uma coisa ou uma caga. Pode-se dizer o mesmo da dominagio,
essa espécie de guerra mais ou menos velada: é preciso nio olhar para o
rosto dos subordinados a nosso servico, ou basta olhar como quem vé
inferiores. Quanto mais nos servem e quanto mais nos desobrigamos de
também servi-los, mais parecerdo despreziveis os subordinados, mais
despreziveis e feios seus corpos, seus movimentos, sua fala, sua alegria, sua
tristeza, até revoltantes os modos de sua gente comer, festejar, brincar,
dangar, cantar e rezar, seus modos de amar, de viver, adoecer e enterrar os
mortos, seus modos de pensar, interpretar e julgar.

O racismo é, eminentemente, um fendmeno histérico, e os fendmenos
histéricos sio eminentemente sociais. E uma luta de grupo contra grupo. A
humilha¢do de um negro ¢ praticada de modo nunca destinado apenas a ele.
O ataque a “um negro” € sempre um ataque “aos negros’. O ataque racista
deve valer a muitos, a todos os negros. E um ataque exemplar, contra um
grupo, e que representa os interesses do grupo atacante.

Vamos tomar um caso concreto que, alids, nio pde em cena um
problema de violéncia contra negros, mas a ele aparentado. O episédio dos
cinco jovens de Brasilia que, por diversdao de rua, queimaram Galdino Jesus
dos Santos, um individuo da nagéo indigena patax6, que dormia num ponto
de 6nibus. Atearam fogo na roupa do homem desprevenido, achando graga.
E o fato horrivel prosseguiu quando um deles, acreditando ingenuamente
atenuar sua falta, seu crime, declarou ao delegado ou aos jornalistas que nio
sabiam tratar-se de um indio e que o supunham um mendigo.

E muito importante considerar esta suposicio: a visio de um mendigo
dormindo — tal como foi alegada — bastou para que o agredissem por
diversdo. O que se poderia depreender disso? Que explicagio seria possivel?

Nenhuma interpretacdo seria necessiria, caso julgdssemos que a mera
visao de um mendigo pudesse por si s6 deflagrar diversoes sddicas. Por outro
lado, seria pensar muito depressa se julgdssemos que os rapazes sio
monstros ou — o que dd no mesmo — que o crime representou um ato que



podemos, indiscriminadamente, esperar do sadismo humano. Seria pensar o
sadismo sob forma muito geral, muito abstrata: o sadismo como um
impulso que pode assaltar qualquer um, em qualquer lugar e que pode ser
dirigido a qualquer outro de ndés. Um impulso terrivel, é verdade, mas
préprio da sexualidade humana. Haveria quem nio hesitasse e ja citasse a
maldade humana. Quem talvez falasse em pulsio de morte: ela, entdo, uma
forca cosmolégica ou enddgena, uma for¢a que, no universo, rege todo o
mecanismo destrutivo ou que, no interior de ndés, rege a crueldade humana.

Um fato que admite percep¢ido social e histérica — cinco jovens
abastados queimam, por diversio, um mendigo — ficaria ligado a uma
percepcio fisicalizante do crime — sua fonte estaria no universo, entrépico,
destrutivo, bem fora de nés — ou a uma percep¢io biologizante do crime —
sua fonte estaria em nds, bem dentro, 2 maneira de um instinto homicida.

O impulso dos cinco agressores, entretanto, foi explicado por um deles
como enderecado a um mendigo. Esse impulso, entio, nio partiu
simplesmente de dentro de cada um dos jovens e caiu incidentalmente
contra um homem qualquer que, por acaso, dormia num ponto de 6nibus.
Nio se trata de um impulso cego, de um impulso fisico, de um impulso
instintivo que caiu sobre Galdino, tomado como mendigo, como poderia ter
caido sobre outro homem qualquer. O golpe foi especificamente estimulado
e disparado contra um mendigo. Foi ele quem estimulou a diversio
criminosa. E a estimulou sem o saber, desavisadamente, passivo, sem nada
tazer. O coitado do homem dormia e os cinco rapazes, bastando percebé-lo
mendigo, resolveram brincar com sadismo.

O que aconteceu tampouco dependeu de qualquer conflito iniciado ali e
que tivesse preparado a iniciativa de um golpe de fogo ou de uma
brincadeira maliciosa. Nao houve qualquer contato anterior e direto entre os
cinco e Galdino: o ataque brincalhdo, o crime lidico, a diversio idiota, isso
nio foi preparado por qualquer discussio, ofensa, provocagio. Nao houve
nenhuma participag¢io ativa do indio no crime inusitado, praticado e gozado
a sua custa. Tudo indica, no entanto, que o crime foi preparado muito antes
daquela hora e bem longe dali. Tudo sugere que o que ocorreu ali foi tanto
um crime pessoal como social. Um crime preparado pelo antigo
antagonismo entre o grupo a que os jovens pertencem e o grupo dos pobres.
O golpe partiu de um grupo, encarnado e representado naqueles jovens,
soubessem eles disso ou ndo. E dirigiu-se nio simplesmente ao homem



especifico que ali estava, mas ao grupo ao qual se julgou pertencer aquele
homem, o grupo dos mendigos. O golpe nio foi desorientado, dirigido para
qualquer um, em qualquer lugar: ele foi orientado para um mendigo que
estava dormindo num ponto de onibus. Poderia ter encontrado outra
orientacdo, mas seria sempre dirigido para onde quer que se encontrasse o
homem de um grupo abaixo.

O desejo de dominar se forma em grupo e segundo o modelo de uma
necessidade grupal. Conhecemos, em psicanilise, os avatares, as vicissitudes
da tendéncia suscitada pelo desejo: o desejo, impulso que o outro levanta em
mim é um impulso centrifugo, orientado pelo outro; esforcamo-nos para
tornd-lo impulso levantado por mim mesmo, um impulso centripeto,
orientado para mim, como para uma necessidade minha. Inclinamo-nos
nessa tentativa de domar o desejo, controld-lo, administri-lo; buscamos nos
livrar desse desconcertante movimento definido a partir do outro e para o
outro. O desejo é impulso no sujeito, mas radicalmente dele descentrado e
nele descentralizador. E, desde Jacques Lacan, reconhecemos o caso assiduo
das furiosas tentativas de vivermos o desejo segundo o modelo e a algema da
necessidade.

Mas, no quadro do fendmeno que examinamos aqui — a dominagio —, o
modelo de necessidade que regula e orienta, que articula e quer amarrar a
economia do desejo é o modelo de uma necessidade grupal, ndo meramente
individual. Sdo os interesses de um grupo que a estdo regulando, orientando,
articulando, amarrando. Um individuo nunca é capaz de, por si sé, no
isolamento, chegar a economia do desejo de dominagio.

O termo necessidade descreve um impulso cujo objeto é visado como
aquilo que ird alimentar e reiterar a vida do individuo, sua forma, sua
energia, seus modos proprios, suas inclinagoes, seus interesses. O objeto da
necessidade é para ser assimilado, deixando de contar a distincia e separado:
¢ para ser integrado ao individuo, o que pde o sujeito contra o objeto,
inclina o individuo contra toda e qualquer resisténcia do objeto ou oposi¢io.
Entre os humanos, hi mais do que a necessidade: hd o desejo da
necessidade, o amor da necessidade, a necessidade erotizada. Quando
abrigada em grupo, a necessidade pode ganhar um grau extraordindrio de
motivagio erdtica, impossivel de ser atingido por individuos isolados, mas
apenas por individuos associados e cimplices. A motivagio erdtica da



dominagdo faz a vontade de riquezas e de servos, assim como de bens e
meios para o atendimento da necessidade.

O sujeito, em associagdo com outros sujeitos, concebe uma oportunidade
inimaginavel para o individuo isolado e uma oportunidade incomparavel de
atendimento das necessidades de seus integrantes: formar um grande
organismo, senhores e subordinados nele integrados como um sé individuo!
E essa imagem pode fascinar.

Os dominados sio os rebaixados: sio todos aqueles que fixamos em
trabalhos indispensaveis, mas de cujo exercicio nos dispensamos, trabalhos
simples, frequentemente arduos e que estdo na base de nosso consumo,
conforto ou rendimentos.

E a dominagio nio se perfaz sem desejo e fantasia. Ndo é fendmeno
diretamente retirado de causas econdmicas, mas feito pelo amor da
necessidade e pela fantasia de formarmos, senhores e subalternos, um sé6
grande animal invencivel. Trata-se da motivag¢io que certamente ganhou o
espirito dos dominadores e pode ganhar o espirito dos dominados. E dai
que, no século XVI, Etienne de La Boétie, no Discurso da Servidao
Voluntdria, recomendava aos servos de espirito ndo servil, o amor da
amizade e a luta pela liberdade contra a dominagao.

Para o desejo de dominar é preciso reunir os dominadores ligados por
cumplicidade. E o desejo de dominagio toma sempre como objeto um que é
vivido como objeto de satisfacdo, de assimilacdo: um objeto que é para o
grupo, para servir ao grupo, nunca um objeto que retira o grupo de si
mesmo e o leva a servir ao objeto.

Isso, em politica, chama-se idiotia. Alids, historicamente, a origem do
termo ¢é politica. A idiotia, do grego idion (préprio), implica viver para o
préprio, viver do que é préprio. Um fenémeno, sobretudo coletivo. Ndo ha
um idiota: este geralmente precisa de apoiadores para aparecer como idiota.
Para aparecer como alguém concentrado no préprio interesse, formou-se
antes como alguém apegado ao interesse de um grupo préprio, um grupo
techado, privatista. O préprio interesse € o interesse de um grupo, contra o
qual os demais grupos sdo reconhecidos como abaixo, a seu servigo,
antagonistas. O idiota ndo atina com a po/is e com o sentido das causas
publicas. A sua entrada na cidade visa a consecugio e a facilitagio de seus
interesses privados.



Comentarios em Plenario

Sobre o Curta-Metragem Um Passo Para Ir de Eliane Caffé

Esse tdo bonito curta-metragem é um documentdrio sobre Jodo Batista dos
Santos, todo orientado pelo depoimento do protagonista. Chama atengio a
coeréncia entre o comec¢o e o fim do discurso, algo que a diretora deixou
agudamente emoldurado. A voz intensa abre o filme e Jodo Batista comeca
com uma declarac¢io cheia de energia: descobriu ser ele um descendente de
quilombolas. Fecha o filme com outra fala igualmente enérgica e ficamos
sabendo por qual traco o protagonista alcangou o orgulho de negros: “O
negro ¢ um lutador”, diz ele. Isso parece ter alinhavado o depoimento, tal
qual a vida do depoente. O tecido de uma vida e o do filme parecem urdidos
por este argumento. Impressiona muito que a identidade do negro seja
julgada por Jodo Batista sob angulo politico: o negro é tomado por esse
brasileiro como um guerreiro, um bravo. O negro é quem, para caminhar,
precisa abrir caminho; para agir, precisa reagir. Alguém que, impedido, nio
s6 resiste, mas afinal fura o impedimento.

Ouvimos dele: “Fui pobre, depois rico e pobre outra vez.” O que nunca
mudou foi o lutador. Houve os que lutaram por ele: quando rico, por
exemplo, aqueles que o adotaram como filho, um amparo que tanto pode
estabilizar e confortar como imobilizar e desagradar, neutralizando o
lutador. O negro que, para afirmar-se, precisou vencer obsticulos e afirmar-
se radicalmente como um lutador, viveu a unidade entre personalidade e
luta. Nao pode, sem mal-estar, viver uma disjuncido entre a condi¢ido
humana e a condi¢do de lutador. A dignidade de alguém depende de agdo, e
a acdo depende de luta contra o servilismo.

Jodo Batista tornou-se pobre outra vez porque praticou uma inesperada
guinada: deixou a casa adotiva, soltou-se dos que haviam lutado por ele.
Devolveu-se a incerteza das ruas, como que atendendo a uma profunda
necessidade de reconciliar-se com a figura do homem de a¢io: desprendido
de apoios, agarrou-se como nunca a condi¢io origindria de desabrigado,
tornou-se temporariamente um guerreiro sem morada para tornar-se outra
vez um guerreiro. A vontade de errar pela cidade — o que lhe valeu até
encarceramento prisional — rendeu-lhe, afinal, uma profissio, talvez



definitiva e muito ligada a identidade de um lutador: ele ¢, hoje, um
boxeador. A condi¢io de pugilista e treinador de aspirantes estendeu um
traco trazido de antes e de fora do ringue, um trago que Jodo Batista sentiu,
sente e, afinal, julga a altura dos negros: o negro ¢ um lutador.

No debate com o auditério, ao lado da diretora Eliane Caffé, a
manifestagio de Jodo Batista incluiu uma desconcertante e intrigante
objecdo ao retrato dos negros como afrodescendentes. Ele opinou que o
termo, que lhe parece pomposo, pode reunir-se ao uso de outros tantos que,
ao invés de revelar, escondem. “Sou negro, ndo um afrodescendente, nome
chique”, disse ele, com a irreveréncia de um homem independente, outra vez
livre, agora para pensar. A afirmacio levantou risos e reflexdo. Hé nela um
humor de tipo politico que, outra vez, faz o angulo pelo qual assume
inequivoco sentido. O retrato do negro brasileiro como afrodescendente
enfatiza, sobretudo, a identidade cultural, mas ndo é sob essa perspectiva
que o negro ¢é valorizado por Jodo Batista. A apresenta¢io de nossos negros
como afrodescendentes atende a preocupagdes muitissimo importantes. No
entanto, de um 4angulo propriamente politico, que podemos e devemos
conjugar com o angulo cultural, importa nio subestimar o despojamento
sofrido. E o decisivo é que o negro apareca e seja notado como quem luta e
age.

A agio, tal como Hannah Arendt tantas vezes frisou, brota como um ato
cheio de originalidade: aparece como uma iniciativa e empenha voz prépria.
Retira do passado um novo relacionamento entre nés e com o mundo, um
relacionamento que o passado nunca traria por si préprio. A a¢do traz um
relacionamento com o mundo nunca alcancado mecanicamente, sempre
surpreendente, nunca assegurado pelos automatismos da vida social. A
iniciativa e a voz isoladas sio muito vulneraveis, mais ou menos impotentes.
Quando ganham acolhimento e adesdo de outros agentes, quando reinem
outros iniciadores e vdrias vozes, constituem um poder. A agido pessoal e
finalmente compartilhada traz, necessariamente, oposi¢io a tudo que
impede ou constrange os agentes, traz um poder que é um contrapoder:
promessa ou cumprimento de uma reagdo eficaz contra a dominagio.

A atengdo politica faz atentar para o negro no Brasil como quem foi
socialmente acertado pela domina¢io: um soco prolongado. Levou a
nocaute ou a reacoes. O rapaz que ¢ afastado e protegido das condi¢oes em
que viver depende de lutar, sente-se paradoxalmente afastado de si mesmo:



o negro ¢ um lutador. O remédio que lhe vale isoladamente, sem poder valer
para todos os negros, foi possivelmente sentido como postico e mascarador.
Um luxo artificial? Sua sorte e seu azar estdo unidos a sorte e ao azar dos
que lutam. H4 uma comunidade de destino ligando os lutadores. Nenhum
chegara satisteito chegando sozinho.

Sobre o amma

O trabalho e a convivéncia com psicélogas do Instituto AMMA — Psique e
Negritude corresponde a uma aprendizagem impossivel de recensear e
obriga a mencionar os nomes de todas elas: Jussara Dias, Maria Licia da
Silva, Marilza de Souza Martins, Maria Aparecida Miranda, Maria Cristina
Francisco, Marisa Corréa da Silva e Clélia Rosane dos Santos Prestes.
AMMA ¢é nome de uma divindade malinesa. O instituto dedica-se a solucio
de problemas politicos, vividos pessoalmente e institucionalmente por
cidaddos negros no Brasil, enfrenta temas e problemas ligados a formagio e
aos efeitos psicossociais do racismo, organiza servicos de psicoterapia
individual e grupal, colabora com a elaboragio de politicas publicas,
desenvolve cursos e oficinas de vivéncia. Trata-se de uma organizag¢io nio
governamental cujas atividades sdo coordenadas e sustentadas por um
coletivo de sete mulheres. Sou ligado ao instituto como um de seus
assessores.

Sobre a Relacdo Entre Psicanalise e Racismo

Acho muito importante a experiéncia do racismo em psicandlise. A
experiéncia do racismo ¢é sempre muito singular e, numa anilise individual,
pode tornar-se decisiva no curso da transferéncia e da elabora¢io da
angustia. Nio se acompanha bem um caminho pessoal com base na
consideragio do que, em geral, o racismo faz com a pessoa: o que importa é
considerar o que singularmente o racismo faz com alguém e o que alguém
faz com o que o racismo lhe fez. S6 entdo uma fisionomia geral do racismo
vai se deixando encontrar sob formas menos abstratas e mais pertinentes.

A afirma¢io de que o inconsciente nio é negro ou branco, em certa
medida, é compreensivel. Sobretudo quando nos pronunciamos mais
estruturalmente, o que pode, as vezes, querer dizer esquematicamente.



Inclino-me a valorizar a tese contriria e também vilida: o inconsciente é
negro, ¢ ianomami, é judeu; o inconsciente, decisivamente, é Jodo, é Maria,
recolhe signos e enigmas que marcam fundo a biografia e deitam raiz em
histérias e na Histéria, orientando e dividindo a transferéncia pelo que é
mais significativo e o que é mais enigmatico.

O inconsciente, dependendo justamente de como seja tomado, pritica e
teoricamente, ¢ fendmeno bem diverso de um sistema igual para toda a
espécie humana. Mostra uma operagdo que se deixa descrever segundo
certos mecanismos peculiares de simboliza¢do: a descricio de tais
mecanismos (o deslocamento, a condensagio, a figura¢io, o trabalho
secunddrio de organizagio) é parte do resultado dessa obra extraordiniria e
imprescindivel que é A Interpretagdo dos Sonhos. Mas o inconsciente conta
ali, justamente, como uma opera¢io de tipo onirica, mais ou menos
estruturada. Esse “mais ou menos” tornou-se nudcleo da afirmagio
laplanchiana de que o inconsciente é como uma linguagem, mas nio
estruturada; um fenémeno de sentido, mas confundido e despolarizado por
enigmas inter-humanos.

O inconsciente se faz por histérias e por Histéria (que, por sua vez,
pode também admitir e até exigir o plural: Histdrias); é feito de histdria
significativa, enigmdtica, encontrada e perdida, compartilhada e muito
pessoal, tudo operado sob maneira e circunstincias muito singulares, mais
ou menos sébrias, angustiantes e hipnoides.

Ha4 muito angulos pelos quais o problema das relagdes entre psicandlise e
racismo deve ser considerado. Um deles, um angulo tedrico, embora de
origem pratica, pode ser colocado nesses termos: as teorias de psicologia ou
psicandlise que tenham uma orienta¢do instintualista ou biologizante
parecem guardar um compromisso com o racismo ndo direto, e sim o
indireto: aumentam enormemente os obsticulos contra a tarefa de
compreendermos a Histdria na subjetividade.

Uma psicandlise que ndo tenha aprendido a compreender a pulsdo, o
desejo e a sexualidade humana, fenémenos eminentemente histdrico-
subjetivos, serve ao racismo, em especifico ao racismo como ideologia, que
sempre abrigou fic¢des eugenistas.

Em contrapartida, uma psicanilise que tenha descoberto a dialética
entre Histéria e subjetividade faz um grande servico, ainda que indireto,
para a superacio do racismo. E um grande problema o psicologismo no



exame do racismo, um problema que de fato se torna expediente de racismo.
Nio leva a cura alguma, nio conjuga saidas transferenciais e politicas,
transforma um estrondoso problema politico num problema dentro de mim,
desde sempre dentro de mim; ndo mais um problema em minha biografia,
origindrio e historicamente dividido com parceiros de destino, uma
comunidade de destino.

Sobre o Racismo e a Dominacao de Classes

Para muitos militantes e pesquisadores, a rigida associa¢io entre dominagio
racista e dominac¢do de classes pode tornar-se altamente reducionista e
simplificar nossa compreensdo do racismo. Muitos sustentam, com razio,
que algumas vezes representou uma associac¢io feita no sentido de diluir a
consciéncia e o problema do racismo. Como se o racismo fosse conceito sem
poder heuristico e que s6 devéssemos falar em dominagdo de classes.
Pessoalmente, ndo imaginava que o ponto fosse tio polémico quanto parece
ter se tornado entre virios militantes e pesquisadores. E que opinaria no
sentido de que a rigida associa¢@o representa enorme problema tanto para a
compreensdo da dominagio racista como para a compreensio da dominagio
de classes.

A investigacdo que assuma as diferencas, a meu ver, é a que melhor se
desenvolve, mas, a0 mesmo tempo, alcanca sempre a hora internamente
exigida de uma comunicagio entre os dois casos — n@o apenas ali onde se faz
imprescindivel — e que corresponde ao caso dos negros brasileiros no
capitalismo, egressos do escravismo.

Nio me parece contar, no nicleo desses fendmenos, outra coisa que nio
a dominagdo. E a dominacio, quando se arma, nio vem sob forma geral e s6
depois se torna machista, racista ou classista. A dominagio vem ji sob
forma concreta que envolve o rebaixamento de um grupo: se veio aqui como
machismo, veio desde o inicio; se veio ali como racismo, veio desde o inicio.
A dominagio ganha inteligibilidade pela comunica¢io e estudos cruzados,
desde que assentados sobre informagdes as mais especificas e detalhadas.

H4 quem admita, para o caso dos nossos negros, o vinculo entre
dominagio racista e capitalista, mas apenas a partir de certo ponto histérico,
precisamente aquele em que esse vinculo toma e supera o vinculo mais



origindrio, mais antigo, entre domina¢io racista e dominagdo colonial
escravista.

O conceito de dominagio nio estd vinculado apenas a luta entre classes
patronais e assalariadas. A domina¢io é mais antiga do que o capitalismo,
embora a compreensio de sua forma capitalista seja, para nds, hoje,
indispensavel. Mas, provavelmente, é mal compreendida a dominagio
capitalista no Brasil, especialmente o modo como atingiu os negros, quando
nio nos ¢é exigido compreender nosso capitalismo a partir do escravismo
colonial.

A respeito do tema, nio hesitaria recomendar a obra de Jacob Gorender,
em especial o titulo O Escravismo Colonial. Os militantes e pesquisadores
nio podem deixar de levar em conta a posicio desse diligente historiador,
mesmo que decidam nio acompanhd-lo. Gorender aborda o escravismo
colonial como um modo de produgio nio capitalista, mas também néo pré-
capitalista. O escravismo praticado no Brasil colonial estava orientado para
o mercado europeu e suas primeiras formas capitalistas, ndo se assentando,
todavia, sobre mdo de obra assalariada. Tantos sdo ai os aspectos que
carregam tracos psicolégicos que nossa psicologia e nossa psicandlise nio os
podem ignorar para a compreensio da humilhac¢do racial. O estudo do
escravismo colonial é imprescindivel para a compreensao dos brasileiros, dos
negros e dos brancos no pais.
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9.
RACISMO, UMA LEITURA

Moisés Rodrigues da Silva Jiinior

Digo com franqueza, cem anos que viva eu, nunca poderd apagar-me da minha memoria
essas humilhag¢ées que sofri. Ndo por elas mesmo, que pouco valem; mas pela convicgio que
me trouxeram de que esta vida ndo vale nada, todas as posi¢oes falham e todas as
precaugdes para um grande futuro sdo vis.

LIMA BARRETO, Os Bruzundangas

A primeira ligdo do corpo em sociedade é: em nenhum lugar do mundo, até
hoje, o corpo biolégico é o corpo social. O corpo sempre tem um sujeito,
estd inserido em alguma comunidade, grupo, etnia ou nagio. Ele sempre ¢é
marcado pela histéria e pelas convengdes culturais de um grupo humano.
Somos seres corporais, e sio as marcas inscritas no corpo que singularizam o
grupo étnico a que o individuo pertence. E ¢ justamente apoiado na
singularidade de um grupo humano que cada individuo pode aprender a
desenvolver e a expressar a propria individualidade. Sdo essas marcas,
impressas temporaria ou definitivamente em nossa pele bioldgica, a primeira
pele, que conformam nossa segunda pele, a que nos faz seres humanos para
os outros seres humanos.

Para entender a consolidagio de um idedrio que hierarquiza seres
humanos com base no compartilhamento da crenc¢a na inferioridade dos
negros, investigaremos o processo histérico de formacio das identidades e
os impactos que a violéncia determina na perpetuacio das relagbes de
dominagio e opressio.

O racismo constitui uma realidade multifacetada de fatores histéricos,
econdmicos, geopoliticos, sociais, institucionais, culturais e subjetivos, que



se manifestam por deprecia¢io do outro, inferiorizagdo do outro e exclusio
dos bens materiais e simbdlicos capazes de lhe garantir uma existéncia

digna.

Durante os séculos de formagio e evolu¢do de nossa sociedade, até hoje,
jamais nos afastamos da hierarquizagio dos diversos grupos populacionais
que formaram e construiram nosso pais, onde o padrio de exceléncia de
civilizagdo ¢ dado pelo branco europeu. Como resultado dessa formulagio
ideolégica, todos os que ndo apresentavam tais caracteristicas,
necessariamente, se afastavam da apreensio soliddria de humanidade8é.

De acordo com Serge Moscovici, em Representagies Sociais, as
representacdes sociais emergem a partir dos pontos duradouros de conflito,
dentro das estruturas representacionais da prépria cultura, como na tensio
entre o reconhecimento formal da universalidade dos “direitos do homem” e
sua negacdo a grupos sociais especificos, como os negros. Essas
representacdes e teorias organizam os afetos, cuja forma obsessiva e
irracional conduz a elabora¢io de estereétipos que definem tanto os alvos
como os portadores do racismo. A combinag¢io de priticas, discursos,
representacdes e esteredtipos afetivos vai explicar, a0 mesmo tempo, a
formagio de uma “comunidade de racistas” entre os quais existem lagos de
imitagdo, e a pressdo que leva as vitimas do racismo a se aperceberem uma
comunidade.

Os olhos do homem branco destrogaram o corpo do homem negro e,
nesse ato de violéncia epistemoldgica, seu quadro de referéncia foi
transgredido, seu campo de visio, perturbado$”.

Escravidao, Fenomeno Historico

A escravidio estd presente desde a fase final do Neolitico até periodos
bastante recentes. Porém, hd muita dificuldade em obter um consenso
quanto a sua origem ou ao seu inicio.

Karl Jacoby argumenta que o processo de domesticagdo de animais teria
servido de modelo para a escravizagio de seres humanos apds o surgimento
da agricultura, que teria gerado a necessidade de mao de obra, obtida por



meio dos prisioneiros de guerra88. Teriam-lhes sido entdo aplicadas as
mesmas formas de domestica¢io de animais.

Discordando dessa tese, Alberto da Costa e Silva propde o inverso:
primeiro o homem escravizou o outro, depois domesticou os animais, e a
experiéncia obtida na escravizagio teria sido aplicada na domesticagao.
Acrescenta que os dois processos podem ter ocorrido concomitantemente
em algumas culturas, como nos povos da América e nos povos antigos da
Africa subsaariana. Assim como teria ocorrido com os animais que, 20 se
aproximarem dos homens para comer restos de alimentos, acabaram
acomodando-se a eles. Sobreviventes de guerras, ao ficarem sem amparo e
sem ter aonde ir, muitas vezes juntavam-se ao grupo vencedor, reduzidos ao
estado servil®?.

Em outra anilise, Carlos Moore Wedderburn diz que, uma vez
quebrada para sempre a mirfade de redes de comando coletivo, de
solidariedade social e de assisténcia mutua nas sociedades ditas “primitivas”,
abrem-se as portas para uma existéncia baseada na desigualdade e na
opressio de alguns seres humanos por outros?0.

O autor destaca como elemento fundador das desigualdades
socioecondmicas o surgimento de um excedente social e sua apropriagio por
um grupo organizado e poderoso: afinal, onde héd concentrac¢io de riqueza e
poder ha explora¢do do homem pelo homem.

Assim, o aparecimento de uma elite — que tem interesses divergentes dos
da maioria da sociedade e que detém dispositivos de coer¢do e estruturas
politico-administrativas de comando — deu origem a divisdo da sociedade
em categorias diferenciadas e antagdnicas, as classes, produzindo entio a
escraviddo e seus mecanismos, que restringem a liberdade do ser humano91.

Por um meio violento, geralmente a guerra, é que tinha inicio o processo
de escravizagio, que também se dava por ataques predatdrios, sequestros e
emboscadas. Podia ainda ser decorrente de castigos penais a crimes como
assassinato, furto, adultério ou dividas. Ou ser voluntiria, quando havia
ameaca de morrer de fome. Assim, a relagio que se estabelecia entre o
escravo e seu senhor era de violéncia, desde a origem até o desfecho, em que
0 escravo se tornava socialmente morto, por ser arrancado de seu meio e
transferido para outro lugar, distante, com outros costumes, outra fé e outro
idioma. Concebido como distinto e inferior, desenraizado e sé6 de modo
lento — e quase sempre incompleto — inserido no novo conjunto social.



Reduzido a condi¢do de estrangeiro, etnicamente diferente, negando-se a
ele direitos e privilégios existentes naquela sociedade que, diante desse
contexto, poderia explora-lo92.

Na busca de um reexame do racismo a luz dos modelos de relagdes
raciais, sio fundamentais as teses de Cheikh Anta Diop. Pai do pan-
africanismo, precursor da egiptologia na Africa e um dos maiores
pesquisadores do continente do Egito Antigo e dos impérios negros
primordiais, que sobrevivem no inconsciente coletivo. A perspectiva
historiografica de Diop se situa no extremo oposto da estabelecida posi¢do
eurocéntrica e seu livro The Cultural Unity of the Black Africa foi a primeira
obra a estudar a Africa anterior a0 trfico negreiro drabe e europeu.

As ideias de Cheikh Anta Diop com rela¢do ao desenvolvimento social e
cultural das sociedades africanas e europeias sdo sintéticas:

A histéria da humanidade teria sido muito mais complexa e problemdtica do que os textos
histéricos surgidos na modernidade induzem a supor, e parte da restituicio dessa
complexidade do acontecer histérico é a recolocagio dos povos africano, dravidiano,

melanésio, num lugar central, como atores essenciais de toda a trama humana.?3

Diop esclarece que, na Antiguidade, ante o desenvolvimento econdmico,
cientifico, cultural, tecnoldgico e militar dos impérios constituidos pelos
povos melanodermes da época — Egito, Meroé, Elam, Suméria, Mohenjo-
Daro —, o racismo néo poderia ser expresso da mesma maneira que na época
moderna:

Quando evocamos o racismo na Antiguidade, ¢ importante entender que o racismo como o
conhecemos em nossos dias nido poderia ser expresso da mesma maneira em relagio aos
negros, pela simples razio de que eram os negros que haviam monopolizado o
conhecimento técnico, cultural e industrial até entdo. As outras racas tinham que modelar
seu desenvolvimento tecnolégico, cultural e religioso segundo a tecnologia, a ciéncia, a
cultura e a arte egipcias. Os gregos foram for¢ados a vir beber na fonte da cultura egipcia.
Por conseguinte, naquela época, era imenso o respeito devido ao homem negro. [...]
Portanto, na Antiguidade, racismo, no sentido moderno da palavra, nio podia ter sido
exercido pelos brancos contra os negros da mesma maneira. |[...]

Somente por volta de 356 a.C., depois de quase dois mil anos de invasdes, o Egito
finalmente foi conquistado pelo incipiente Império Romano, sob comando de Alexandre.
Diop aponta essa conquista e colonizagdo como um evento que definiu as relagdes raciais na
Antiguidade. A ocupagio romana teria inaugurado as préticas de apartheid racial contra os
negros egipcios em seu proprio territdrio.

[...] egipcios eram até barrados de entrar em Alexandria e de viver em certas dreas
residenciais. Existiu segrega¢io residencial nessa época, afirmada ao longo de linhas raciais.
Gregos e romanos aplicaram isso aos egipcios. Fica explicito na legislagdo colonial daquela



época. Portanto, existiu racismo na Antiguidade, do periodo greco-romano até a Idade
Média; podemos documentar sua progressio.?4

Racismo, Ideologia
e Expansionismo Religioso

Para entender como se deu a consolida¢do de uma visdo do negro como
outro, recorre-se a um estudo desenvolvido por Andreas Hofbauer, Uma
Historia de Branqueamento ou o Negro em Questdo, em que se historiciza o
processo de constru¢do de uma alteridade subalterna nio branca diante da
expansdo do mundo drabe-mugulmano. A difusio e a ampliagio do reino
islimico tornaram esse povo pioneiro na constru¢io de uma rede de trafico
de escravos de longa distincia, fazendo chegar a suas terras, como escravos,
pessoas oriundas da Asia, Europa e Africa. O confronto com outra
alteridade fez emergir uma nova autoimagem arabe-mugulmana.

De acordo com Hofbauer, processos de exclusio rigidos, sentimento de
desprezo exacerbado e até édio contra pessoas de pele escura surgiram e
consolidaram-se com o movimento expansionista do mundo islamico. Nesse
contexto, a cor branca passou a fazer referéncia a rabes, persas, gregos,
turcos e outros povos europeus, reservando-se a cor negra — com nitida
conotagido pejorativa — para os povos ao sul do Saara. Um trecho do Alordo
liga a cor escura a tristeza, ao mal e a falta de fé, enquanto o branco
representa o bom, o divino, a fé verdadeira.

Islamicos e cristdos compartilhavam a crenca de que a forma legitima de
escraviddo estava na captura de infiéis em guerras justas. Nessa ldgica,
desenvolveram um sistema eficiente de troca de escravos, no qual cada
segmento religioso tentava libertar irmaos de fé escravizados pelo inimigo.
Diante dessa realidade, em Portugal, nos séculos XII e XIII, o estereétipo do
escravo eram os mouros, praticantes do Isld, povo oriundo do norte da
Africa, nomeadamente do Marrocos, da Argélia, da Mauritinia e do Saara
Ocidental. Tais povos consistiam nos grupos étnicos berberes e arabes, que
constituem o dmago de etnicidade da Africa Setentrional.

Antes de apelar para a cor da pele, era a dimensio religiosa a responsivel
por determinar aos portugueses quem era escravo. O termo “mouro” como



sinbnimo de escravo referia-se, entdo, a adeptos de religides muculmanas e
demais povos ndo cristdos. No século XV, com a expansio portuguesa no
continente africano, apdés a tomada de Ceuta, “mouro” passou a ser
substituido pela palavra “escravo” e a nio ter mais seu significado social
atribuido em virtude de questdes religiosas. Hofbauer afirma que “a partir
do século XVI a palavra ‘preto’ comecou a ser usada para designar escravo
batizado provindo da Africa pagi, em oposi¢do ao escravo mouro (ou mouro
branco), o escravo mugulmano”93.

Hofbauer lembra a reinterpretagdo de um trecho do Antigo Testamento —
a lenda de Noé e a maldic¢do de Cio:

E os filhos de Noé, que da arca sairam, foram Sem, Céo e Jafé; e Cio é o pai de Canai.
Estes trés foram os filhos de Noé; e destes se povoou toda a terra.

E comegou Noé a ser lavrador da terra, e plantou uma vinha.

E bebeu do vinho, e embebedou-se; e descobriu-se no meio de sua tenda.

E viu Cao, o pai de Canag, a nudez do seu pai, e fé-lo saber a ambos seus irmdos no
lado de fora.

Entio tomaram Sem e Jafé uma capa, e puseram-na sobre ambos os seus ombros, e
indo virados para trds, cobriram a nudez do seu pai, e os seus rostos estavam virados, de
maneira que ndo viram a nudez do seu pai.

E despertou Noé do seu vinho, e soube o que seu filho menor lhe fizera. E disse:
“Maldita seja Canaa; servo dos servos seja aos seus irmédos.”

E disse: “Bendito seja o Senhor Deus de Sem; e seja-lhe Canad por servo. Alargue
Deus a Jafé, e habite nas tendas de Sem; e seja-lhe Canai por servo” (Génesis 9, 18-26).

A maldi¢io de Noé — que condenou Canai por causa de um
comportamento imoral de seu filho, Cio, o qual passa a ser “o tltimo dos
servos dos seus irmaos!” — relacionou culpa e imoralidade ao longo da Idade
Média e estabeleceu uma ligagio direta entre imoralidade, culpa, escravidao
e cor preta. O impacto desse idedrio na construgdo das relagoes raciais no
Brasil pode ser entendido pelo contato direto entre Peninsula Ibérica e
mundo drabe para o comércio de escravos.

Essa construgio ideoldgica, que tendia a igualar o “ser escravo” com a
“cor preta’, ndo era usada exclusivamente para caracterizar as populacdes do
continente africano. Quando os indigenas do Novo Mundo foram vitimas
de escravizagoes, eles eram qualificados nio apenas de “indios” ou “gentios”,
mas também chamados simplesmente de “negros”. A denominagio “negro”
para indigenas foi inicialmente usada também pelos jesuitas, como consta



em cartas e textos escritos por Manuel da Nébrega, nos quais ele chega a
apoiar “guerras justas” contra popula¢des indigenas.

Quando o trifico triangular assumiu formas mais sélidas e os jesuitas
comegaram a exercer o papel de protetores dos indios, mudou também o
discurso dos padres. Antonio Vieira, por exemplo, ji nido relacionava a
maldi¢io de Cido com os indios. “E ainda recriminava severamente os
senhores pelo fato de chamarem os indigenas de ‘negros’ com o tnico
intuito de justificar a sua escravizagio.”6

Raca, Racismo

Desde a Antiguidade, o racismo sempre foi uma realidade social e cultural
pautada exclusivamente no fenétipo, linha de demarcagio entre os grupos
raciais como ponto de referéncia em torno do qual se organizam as
discriminagées. A partir do século XV, o racismo passou a ser a
sistematiza¢do de ideias e valores do europeu acerca da diversidade racial e
cultural dos diferentes povos quando, pela primeira vez, a Europa entrou em
contato com eles. A partir dai, o racismo passou a ser entendido como
resultado do conceito de “raga’, termo que significa categoria e espécie, no
sentido do famoso naturalista sueco Carl von Linné. Para Hofbauer, foi
com Linné que teve inicio a era da classificagio propriamente dita. O
cientista subdividiu o grupo Homo em quatro categorias, juntando-lhe ainda
dois grupos misteriosos, denominados ferus e monstrosus.

1. Europaeus albus: engenhoso, inventivo; branco, sanguineo; governado
por leis.

2. Americanus rufus: contente com sua sorte, amante da liberdade;
moreno, irascivel; governado pelos costumes.

3. Asiaticus luridus: orgulhoso, avaro; amarelo, melancélico; governado
pela opinido.

4. Afer niger: astuto, preguicoso, negligente, negro, fleumdtico; governado
g preguie ghg g g
pela vontade arbitrdria de seus senhores.



5. Ferus (Homo ferus): quadripede, mudo, cabeludo.

6. Monstrosus: homens gigantes e andes.?”

Trata-se, aqui, de valorizar a importincia do surgimento da categoria
raca como condicionante de nossas interpretagcdes contemporineas do
racismo, de observar que o projeto cientifico de compreensao sistematica e
racializada, operada nos séculos XVIII e XIX, foi possivel em fungio de ter se
estabelecido o critério fenotipico em escala planetaria.

Diop concorda com as abordagens segundo as quais na base do racismo
hd um “reflexo de medo” vinculado a reagdes especificamente xenofébicas.
Em sua obra, o pesquisador assegura que as sociedades europeias da
Antiguidade eram dominadas pelo medo generalizado do “forasteiro”.
Contra este dltimo, explica, concentrava-se todo tipo de hostilidade e de
agressividade?8.

O racismo teria sua origem nesse ‘reflexo xenofébico” fixado na
corporeidade do “forasteiro” como “reflexo de medo”, suscitador da
xenofobia e causador de um protorracismo com base no fenétipo diferente.

A distingdo de caracteristicas fisicas passou a fazer parte do cotidiano
dos escravizados, que eram bem diferentes de seus senhores. Assim, elas
passam a evidenciar a condi¢io servil, e aqueles que as carregavam eram
tidos como “escravos por natureza”. Tratava-se de um ser humano diferente,
um estrangeiro por natureza, que perdeu a familia, a vizinhanca, os amigos,
a patria e a lingua, e a quem se nega um passado e um futuro — o que
permite a reducdo de pessoa a algo que possa ser possuido.

Sobre o Estranho:
O Olhar da Psicanalise

O termo “estrangeiro”’ deriva do latim extraneus, que significa “vindo de
fora”. Mas foi apenas a partir do Império Romano que estrangeiro adquiriu
conotagdo politica. Até o século X1V, em francés, a palavra estrange — que
havia aparecido no século XII — designava tudo aquilo que nio fosse comum
ou que ndo se oferecesse & compreensio. No francés atual, ézrange (estranho)



taz parte da raiz de éfranger (estrangeiro) — atributo tanto de quem ¢
estranho como de quem vem do exzérieur. No inglés do século XVI, strange
dizia respeito tanto a mulher addltera como aos elementos bastardos de uma
familia ou, em outros termos, a tudo o que nio fosse reconhecidamente
familiar. S6 depois do século XVIII passou a significar uma pessoa, um objeto
ou um ser oriundo de outro pais. No Oxford Advanced Learners Dictionary
lé-se que foreigner é uma pessoa de um lugar outro que nio o seu pais, ou
alguém que ndo tenha vinculo de pertencimento a uma comunidade, a
stranger or an outsider. Em alemao, fremd relacionava-se, primeiramente,
com o ndo familiar. O sentido de ser estrangeiro agregou-se, mais tarde, a
palavra Auslinder.

Consideremos assim que, do ponto de vista da lingua, e por extensio do
pensamento, o conceito de estrangeiro transformou-se de algo nio familiar
em uma categoria sociopolitica, com tudo o que isso comporta. Seria
analogismo exagerado pensar que algo semelhante acontece com o
individuo?99

Em “O Estranho’, Freud faz um fascinante estudo da palavra
unheimlich, buscando verificar as possibilidades de sua tradugdo em outras
linguas. Para ele, em muitas linguas nio haveria nenhum bom termo que
pudesse traduzir o significado que teria o termo em alemao100.

A fim de compor esse desejo coletivo de estar junto em um corpo social,
o estranho faria retornar tudo o que precisou ser deixado ou alienado. O
estranho escapa a localizagdo, sua presenca estd destinada a ser apenas
sentida, dado que nio se submete a racionalidade de nenhum tipo.

Por principio l6gico, o estranho jamais é assimildvel (quando o é, deixa,
obviamente, de sé-lo); mantem-se 14, no lugar onde tivemos de o submeter a
todos esses rituais necessirios ao convivio civilizado. E, por isso, quando o
pressentimos no exterior, habitando corpos, incomodamo-nos tanto com
ele.

|dentificacao:
Desejando Ser Como Ele



A identificagio é um processo que transforma o externo em interno — um
dos conceitos fundamentais da metapsicologia freudiana. A questio da
relagdo do Eu com o objeto foi reelaborada em diferentes momentos do
percurso freudiano até os textos que introduzem a segunda tépica, momento
em que a identifica¢do torna-se o mecanismo privilegiado da constitui¢do do
Eu.

A partir de entdo, pode-se dizer que a identificagio é um processo
através do qual o sujeito assimila um ou mais tragos de outro individuo,
integra-os ao Eu, modificando-se de acordo com os modelos em causa,
desejando ser como ele. Fenomenologicamente, a identificac¢io se diferencia
da escolha de objeto, na medida em que escolher um objeto é desejar té-lo.

Freud distingue trés tipos de identificacio: a relagdo afetiva mais precoce
com outra pessoa, anterior a escolha de objeto; a identificacio regressiva,
posterior a escolha de objeto e, em particular, a0 abandono desse objeto; por
fim, a identificag¢do parcial com um traco de outro individuo, pelo qual se
procura imitd-lo em determinados aspectos de sua personalidade ou
conduta. Em todos os casos, a identificagdo proporciona uma modificagio
no Eu, equivalendo a uma operagio de abertura a realidade externa.

O processo identificatério que Freud descreve considera a ordem légica
da constituicdo do sujeito, em que a identificagdo caracteriza-se como
primordial, ndo se realizando a partir de um investimento de objeto, porque
este ndo ¢ reconhecido como tal.

Num segundo tempo, jd se é capaz de reconhecer o outro, a0 mesmo
tempo que se é reconhecido. Embora o infans nio seja capaz de se
reconhecer imediatamente como inserido na ordem simbdlica e numa
cadeia geracional, tem de ser reconhecido por ela para tornar-se humano.

Piera Aulagnier elege o conceito de identificagio como fio condutor de
suas construcdes tedrico-clinicas: “os fendmenos psicopatolégicos que
encontramos sob diferentes formas na prética clinica sdo a consequéncia e a
manifestagcdo de um conflito que opera em nivel dos investimentos do Eu e,
portanto, em sua economia identificatéria”101,



Objeto Obrigado, Prazer Obrigado
e, Sobretudo, Vida Imposta

Piera Aulagnier circunscreveu um destino particular dos investimentos:
alienar o pensamento a ideologia identificatéria defendida por outro,
tomando para si novas referéncias, cujo investimento seria mais seguro e
constante, a custa de desinvestir os préprios projetos e ideais. Isso implica
retracdo dos investimentos no futuro, acompanhada de idealiza¢io macica
de um projeto ja realizado.

O desejo de alienar, assim como o desejo de autoalienagio, tem uma
dupla fonte, a esperanca de tornar menos insistente e dramdtica a
experiéncia da didvida e do conflito entre o Eu e seus ideais. O preco pago
para conseguir esse feito é que “o Eu é obrigado a entregar a morte as partes
de sua propria atividade de pensamento que lhe permitem diferenciar-se
daquilo que seria apenas uma atividade de repeti¢do, de memorizagio e de
retomada em eco de um ja pensado de maneira definitiva por outro”102,

Para aqueles que sdo obrigados a viver no nivel da necessidade e do
imediato, torna-se fonte de intenso sofrimento pensar-se escravo, puro
instrumento a servigo de outro sujeito, destituido de todo direito a palavra e
ao pensamento. Esse sofrimento pode conduzir o Eu ao desinvestimento de
si e na atividade de pensar em prol do investimento, num discurso que
decidira quem € esse Eu e que lhe impora a escolha de seus ideais.

Sandor Ferenczi se refere a fendmenos defensivos de automutilagio que
certos animais adotam para garantir a sobrevivéncia:

O animal desprende-se de seu corpo, ou seja, “deixa cair” literalmente, por meio de
movimentos musculares especificos, aqueles de seus 6rgdos que estiveram submetidos a uma
irritagdo intensa ou que, de alguma forma, o facam sofrer. Todo mundo sabe com que
facilidade o lagarto perseguido abandona sua cauda nas mios do adversdrio para, em

seguida, regenerd-1al03.

Ferenczi relaciona essa protecdo animal com um mecanismo defensivo
utilizado pelo homem: fuga psiquica diante de acontecimentos demasiado
intensos de desprazer. A autotomia é uma forma de cisdo diante de ameagas
a integridade do corpo e do psiquico advindas originalmente do ambiente
externo.



Essa via é imposta ao sujeito pelo excesso de violéncia, que tornou
impossivel qualquer resposta que ndo seja marcada pela erosio que a
alienacdo efetua na atividade de pensar, em busca de um estado sem
conflito, “através da aboli¢io de todas as causas de conflito entre o Eu e os
seus ideais, o que implica a aboli¢do de qualquer conflito entre o Eu, seus
desejos e os desejos dos outros”104,

O Eu traumatizado pode ser capaz de renunciar a sua imagem
idealizada, mas preservard “em suspenso” a idealizagdo da imago parental,
que serd projetada sobre outro que aparecer na cena da realidade. A
alienacdo, em sua forma mais radical e mais trigica, acarreta desrealizagio
do percebido, muito parecido com o que ocorre na psicose.

A diferenca é que a psicose faz apelo as representacoes fantasmadticas,
enquanto a aliena¢io faz apelo ao que Piera Aulagnier designou
“representacoes discursivas”, que implicam, simultinea e dialeticamente,
praticas sociais como maneiras de interagir, de representar e de se identificar
no mundo.

A nog¢io de alienagio articula o individual e o coletivo sustentada no
desejo de abolir toda situagdo de conflito e, portanto, o sofrimento
compartilhado por todos os sujeitos: o estado de alienacdo é aquele que
representa um limite extremo, determinado pela morte efetiva do
pensamento e, com ela, do sujeito.

Relacdo Alienada:
Relacdo de Assimetria

A defini¢do de Aulagnier de relagio alienada nio comporta reciproca: “o Eu
situa o Eu do outro como objeto de necessidade, tornando, portanto, o seu
préoprio Eu privado daquilo que apenas este objeto poderia tornar
possivel”105,

Para que o Eu possa projetar esse poder desmedido e alienante no outro,
¢ necessirio que o outro se apresente revestido de onipoténcia e desprovido
de qualquer falta. Enfim, ao transformar o objeto de prazer em objeto de



necessidade e, mais ainda, de uma necessidade cuja satisfagio ¢ vital, o Eu
termina destituido de suas possibilidades.

Se exigirmos do sujeito um investimento em agdes que ele recusa, o
sujeito ndo terd mais objetivos para oferecer a Eros, deixando livre o
caminho para Ténatos. Estabelece-se uma desfusio entre o desejo de nio
desejo e a necessidade de investir e preservar-se vivo. No entanto, “a forca
alienante tem a estranha caracteristica de satisfazer, simultaneamente, os
objetivos de Eros e os de Tanatos, tornando possivel uma temporiria e
sempre precaria fusio pulsional que impde siléncio ao conflito”106,

Aulagnier extrai duas consequéncias da fung¢io do objeto alienante: a
primeira deve-se ao fato de que seu sucesso conduz a uma alian¢a entre o
investimento do espago psiquico e o investimento do espago corporal, entre
o funcionamento do pensamento e o funcionamento do corpo,
acompanhada de reduc¢io ao siléncio do conflito que redundaria na
antinomia prépria a Eros e a Ténatos.

Na cena psiquica de alienagdo, o Eu tem a incumbéncia de administrar
parte da energia libidinal de que ele pode dispor e também parte de sua
possibilidade de experimentar prazer sem excesso de sofrimento pela
situagdo conflitual, o que pressupée que ele conseguiu preservar o
investimento dos dois lugares e das duas formas de prazer “fusionado”, o
prazer e o espago do pensamento, o prazer e o espago do corpol07.

Cena Final

Desvalorizado em sua singularidade, o sujeito nao encontra mais sentido no
social e em si mesmo. Ressoa Lima Barreto:

Digo com franqueza, cem anos que viva eu, nunca poderd apagar-me da minha memdria
essas humilhagées que sofri. Ndo por elas mesmo, que pouco valem; mas pela convicgdo que
me trouxeram de que esta vida ndo vale nada, todas as posi¢oes falham e todas as
precaugdes para um grande futuro sio vas.108

O submetimento entrava e espolia a subjetividade, interditando a
capacidade psiquica de reflexdo e a relagdo consigo e com o outro. Assim,
uma experiéncia de intenso sofrimento pode levar ao encolhimento do



espago interior, atingindo o nicleo mais profundo de si, seu sentimento de
identidade e de existéncia: miséria psiquica e social.
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10.

BUSCANDO BAOBAS NA ARIDEZ DO ASFALTO:
INSTAURANDO ORIGENS109

Miriam Chnaiderman

Em um muro de uma esquina da 4rida e cinza cidade de Sao Paulo, lemos:
“Todo camburio tem algo de navio negreiro.” Essa marca da humilhac¢io e
da submissdo ligada a uma histéria de luta e revolta permeia a histéria da
negritude em nosso mundo. Até hoje.

E tocante a fala de Valter Silvério no documentério Sobreviventes, que
dirigi com Reinaldo Pinheiro. Ele, um senhor negro, nos mostra a sua dor e
relata uma infincia marcada por discriminagéo e preconceito:

Virias das situagées que eu tinha vivido, desde crianga, passando pela adolescéncia e inicio da vida
adulta, eram situacées de discriminacdo racial. Eu comecei a ter percepedo dessas situages, sem
saber nomed-las, muito cedo. E eu queria entender, eu brigava muito na escola e os apelidos de
negrinho sujo, entdo tudo isso era um ambiente em que eu me rebelava o tempo todo.

Eu vivi vdrias situagoes de discriminagio na rua. Quando me chamavam de negrio, com
botina de soldado ou macaco [. .. ] eu brigava.

Em seguida, o choro explode, em um dolorido relato de uma situagio
escolar, ja na adolescéncia:

Talvez a situagio que tenha me marcado mais profundamente foi um professor no colégio [... ] esse
professor, ele disse que eu era muito im‘eligem‘e, mas era uma pena que eu era negro. Isso fai um
momento de [...] Isso mudou a minka vida. Eu [...] eu néo respondi [...] Mas meus colegas
responderam. INGs passamos a assistir aula de costas.



Nessa situagdo, Valter atualiza toda sua luta para se constituir como
sujeito psiquico. Ha algo de inaugural nisso que é reexperienciado naquele
momento. “Todo processo de constitui¢io de subjetividades é deflagrado,
segundo Laplanche, pelo encontro da crianca com a alteridade do adulto,
com o adulto em sua estranheza.”110 Frantz Fanon afirma que “o homem s6
¢ humano na medida em que ele quer se impor a um outro homem, a fim de
ser reconhecido”111.

No momento descrito por Valter, um outro invasivo e cruel introduz
uma violéncia atroz. Algo que a crian¢a negra, em nosso mundo ocidental,
vive desde o0 momento em que é concebida.

Se a subjetividade, em todos nds, se constitui a partir de um outro, se o
mundo adulto propde sempre algo que o bebé ainda nio consegue
decodificar, o negro, em nosso mundo, parece estar condenado a viver esse
momento permanentemente. O mundo de brancos é estranho, a
constitui¢do de sua imagem corporal se di por caminhos tortuosos.

Isildinha Nogueira nos mostra como “a crianca do projeto e do desejo da
mie certamente nio estd representada no pequeno corpo negro, que o olhar
materno, inconscientemente, tende a negar. A mie negra deseja o bebé
branco, como deseja, para si, a brancura’. A crian¢a negra vai sempre lutar
com ter uma imagem de si que “ndo corresponde a imagem do desejo da
miae”112. A identificagio imagindria vai ser sempre atravessada pelo ideal da
brancura.

Afirma  Fanon: “O negro, em determinados momentos, fica
enclausurado no préprio corpo.”13 Sueli Carneiro nos mostra como “vem
do tempo da escraviddo a manipulagio da identidade do negro de pele clara
como paradigma de um estdgio mais avancado de ideal estético humano”114.
Todo negro deveria buscar o embranquecimento.

Tal como diz Jurandir Freire da Costa, citado por Sueli Carneiro, “ser
negro ¢ ser violentado de forma constante, continua e cruel, sem pausa ou
repouso por uma dupla injun¢io: a de encarnar o corpo e os ideais de ego do
sujeito branco e a dor de recusar e anular a presen¢a do corpo negro’115.

Nogueira, também citada por Carneiro, sustenta que:

a medida que o negro depara com o esfacelamento de sua identidade negra, ele se vé
obrigado a internalizar um ideal de ego branco. No entanto, o cardter inconcilidvel desse
ideal de ego com sua condi¢io bioldgica de ser negro exigird um enorme esforgo a fim de



conciliar um ego e um ideal, e o conjunto desses sacrificios pode até levar a um
desequilibrio psiquicoll®.

Carneiro diz que, quando sua filha Luanda nasceu, seu marido, branco,
ao ir registrd-la no cartério, teve de lutar para que a caracterizassem como
negra. O escrivio assinalou que ela era “branca” e, apds o pai retrucar,
mudou para “parda”. Foi uma luta até que escrevesse “negra”. Decepcionado,
o escrivio perguntou: “Puxa... Ela nio se parece nem um pouquinho com
vocé?” A mie tem o ideal de brancura porque a sociedade em que vivemos
também busca tal ideal. Sueli quer romper com isso e poder ver a filha negra
“de carapinha”, como relata.

Em documentirios que realizei para o programa “Sao Paulo: Educando
pela Diferenca Para a Igualdade”, do Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros,
da Universidade Federal de Sao Carlos, Isso, Aquilo ¢ Aquilo Outro; Vocé Faz
a Diferenca, pude constatar, conversando com criangas, a dor de ter de
enfrentar ironias maldosas a respeito do cabelo.

Fanon cita “o preto” Juan de Mérida:

Que infimia ser negro neste mundo!

Nio sdo os negros homens?

Tém eles por isso uma alma mais vil, mais desajeitada, mais feia?
E por isso ganham apelido

Levanto-me pesado sob a infimia da minha cor

e afirmo minha coragem ao mundo...

E tdo desprezivel ser negro?

Voltando a fala de Valter no documentario Sobreviventes:

Mesmo quando vocé esquece, sempre alguém vem te lembrar. Essa lembranga é sempre uma
lembranga que te remete a um lugar que, depois eu fui apreendendo, ¢ o lugar da nao humanidade,
da semi-humanidade, e isso sempre foi muito dolorido.

Marcelo Vifar, psicanalista uruguaio, lembra Pierre Clastres em seus
estudos de tribos indigenas sul-americanas: “Os indigenas designavam-se
com um vocibulo que, em sua lingua, era sinénimo de ‘os homens,
reservando para seus congéneres de tribos vizinhas termos como ‘ovos de
piolho’, ‘sub-homens’ ou equivalentes de valor depreciativo.”117 Em seguida,
conta de uma menina uruguaia que confessa sua repulsa por um menino
japonés que acabara de ingressar na sua classe. Vifiar vai nos mostrando
como conhecer e qualificar o outro “¢ um problema drduo e intermindvel



como um labirinto”118. Propde como tarefa gerar narrativas que permitam

simbolizar a presenca do semelhante e do diferente em duas existéncias nio

excludentes, sabendo que a metafora conciliadora e a metifora da exclusio

estio sempre rondando, podendo culminar ou na epifania de um

entendimento, ou na monstruosidade de um sacrificio e de um torturador.
Vifar cita Cornelius Castoriadis:

O racismo participa de algo muito mais universal do que se admite habitualmente. E um
fruto particularmente agudo e exacerbado, especificagio monstruosa de um trago que se
constata empiricamente como sendo quase universal nas sociedades humanas. Trata-se da
incapacidade de constituir-se como si mesmo sem excluir o outro, e da incapacidade de

excluir o outro sem desvalorizi-lo e, finalmente, odid-lo.11?

O importante, no ensaio de Vifar, é a lembranca de que “hd um ponto
origindrio, mitico, magico ou sagrado no qual se discrimina o familiar do
estrangeiro, o préprio do estranho”120. Conta-nos como a observagio de
bebés situa por volta do oitavo més a fobia ao estranho. A crianca saida com
alegria a mie e chora diante de alguém desconhecido. Se a crian¢a nio
chorar diante do desconhecido, segundo Melanie Klein, isso serd um mau
pressigio para sua organiza¢do psiquica futura. Ou seja, os psicanalistas vao
afirmar a fungfo estruturante dessa primeira discriminagao.

Enorme paradoxo se delineia para a psicandlise: haveria, no trabalho
com o inconsciente, a proposta de uma radical abertura para a alteridade, a
comegar pela que nos constitui. Mas, a0 mesmo tempo, o sujeito se constitui
no encontro com o reflexo de si no outro. A partir disso, discrimina e nio
quer saber dos rostos que néo sio familiares.

Radmila Zygouris, psicanalista que vive na Franca, também nos mostra
como “a xenofobia se enraiza no universo infantil do medo”121,

A questio de Vihar é entender como se constituem os tragos
identificatérios que se referem ao vinculo social “e que definem, por sua vez,
a comunidade — conjunto trans-subjetivo — e/ou os sujeitos que a
constituem”. Lembra do termo que Lacan cunhou, a “extimidade”, para
indicar o trago de intimidade que se 1é€ no exterior. Seria o que Freud
denominou “almas coletivas”. Como o sujeito passa da insuportabilidade do
estranho para tracos identificatérios coletivos?

Caminhando com Vinar: “O que é necessirio detectar na exalta¢do
dessa alma plural que nos constitui ndo deve ser buscado apenas no seu



interior, mas em sua necessidade estrutural de fabricar ou de gerar outra
figura complementar e imprescindivel: a figura do estrangeiro ou a do
inimigo.”122

Didier Fassin lembra Emile Benveniste no Le Vocabulaire des institutions
indo-européennes:

A diferenca do peregrino, que vive fora dos limites do territério, Aostis é o estrangeiro
“enquanto lhe reconhecemos os mesmos direitos aos dos cidaddos romanos”. Uma ligagio
de igualdade e reciprocidade é estabelecida entre esse estrangeiro e o cidaddo de Roma, o
que pode conduzir a uma nogdo precisa de hospitalidade [...] Através de uma mudanga da
qual desconhecemos as circunstancias precisas, a palavra bostis assumiu a compreensio do

“hostil”, aplicando-se apenas a nogio de inimigo.123

A filogénese repete a ontogénese? Pois também o ser humano nio nasce
xenéfobo, vai nos mostrar Zygouris. A rejeicio do ndo familiar aparece
depois do reconhecimento da prépria imagem no espelho. Inicialmente, a
identifica¢io com a espécie humana prevalece sobre todo outro tipo de
identificacdo.

Zygouris descreve lindamente esse processo:

Um belo dia, a crianga se reconhece no espelho e percebe que ¢ menino ou menina, fica em
pé e nomeia, diz ndo e para de sorrir a qualquer um. As primeiras palavras da crianga
servem para nomear as figuras familiares e a si prépria. Mamie, papai, bebé, Jodo ou Julia.
Aquilo que nio sabe nomear e que ndo lhe é designado cai no territério do estrangeiro. Seu
universo familiar se constréi com as fronteiras as quais os adultos que a cercam concedem
vistos a seu bel-prazer. E um belo dia os estrangeiros estdo atris da porta. A lingua
materna, os rostos familiares, a integracio de um “nds” restringem o campo das
identificagbes primeiras e cercam o mundo. O estrangeiro é, em primeiro lugar, o
significante de um espaco desconhecido. A linguagem, especifica do devir humano, é, ao
mesmo tempo, uma instincia recalcante da capacidade inicial de identificagdo com a espécie
humana como tal. 124

Mas a identificagdo com a espécie humana permanece recalcada. E
ressurge com forca em situagdes-limite.

O que acontece quando o bebé que nasce €, de fato, um estrangeiro? Na
constituicdo de seu psiquismo, a discriminagio se da por vetores invertidos.
O recorte e a estrangeiridade acontecem a partir de um ambiente hostil ou
de um olhar de mie que nio pode se encantar com a negritude ou qualquer
traco no qual um destino de luta e dor esteja tragado.

Entretanto, serd que o “nds” (etimologicamente, origem da palavra
“grupo”, ou seja, suposi¢io do espago interno) sé pode se formar na busca de



uma identidade constitutiva que precisa do estrangeiro para existir?

Vifiar, com humor, nos fala que “cem anos depois das descobertas
freudianas, qualquer psicanalista sabe que nenhuma pessoa pode dizer,
conclusivamente, quem ¢é”125. Porém, vai apontar o quanto se busca a
totalizagdo, o quanto a fragmentacdo é insuportivel. O fato é que a
percepcio de que existiria uma identidade que definiria o sujeito psiquico
vem sendo criticada como uma ideia totalizante que ndo leva em conta a
multiplicidade de que somos feitos. No entanto, ainda é possivel observar
tendéncias de pensamento que mostram a busca de uma esséncia que
constituiria o ser humano e que teria a ver com a nogao de identidade.

Em artigo, Maria Lucia Montes faz uma critica absolutamente
pertinente a um tal conceito de identidade, que qualifica de “reificador”126.
O ponto de partida de Montes ¢ um livro de Manuela Carneiro da Cunha,
Os Mortos e os Outros, em que € feita uma discussdo sobre a nog¢io de pessoa.
Para entender o que é pessoa é preciso saber a ordenac¢io das relagdes
sociais. Na sociedade krahd, analisada por Cunha, hd uma diferenca entre
amigos formais e companheiros. Os amigos formais sio designados, e ndo
escolhidos. Sdo relagdes regulamentadas: deve haver respeito, deferéncia e
solidariedade. E sempre em situagbes especiais, j4 que, no cotidiano, ha
evitacgio dessas relacdbes. Ao mesmo tempo, entre os parentes hd um
convivio informal, caracteristico de relagdes jocosas. Citando Montes:

Esse estranho absoluto que é o amigo formal ¢é alguém de quem ndo se deve chegar perto,
embora esteja o tempo inteiro preocupado com aquilo de que ele necessita, que ele quer ou
deseja; mas ndo se vai nunca perguntar isso a ele, sendo sempre através de terceiro que seu

amigo vai manter-se informado. E o outro faz a mesma coisa.127

Para o povo krahé o amigo formal é “um outro em mim”, uma forma de
se ver na figura desse outro. Dai a necessidade de distdncia. Ja com os
companheiros hd um convivio cotidiano bastante livre: sdo criangas que
nasceram na mesma época, passaram pelos mesmos rituais de iniciagio,
brincaram e realizaram tarefas em comum. Quando adultas serdo
corresponsiveis por certas fungdes publicas. Tudo isso sé6 muda com o
casamento, mas os filhos terdo o mesmo tipo de relagio. O convivio ¢é
extremamente préximo, sio “um outro eu’.

Nesses dados, vai aparecendo como o processo de identificagdo sé pode
se dar no reconhecimento da alteridade, e nio é possivel falar de identidade



sem pensar em processo de identificacdo. Montes afirma:

se todo processo de criagdo de identidade é um processo de reconhecimento da alteridade,
em relagdo a qual vou constituir e afirmar minha prépria identidade —“um eu outro”, ou
“um outro eu”, como no modelo krahé — é preciso pensar que diferentes contextos e

situagdes vio configurar alteridades distintas.128

Freud jd introduzira a existéncia de uma alteridade na interioridade —
somos muitos. Para ele, o Eu era definido como o conjunto de identificagtes
que cada sujeito vai fazendo no decorrer de sua vida. Ou seja, somos
portadores de varias identificacoes.

Lacan diz que quer contribuir com uma reflexdo sobre “a funcdo do Eu
na experiéncia que dele nos da a psicandlise”. E preciso compreender o
estagio do espelho

como uma identificagio [...] ou seja, a transformagio produzida no sujeito quando ele
assume uma imagem [...] Esse assumir jubilatério de sua imagem especular [...] nos
parecerd, desde entdo, manifestar em uma situagio exemplar a matriz simbdélica na qual o
Eu se precipita em uma forma primordial.129

A forma total do corpo é muito mais constituinte do que constituida,
sendo dada em uma exterioridade, em uma simetria invertida. A apari¢io
dessa imagem simboliza, para Lacan, a permanéncia mental do Eu, ao
mesmo tempo que “antecipa seu destino alienante”.

H4 “um olho mitico”, pelo qual vemos primeiramente nosso eu fora de
nés. E o olhar de um outro que permite a constituicio de uma imagem
unitaria, surge um Eu sempre mediado pela relagio com um outro. O
sujeito se vé como ¢é visto por seus semelhantes. E essa a alienacdo fundante
do sujeito psiquico.

Na experiéncia traumditica que Valter expde, o que explode ¢é a
constitui¢do da prépria imagem. Deixa, naquele momento, de ser possivel
ter retorno do semelhante que reconhece e introduz a possibilidade de
humanidade. O corpo desaparece e o choro irrompe, dificultando a fala.

O colapso da imagem reativa a experiéncia original, com a mie
buscando o bebé branco em seu filho negro. Segundo Isildinha Nogueira,
isso pode levar “a crianca negra a ir mais além do desejo de querer ser
branca: passa a tentar se assemelhar ao branco no vestir, no cabelo etc.”130.



Fanon, nas primeiras piginas de seu belo livro supracitado, vai nos
mostrar esse fendmeno nas pessoas da Martinica que passaram por Paris e
que querem esconder seu idioma nativo. Hd um apagamento da histéria.

Entretanto, naquele momento, na escola, Valter tomou a decisdo de ser
professor para nio deixar que situagdes como essa se repetisssem. E dedicou
sua vida a lutar pela educacio e pela dignidade do negro. “Eu descobri que
eu tinha que ser professor porque [...] para poder fazer a formagio das
pessoas de uma outra maneira.”

Nogueira nos mostra o quanto “os negros, em func¢io da condi¢io de
escravos, nio constituiram a no¢io de pertencer a uma linhagem”31. A
criang¢a ndo tem uma nog¢io de antepassados.

H4 uma ruptura na histéria familiar dos negros: ndo hd uma percepcio
de continuidade de heranga familiar que possa preencher, imaginariamente,
o buraco provocado pela ruptura. Uma ruptura que comega ja na chegada ao
Brasil, quando os negros africanos foram propositadamente separados de
seus familiares e vizinhos, perdendo a possibilidade de se comunicar na
lingua de origem. Afirma Nogueira: “Expatriado, sem referéncias pessoais,
apartado de sua lingua e alheio aos costumes locais, vai-se despossuindo de
sua humaniza¢io que somente as estruturas do sistema cultural
garantem.”132 A lingua de origem, a lingua materna.

Ana Gebrim nos fala da lingua materna como lingua dos afetos, dos
prazeres, de tudo aquilo que rodeia para expressar a prépria vida. Modelo
“da inscri¢do simbdlica no corpo, a lei é introduzida através da lingua
materna. Lingua que deixa tragos, marcas, pegadas, vestigios quase
anatomicos, € a inscri¢do no préprio corpo, ou mesmo a prépria pele, diria
Freud sobre essa lingua”. Ela conta como, para os gregos, inicialmente foi a
Gnica lingua, sendo equivalente ao /ogos. Cita Tzvetan Todorov, que fala da
coincidéncia de sentidos da palavra /ogos em grego: “Um ser que nio pode
falar aparece como incompletamente humano.” 133

E Todorov também quem lembra que, em 1492, em uma carta ao reino
da Espanha, Cristovio Colombo, referindo-se aos povos nativos que
encontrara na América, escreve: “Se Deus assim o quiser, no momento da
partida, levarei seis deles a Vossas Altezas, para que aprendam a falar.”134

Aponta Gebrim: “Aquele que ndo fala a mesma lingua ¢é literalmente
silenciado do atributo da fala. Em mais um exemplo, vé-se a mesma



dindmica de despojar de humanidade o estrangeiro; que curiosa (e nefasta)
forma inventamos para poder nos reconhecer como iguais.”135

O importante, nesse trabalho, é a relagdo que ela estabelece entre a
lingua da fala e a lingua do corpo, que sustenta a fala. Gebrim afirma:
“Muito mais do que /ogos, lingua é, talvez, uma das media¢des mais radiais
entre o corpo e todo o mundo externo.”136

A auséncia de linhagem, apontada por Nogueira, passa pela perda da
lingua materna, aquela que Siandor Ferenczi denominava lingua da ternura.
Essa lingua que ¢ anterior ao medo do estrangeiro e que ¢ feita de sussurros
e suspiros e gozos. E, que da a base encarnada para que a lingua da cultura
se instale. Lembro aqui da importancia do iidiche na didspora dos judeus. E
uma lingua oral, em que predominam expressoes afetivas. Na didspora
negra, os cantos, a linguagem corporal, talvez tenham tido a mesma funcio.

Quando Valter chora é porque lhe falta o chio dessa passagem
necessaria da lingua da ternura para a lingua da cultura. Mas, heroicamente,
resgatando a identificagdo com a espécie humana, ele decide ser professor.
Sustenta Zygouris: “O projeto ¢ a unica parada que vem, imaginariamente,
fazer horizonte para se intercalar entre o presente e a morte certa.”137 No
momento em que decide ser professor, Valter escapa do esfacelamento
corporal que a discriminagao lhe impingira.

Concluindo:
Sobre a Clinica e o Cinema

Jacques Hassoun afirma: “Iransmitir uma cultura, uma cren¢a, uma
pertinéncia, uma histéria, pareceria ébvio. Isso parecia natural.” Mas uma
transmissio bem-sucedida “oferece aquele que a recebe um espaco de
liberdade e uma base que lhe permita deixar o passado para melhor
reencontri-1o"138,

Todavia, o que acontece quando os herdeiros de uma histéria ancestral
sao impedidos de dar continuidade a essa linhagem?

Hassoun vai se debrugar sobre as criangas nascidas na Franca de pais
imigrados que perderam o cotidiano de seu meio familiar, seu modo de vida,



sua cultura, sua histéria. E fala de “uma lingua de contrabando” para
significar essa heranca involuntdria de palavras ou de experiéncia saida de
outro tempo. Apesar dele mesmo, o sujeito traz em si a lingua da infincia, a
lingua maternal que esqueceu e que, na camada mais profunda, trabalha seu
ser e construiu sua identidade.

No preficio do livro de Hassoun, Antonio Spire nos conta como a
transmissdo supde que se dé todo lugar a essa “lingua do esquecimento”.
Para Hassoun, a transmissao s6 pode ser uma cocria¢do na iniciativa de duas
geracdes: nds construimos com nossos descendentes aquilo que nés lhes
transmitimos. Como se, com eles, participdssemos de uma espécie de obra
de arte.

Penso ser essa nossa fun¢io como psicanalistas: a explicitacdo da lingua
do esquecimento. Dar lugar ao recalcado do exilio for¢ado, buscando
resgatar a lingua materna.

E onde cinema e psicanilise se encontram. Por meio do trabalho com
imagens, em meus documentirios, busco dar voz aquilo que em nosso
mundo ocidental vem sendo colocado embaixo do tapete: a questio da
loucura que se esparrama pela cidade, a morte como tabu, a
institucionalizacio, a intolerancia.

Glauber Rocha, em seu primeiro trabalho no exilio, O Ledo de Sete
Cabecas, exprimiu uma afinidade latino-africana. Ou buscou na Africa
formas de lidar com o nosso recalcado.

Na clinica, é preciso refletir sobre formas de lidar com essa lingua do
esquecimento.

Na Fran¢a, Tobie Nathan vem provocando importantes polémicas.
Costuma tratar a populagdo que atende, que é de refugiados africanos e
arabes, usando os mesmos recursos de seus locais de origem. O terapeuta
passa a ocupar o mesmo lugar que o xama da tribo!39. Sua contribuigio o
obrigou a repensar toda a psicopatologia ocidental. Mas ndo serd essa mais
uma proposta que ndo instrumenta para lidar com a diferenca? Nio
cairfamos aqui na infantiliza¢do do diferente, aumentando sua fragilidade
num mundo onde é minoria? Fanon, com muita dor, expde como o exagero
de considerag@o no trato do negro mostra, pelo avesso, o0 mesmo preconceito
e discriminagio.

Creio que o que podemos fazer é buscar narrativas que possam dar conta
do inenarravel. O que é sempre um desafio. Construir mitos, inventar



histérias. Criar linguas de ternura que embasem o estar num mundo que é
)
quase que ininterruptamente, hostil.
Termino, aqui, com o “mito da drvore”, pois penso que ele é exemplar
das infinitas possibilidades de narrativas para dar conta de uma origem.

A ‘ad é idéntica a balanza dos bambara. Ela tem um ciclo inverso em rela¢io as outras
arvores, verdeja na esta¢do seca e perde suas folhas na estagdo das chuvas. Na mitologia
bambara, tem o papel de um inversor de ciclos. Na origem dos tempos, com efeito, houve
dois reinos sucessivos: o reino da Arvore (representado nos ritos por uma grossa tibua, o
pembele bambara, o sass dos serer) e o reino de Faro, génio ordenador e legislador. O reino
da Arvore foi o reino da autoctonia, isto é, do que nasceu da terra, por oposi¢do ao que
nasceu de um casal sexuado, regido pelas regras de alianga. Sob o reino da Arvore, segundo
os bambara, as mulheres tinham a iniciativa do culto. Os humanos encontravam-se num
estado muito indiferenciado: sem linguagem, sem roupas, reconhecendo-se apenas através
da tatuagem, sem outras referéncias cronolégicas do que a evolugio do sistema piloso, sem
membros articulados para o trabalho, sem relagées sexuais, pois das mulheres diretamente
fecundadas pela drvore nasciam indistintamente plantas, animais ou humanos; a prépria
fecundidade nio se diferenciava da alimentagdo, pois a drvore se nutria do liquido seminal
das mulheres. A drvore também se nutria do sangue dos homens e aqui o tema autoctonia
torna-se muito explicito: ao absorver o sangue dos velhos, a drvore rejuvenescia, invertia o
ciclo do tempo, fazendo-os tornarem-se novamente criangas, conferindo-lhes assim uma
espécie de imortalidade regressiva evocada por um rito bambara, ainda praticado hoje em
dia pelos velhos serer, que consiste em esfregar o punho contra as rugosidades da casca até
fazer o sangue escorrer pela drvore.

No entanto, a arvore, dvida demais de se nutrir do sexo das mulheres e do sangue dos
homens, foi vencida por Faro, que instituiu a ordem atual: trouxe a linguagem, a
regularidade das aliangas entre homens e mulheres, a normalizagio dos nascimentos e todos
os valores diferenciados necessdrios para o bom andamento da sociedade.

A mudanga de reino, a inversio dos ciclos, foi marcada pela castragio celeste do Génio
do ar, origem da circuncisio; a circuncisdo elimina a indiferenciagio dos sexos (suprime a
feminilidade do prepucio e a masculinidade do clitéris), estabelece as diferengas necessérias
para as aliangas.

A drvore da autoctonia tem, portanto, uma fungdo regressiva; fonte fascinante de vida
da qual se teme que seja na mesma medida devoradora; timulo no qual se dd o retorno ao
seio materno. No Senegal, os griots, membros da casta dos trovadores, cantores das

genealogias familiares, sdo enterrados no tronco oco dos baobds.140

Hoje, temos, muitas vezes, que inventar genealogias, mas é uma
inven¢do necessdria, pois a autoctonia ¢ violenta e devoradora. O
silenciamento da histéria tem duras consequéncias: ou a idealizagdo de uma
tradi¢do levando a um fechamento no passado, ou o siléncio levando a
atuagdes de repeticio infinita.

Afirma Antonio Spire, no livro de Hassoun: “E a partir da heranc¢a que
me foi transmitida que eu posso ousar um verdadeiro ultrapassamento. A



negacio da heranca tem levado a enclausuramentos que formam feridas que
ndo cicatrizam.”141

Todo esse trabalho de resgate de uma histéria recalcada é absolutamente
necessario para tornar possivel uma vida mais digna.
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11.
QUEM TEM MEDO DA PALAVRA NEGRO

Cut:

Em uma das cenas do musical Bixiga, que narra a histéria do bairro
paulistano cuja propriedade dos iméveis é majoritariamente de italianos e
seus descendentes, uma personagem diz a outra que agora ndo é mais
“crioulo” que se fala, mas “afrosforescente”. Um toque de riso. E corrigida
. « ”» ~
pela colega de palco, que pronuncia “afrodescendente”. As duas expressoes
ndo pertencem a dindmica reivindicatéria e histérica do Movimento Negro,
que moveu o pais no sentido da necessidade de assumirmos a nossa
diversidade racial e cultural. A palavra “negro” parece jd nio servir tdo bem 2
jocosidade preconceituosa. Por que ela vem sendo evitada ou banida tanto
por racistas como por pessoas que advogam as africanidades no Brasil?

A humanidade nasceu na Africa. Entdo, todos nés, seres humanos,
somos afrodescendentes, até a personagem da pega em questio, descendente
de italianos. E as atrizes. Afro-brasileiro, portanto, é qualquer brasileiro, do
ponto de vista cientifico e ndo social. Nesse particular, até a raca — que nio
existe para a ciéncia — desempenha um papel fundamental. Mas, palavras
iniciadas pelo prefixo “afro” nio representam em sua semintica a pessoa
humana, como ocorre com a palavra “negro”. Esta diz de pronto sobre o
tenétipo: pele escura, cabelo crespo, nariz largo e ldbios carnudos, e histdria
social. Variacbes desses itens sdo infinitas. “Afro”, nio necessariamente,
incorpora o fendtipo sobre o qual incide a insinia branca do racismo.
Branca porque é dos brancos. Um “afro” pode ser branco. H4 milhées deles.

porq P
No “afro”, o fenétipo negro se dilui. E por isso que o jogo semantico-



ideolégico tem se estabelecido e o sutil combate a palavra “negro” vem se
operando, pois ela nio encobre o racismo e, além disso, lembra
reivindica¢des antirracistas. Tais reivindica¢bes contestam a base sobre a
qual se erige o racismo no mundo: a ilusdo de superioridade congénita dos
povos despigmentados, aqueles que descendem dos grupos que, ha milénios,
migraram do interior da Africa para as regides mais frias do planeta. O sol
que nos garante a vida é, em seus excessos, implacivel. Os humanos tém
melanina na pele por protecio, nariz largo e cabelos crespos idem, para viver
em zonas tropicais. A humanidade originou-se em zona tropical. Dai a
pigmentacdo. A dispersio e os multiplos cruzamentos corresponderam as
alteracdes fisicas diversas que s@o vistas, hoje, no mundo. No mais, sdo as
conquistas armadas — a letalidade das armas também ¢ resultado de
necessidade de sobrevivéncia em ambiente de natureza mais hostil — de uns
povos sobre outros e a necessidade de se justificar as vitdrias sanguinarias
que criaram as ilusoes de superioridade congénita. Um assaltante que invade
a sua casa com armas possantes, mata seus familiares, estupra, transmite
doenca, rouba seus pertencentes, faz vocé trabalhar para ele, obedecer as
suas ordens, pode, se for fisicamente diferente de vocé, atribuir a diferenca a
superioridade que sente, acreditar nisso e fazer até vocé crer nesses
argumentos. Ele pode, ainda, escrever livros e mais livros, produzir filmes e
mais filmes, e ensinar para as geragdes futuras, por virios meios, que vocé
inferior e ele é superior, em virtude das diferencas fenotipicas. Racismo é
isso, associado a consequéncias inimagindveis de violéncia, tortura, morte e
perversa exclusio. Porque racismo implica crenga, dominag¢io e 6dio. E
existe por haver gente que acredita nele e desenvolve dentro de si os
preconceitos (ideias, sentimentos e emogdes) contra o diferente, e acabam
praticando a discrimina¢io (impedimento de acesso ao emprego,
humilhagdo, desprezo, violéncia etc.) contra ele. Assim como sé existem
drogas por haver aqueles que as consomem e vendem e outros que fazem de
conta que ndo enxergam o problema. Logo, sé existe racismo porque hi
quem pratique a discriminac¢do racial e aqueles que sdo coniventes com a
pratica, por acreditar que povos ladroes de outros povos sio congenitamente
superiores. E por que hi seus praticantes e os que fazem de conta que nio
tém relacdo com o assunto? Por que a ilusio de superioridade racial cria
vantagens praticas para ambos? Um chefe de departamento pessoal ou um
empregador qualquer que discrimina negros favorece a quem? Aos brancos

(@



ou aos mais despigmentados, pois o racismo se pauta, no Brasil, além dos
tracos apontados, pela grada¢io da melanina na pele. Por isso, na TV, por
exemplo, os brancos predominam. Os coniventes sabem disso. Por essa
razdo, silenciam, como a professora que vé e ouve um aluno discriminando
outro e nio age em defesa do discriminado, dando a entender que aquilo
nio é com ela. Mas é com ela, sim! Educar inclui preparar para uma
convivéncia harmonica. A pritica do racismo desagrega a sociedade e
impede seu potencial humano de se manifestar plenamente. E o pais precisa
de coesdo para ter equilibrio social e prosperidade sustentivel. Entretanto,
no cotidiano competitivo, quem estd preocupado com isso?

A prética do racismo usa como principal arma a humilha¢io dos negros.
Desde um escrito maldoso em uma porta de banheiro até a violéncia de um
policial ou de um bandido que pode levar 2 morte um inocente, ou mesmo
um culpado, sem julgamento, o racismo atua como crenga de superioridade
grupal. Como muitas pessoas acreditam nele, hd quem se ache no direito de
humilhar e violentar os outros. Uma pessoa racista é um ser complexado, ou
seja, alguém com doenga psiquica. Se um individuo diz que é o Super-
homem, estd querendo dizer que tem poder mais que os outros. O
sentimento de superioridade congénita por ter pele e olhos claros, nariz
estreito e cabelo liso é uma doencga psiquica. Como é uma doenga psiquica
que atinge muitas pessoas, torna-se uma patologia social. Para esse grupo —
que se constitui hegemdnico, do ponto de vista da economia e da politica —,
tal patologia acaba sendo incluida dentro dos parimetros de normalidade
das relacoes raciais. Entdo, todas as formas de violéncia advindas dela sdo
invisibilizadas, tornam-se nada. Ou seja, é como se ndo existissem.

A discriminagio racista no Brasil ndo é uma discrimina¢do de origem.
Até chegou a ser, quando se imaginava que o africano trazia o sangue
impuro. A ideia ficou 14, na época colonial, porém nio deixou de langar suas
ramificagbes no presente.

Um branco racista e estrangeiro que aqui chegue serd mais bem tratado
socialmente do que um negro de qualquer nacionalidade. Alids, as figuras
africanas brancas ou mulatas tém tido boa acolhida no pais, diferentemente
dos africanos negros, uma vez que a cor da pele escura é uma simbologia
historicamente construida. Contudo, na verdade, ninguém ¢ discriminado
por ser negro, mas porque ha milhdes de brancos que sofrem da patologia de
“ser o Super-homem”. Um louco deve ser internado para se submeter a



tratamento. No caso das doengas coletivas, sobretudo de um grupo
hegeménico, quem procura curd-las é que é considerado doente. Hai,
portanto, uma inversio.

Os seres humanos se iludem, por vérias razdes, quanto a autoimagem
que cada um produz, pois quase sempre ¢ uma idealizagdo. Um branco ou
mestico racista, perante um negro, busca uma compensagio para qualquer
uma de suas deficiéncias. Ancorar-se na ilusdo racista é também um ato de
cobrir deficiéncias ou fragilidades pessoais. Mas nio é sé. A razdo principal
¢ ter vantagens em relacdo aos negros. Sempre que temos necessidade de
humilhar alguém, queremos gritar que somos melhores do que o humilhado
e ver essa faldcia reconhecida socialmente. Um racista faz isso se baseando
em uma convic¢do. Diante de um negro, ele, branco ou mestico racista, quer
ser o Super-homem! Quando desqualificar o outro se torna dificil, o
individuo racista amarga um desequilibrio interno sem outra solu¢io que
ndo seja arriscar-se a uma agressio verbal ou fisica que lhe pode custar caro.
Quando vocé agride alguém, estd correndo o risco de ser agredido. A frase
atribuida a Luis Gama — “Todo escravo que mata o seu senhor comete um
ato de legitima defesa” —, se traduzida para o contexto racista da vida
cotidiana brasileira atual, acarreta a legitimacdo da lei milenar do “olho por
olho, dente por dente”. Sabemos, porém, que a vinganca ¢é sempre
desproporcional, ndo se contenta com pouco. Quem discrimina ha de ficar
desconfiado de que a vinganca estd a caminho, mesmo que a dgua do lago
esteja parada. Esse é o lado do assombro: para o racista, todo negro significa
uma iminente possibilidade de um ato de revide contra aquilo que sofreu ou
sofre ou, ainda, que poderia sofrer. H4, portanto, no inconsciente coletivo
brasileiro, um medo branco que é preciso, a todo momento, refrescar para
que ele, supostamente, nio recrudes¢a em mais prética de racismo. Na época
colonial, os escravizadores usavam a técnica da violéncia preventiva. Para
lermos o presente das relagdes raciais no Brasil, temos de considerar o
significado atual daquilo. A pritica discriminatéria é uma intimidagdo que
funciona no dia a dia como uma atitude preventiva dos brancos racistas
contra o que os assusta. Um negro com poder, para a consciéncia e,
sobretudo, a inconsciéncia racista, s6 pode significar a pratica da vinganca.

E a palavra “negro” nisso tudo? Por que razio ela vem sendo deixada de
lado, em particular na instincia instituida do saber, a universidade? Por que
varios segmentos organizados da populagio negra tém aderido a mudanga,



optando pelo prefixo “afro”, enquanto outros segmentos fazem questdo de
manter a palavra “negro” e promové-la?

Em 1978, nas escadarias do Teatro Municipal de Sdo Paulo, foi langado
o Movimento Negro Unificado Contra a Discriminagido Racial. Por que
seus organizadores ndo deram o nome de Movimento Afro-...? Nio se trata
de mera escolha gratuita de palavra. As palavras trazem contedido, tém suas
histérias no idioma, seus significados, e suas morfologias nio sio para
sempre. Dai serem escolhidas ou rejeitadas. Naquele momento (e ainda
hoje), foi escolhida a palavra “negro” por ser a dnica do léxico que,
empregada para caracterizar organiza¢io humana, nio isenta o racismo.
Desde a Antiguidade, com suas correspondéncias nos outros idiomas, ela
vem acumulando histéria. Usada em diversos contextos para demarcar
significados negativos, foi utilizada pelo racismo para caracterizar a suposta
inferioridade dos africanos de pele escura. Os povos que foram ficando mais
claros durante o longo periodo histérico da humanidade guerrearam contra
os mais escuros. E dessa passagem que remonta o uso da cor para
estigmatizar.

Analisando o Brasil, ultimo pais a abolir a escravizagio (o dado é
importante!), vamos encontrar os préprios negros assumindo a palavra no
seu aspecto positivo, para nomear seu movimento de reivindicagio de plena
cidadania. Ja em 1930, em Sao Paulo, uma organizag¢io, que se tornou um
partido politico de curta dura¢do, chamou-se Frente Negra Brasileira. E
assim, outras tantas organizacdes de antes e posteriores traziam em seus
nomes a palavra “negro”’. Na década de 1940, em Paris, estudantes negros
das Antilhas e da Africa haviam fundado o movimento da Negritude. Na
década de 1960, a luta pelos direitos civis nos Estados Unidos empregou a
palavra black, cuja versdo correta, no contexto social brasileiro, é “negro”, e
nio preto, como querem alguns. Ou seja, o assumir da palavra “negro” pelos
préprios negros nio é recente, tampouco local.

Tendo a palavra servido para ofender, no momento em que o ofendido a
assume, dizendo “ser negro’, ele dd a ela outro significado, positivando o
que era negativo. Aqui, acontece algo estranho para quem ofende. Se a
palavra perde o poder de ofender, o ofensor perde um instrumento
importante na pritica (discriminag¢io) e na manutengio psiquica (o
preconceito) do racismo. Por outro lado, a palavra “negro” nio o deixa em
paz, trazendo em sua semantica a histérica opressio escravista e colonialista



e desafiando a convicgdo em que se baseia a doenca psiquica do racismo.
Qualquer circunstincia de inferioridade ou igualdade com relagdo a um
negro desequilibra o branco racista, impelindo-o a comportamentos
agressivos que podem, de alguma maneira, redundar em punicio, inclusive a
vingativa.

E preciso levar em conta que ideologia nio ¢ um organismo de ideias
paralisadas. Nio, é mével o tempo todo, pois precisa rearticular-se. A
ideologia racista brasileira tem dois componentes bésicos: o branqueamento
e a autonega¢do. No primeiro caso, trata-se do idedrio de intelectuais
brancos, desde o século XIX até o século XX, promovendo a hipétese de que o
pais iria tornar-se um pais de populagio exclusivamente branca no futuro,
ou seja, com a eliminacdo fisica do negro por meio da miscigenacido. Por
isso, eles elegeram a mulata como simbolo de passagem para a mulher ideal,
a branca, e chegaram a pronunciar em alto e bom som que o Brasil era um
pais mestico. Alguns ainda vivem arrotando esse argumento e nio o de que
o pais ¢ de todos, independente da coloragido de sua pele e de seus tracos
fisicos. Quando dizem “mestico”, entretanto, estio querendo dizer “nio
negro” ou “quase branco”. A ideologia tem disso, nio explicita, deixa as suas
verdadeiras inten¢des encobertas por palavras outras. A ideologia racista
brasileira adora um eufemismo, aquela figura de linguagem que disfarca, que
substitui palavras como “ladrdo” por expressdes como “amigo do alheio” e
assim por diante, porque o componente operacional do racismo a brasileira é
a hipocrisia. Com a constata¢io de que aquela fantasia nio deu certo, pois a
populacio atual de negros, pretos e pardos ji ultrapassou os 50% de
brasileiros, a ideologia se rearticulou antes, em meio a apologia da
mesticagem, dizendo que os negros ndo sdo inferiores, apenas as culturas
africanas estavam em estigio inferior, por isso seus ascendentes foram
escravizados. Dai, entdo, comegou a mudan¢a que vem sendo explorada até
hoje; ndo se trata de racismo, mas sim de cultura. Esses arranjos, que levam
a livros, artigos e outras formas de produg¢io cultural, sdo complexos e atuam
no convencimento das pessoas ao longo de décadas de produgio tedrica e
ensino das novas geracdes. Ha varios livros responséveis por isso, textos de
autores comemorados, alguns cujas obras até tém sido publicadas em
quadrinhos. Poderia citd-los, mas nio o farei, jd sdo por demais promovidos.

Se, segundo a ideologia racista, a cultura do negro ¢ a inferior, muitos
tém se voltado para ela para tentar valorizd-la, de forma que deixe de sé-lo.



Por isso, pensam: se a palavra “negro” foi utilizada para desqualificar, para
inferiorizar, vamos substitui-la, pois ¢ a Africa, as origens, que se deve voltar
os olhos, para de onde os negros vieram. Esse é o ponto de vista racista. Nao
nos enganemos. Cultura, no caso, significa ndo se referir a racismo, muito
menos combaté-lo. Pelo contrario, significa esvaziar de qualquer conteiddo
critico as manifestacdes culturais de origem africana. As atengdes serdo,
dessa maneira, voltadas para os aspectos de autenticidade da matriz de
origem, caracteristicas estilisticas, preocupagbes formais etc. Para isso,
lan¢ou-se mao, desde o inicio do século passado, do prefixo “afro”. Hoje, os
africanos que por aqui aportam, principalmente os das camadas dirigentes
dos paises daquele continente, agradecem por esse prefixo reatar o elo com a
origem, e de forma amistosa. S6 que isso tudo deve ser revestido de siléncio
quanto ao racismo e sua violéncia histérica, que estd na base econdomica e
social do Brasil. Muita gente, com as expressdes formadas a partir de “afro”,
trabalha “confortavelmente”, sem necessitar de confronto com a ideologia
racista, negando-lhe a existéncia. Pronto, chegamos ao segundo aspecto
basico do racismo, a invisibilidade de si mesmo. Como sua pratica implica o
mascaramento, o racismo mantém sua existéncia intocivel. O que se diz
inexistente funciona como um fantasma. Quando se tenta deté-lo, ele
desaparece. As pessoas racistas sdo muito hibeis em sua pritica. Sabem de
antemao que ndo se podem deixar denunciar. Dissimular é a pratica
transmitida de pais para filhos, ha séculos. Os brancos, entre si, chamam os
negros de pretos, riem deles, mas, se houver um entre eles, disfarcam,
procuram manter a hipocrisia alerta e, se este reagir a qualquer deslize deles,
serd o negro o acusado de racista ou complexado. E o jogo. No mais, “foi
brincadeira”. Assim, ndo empregar socialmente a palavra “negro” é impedir a
transformacio do seu significado negativo para positivo, é abortar o processo
iniciado pelos préprios negros na busca de sua cidadania. Se, por exemplo,
estes conquistaram o “Dia Nacional da Consciéncia Negra”, os brancos
precisam — auxiliados por outros nio brancos — alterar isso, pois “consciéncia
negra’ nio aponta para “cultura’ no sentido ingénuo, e sim no sentido
critico de luta contra o racismo; por conseguinte, contra o privilégio que ele
garante para os brancos e para os menos escuros. Os argumentos contra a
palavra aliada a consciéncia sdo os mais deslavados. O principal deles é que
“consciéncia nio tem cor”. E de se perguntar, a respeito, sobre a paz. Se
também nio tem, por que aparece sempre branca? Outro argumento ¢ o de



que a palavra “negro” estd ligada a um essencialismo, como se nio fosse o
racismo o responsével por essencializar o branco como “super-homem”. A
palavra “negro”, ao traduzir o humano, existencializa-o, demonstra que os
individuos e grupos se fazem na pritica social. Enfim, o que existe nesse
aparente jogo semantico é a vontade — e o empenho — de se manter as coisas
como estio nas relacdes raciais no Brasil: branco discriminando como se
fosse normal, negro anestesiado, com medo de reagir, e mestico fazendo o
jogo da omissdo, em busca das vantagens de se sentir branco.

Na luta seméntica entre a palavra “negro” e aquelas associadas ao prefixo
“afro”, a arte desempenha um papel fundamental. Se a arte brasileira,
majoritariamente, faz ouvido de mercador para o racismo e suas
consequéncias (tomando-o como brincadeira, fatos sem relevincia para a
vida das pessoas), tanto na musica como na literatura, nas artes cénicas e nas
artes plasticas, isso nio é unanimidade. Se um dos maiores sucessos de
bilheteria — o filme Tropa de Elite 2 —, para o fendmeno da matanca de
negros no Rio de Janeiro apenas sussurra a expressao “limpeza étnica” na
boca de uma das personagens, em um discurso desqualificado pelo herdi-
narrador, podemos imaginar o que se dd no restante da produgio
cinematogrifica e nas demais. Todavia, ha cineastas negros, hi um cinema,
como hd uma literatura, um teatro, uma arte negro-brasileira, enfim. A
producdo dai gerada também vem sendo carimbada com “afro” por
estudiosos. Nao ¢ preciso dizer que os pais desses estudos, iniciados nas
primeiras décadas do século XX, foram brancos e, uns tantos, racistas. Hoje
em dia, o rétulo estd sendo promovido por virias pessoas de boa vontade,
dentre elas as que tém horror de tocar no assunto racismo. A intenc¢do de
nio empregar a palavra “negro” para caracterizar tal producio foi proposital,
e ainda é. Mas nem tudo nessa atitude é assim. Negros e mesticos que
desejam que o racismo desapareca por um passe de mdgica igualmente
utilizam o “afro”. Logo, todas as consequéncias funestas do racismo podem
ser encobertas, ou melhor, ndo lembradas e, portanto, nio sofridas ou
ressofridas. Lembrar o sofrimento déi; lembrar que ele pode surpreender-nos
na préxima esquina déi mais ainda. Motivo para que tantos negros neguem,
eles préprios, que o racismo existe e os atinge. Acontece que, com essa falsa
consciéncia, ficam vulneraveis. Sdo pegos desprevenidos e terdo sempre de
elaborar um novo esfor¢o psiquico de autoenganagio: passar ferro quente na
propria consciéncia para alisi-la. Nesse ponto, mora a grande



responsabilidade da arte negro-brasileira, ndo permitir que o custo psiquico
do autoengano prossiga tio alto. A constitui¢io do imagindrio de uma
populacio ¢é feita especialmente pela producdo cultural. Nesta, as formas
mais eficazes encontram-se no campo das artes, porque manipulam nio
apenas os aspectos racionais das relacdes humanas, mas também os
emocionais. O imagindrio racista da popula¢io brasileira vem sendo
alimentado ha séculos por uma arte que, no tocante as relacdes inter-raciais,
¢ alienada. Ela ¢ a responsavel por ndo enfrentar o fantasma do racismo, que
de fantasma s6 tem a técnica do disfarce, pois é muito pratico. Hé toda uma
producdo que apresenta o Brasil como um pais de pura harmonia racial.
Nenhum estranhamento, como se estivéssemos em uma terra de pessoas
cuja diferenca fenotipica nada representasse. E a técnica do siléncio.

No campo das artes negro-brasileiras, a recep¢do branco-racista exerce
seu papel de coercio ideoldgica. E como se se pronunciasse: “Se falar de
racismo, eu ndo te aceito.” Muitos produtores negros acabam se intimidando
com a ameaga implicita no ministério e em secretarias de cultura e outros
organismos oficiais, nas empresas de fomento e em outras instincias de
promogio das artes, como a midia. Ai, toca ensinar danca afro para filho de
madame! Sem nenhuma problematiza¢io da realidade problematica.
Cultura! Carnavaliza¢io! Ingenuidade. Siléncio. Portanto, a relagio entre o
nivel de intimidac¢do dos negros que produzem arte no Brasil e o nivel de
seu enfrentamento é que determina nio sé seu volume como sua qualidade.
Para se produzir bem, é preciso produzir bastante, profunda e
progressivamente. O entusiasmo desses produtores estd intimamente ligado
a articulacio entre os limites que lhes foram e sdo impostos pela intimidagao
racista e sua capacidade de resisténcia. As vezes, um simples funcionario
racista de um érgao publico consegue engavetar projetos importantes de arte
negro-brasileira, gerando problemas que objetivam ocasionar a perda de
entusiasmo. E isso vale também para os racistas membros das comissoes
avaliadoras de projetos. Ha uma luta, sim. Um funcionirio ou avaliador
desse naipe veste-se de fantasma (pois se manifesta hipocritamente), mas
ndo é um deles. Assim, outros tantos. A capacidade de resisténcia pressupoe
um discurso de resisténcia que, na conquista do espaco devido, ouse
tematizar o racismo como conflito humano consequente, pois a arte negro-
brasileira, quando atua no imagindrio geral da populacio brasileira, liberta
nio apenas o negro das garras do racismo silencioso, mas também o branco



e o mestico daquilo que tém ou ainda lhes resta da sua autopercep¢iao como
o “Super-homem”. Sdo as pesquisas sobre a historicidade do racismo,
associadas as das matrizes africanas, que constituem o estofo de uma arte
negro-brasileira vigorosa. A fragilidade de grupos e artistas solitdrios estd na
compactuac¢io com o chamado “racismo cordial”, pois a maioria aprofunda-
se na pesquisa das formas culturais de origem africana e descuidam (em
geral, por medo) completamente daquela relacionada com o racismo. As
producdes acabam derivando para o folclore, para a ingenuidade sem
densidade humana. Essa densidade se alcanga pela valoriza¢do do conflito,
por mais “intestinal” que ele seja. Ao empregarem a estratégia de silenciar o
conflito para serem mais bem aceitos ou menos rejeitados, nio atingem o
aprofundamento humano de suas criagdes, sobretudo por nio aproveitarem
suas vidas e a de outros negros como inspiragio criadora. A existéncia (e nio
a esséncia) da populagio negra, na sua relagio com a popula¢io mestica e
branca no contexto do mundo, é o material primordial da arte e de uma
nova estética, para que essa ultima nd3o seja uma mera imitagdo de
modismos (inclusive tecnolégicos) de uma arte brasileira alienada. O samba,
até hoje, é o exemplo mdximo de arte alienada no contexto da questdo
racial. A maior parte de sua produgio faz vista grossa ao racismo, compactua
com o siléncio imposto pela ideologia. Embora seja produzido
majoritariamente por negros e negro-mesticos, ¢ subserviente diante da
ideologia racista: cala-se ou tergiversa. Raras sdo as exce¢des. Ainda bem
que elas existem, para demonstrar que o futuro ja nasceu. O simbolo Zumbi
nio estid presente por acaso, mesmo tendo sido soterrado durante séculos
por uma historiografia perversa. Infelizmente, a no¢do de cultura ingénua
foi tdo calcada no imagindrio artistico nacional que artistas ficam sempre
hesitantes se seu produto pode desagradar ao publico caso toque no assunto
relativo as relagdes inter-raciais. Hd, contudo, uma sedugio na arte que
transpde o agrado e se impde. Ela s6 ¢ atingida com o trabalho aprofundado
no campo das vivéncias humanas e no tocante a beleza (e nio s6 neste item).
O racismo tem histdria e complexidade humana. Se nio for considerado sob
esse prisma, torna-se guirlanda, enfeitezinho, sé para dizer que o assunto
nio foi esquecido, ou surge como gemidos criticos. Outra coisa: racismo no
¢ s6 tema de negro. Os brancos estio envolvidos até o mais recondito da
alma (para os que acreditam em alma — podemos dizer subjetividade, para os
descrentes). S6 que nio admitem, em sua maioria. Relagdes humanas sio



complexas ou ndo. Toda aparéncia é transparente para os olhos do artista
capaz de desvendar onde se alojam os medos, os desejos, as emogdes, onde a
humanidade esconde seus segredos.

Estamos diante da questdo do que é e nio é importante sabermos sobre
o Brasil. Camadas submersas da nossa realidade estio prenhes de revelacoes.
O conhecimento produzido sobre as questdes atinentes as relacoes raciais ja
¢ consideravel. Entretanto, a formacio escolar e académica dos produtores
de arte ainda nio contempla esse saber, deixando seus formandos quase
sempre sem o instrumento necessirio para abordar as relages inter-raciais
no que tém de humano e profundo. Subterfugir a respeito do assunto ¢ a
licdo que a escola nos ensina. Ha um vazio promovido pela eurocentralizagio
do conteudo do saber a ser ministrado, além da promogio da hipocrisia nas
relagbes raciais, uma necessidade quase doentia de se demonstrar o dominio
da matriz europeia, de se assujeitar a ela como garantia de aprovacio. E a
expectativa de éxito que foi instituida que nos leva a isso. H4, no tocante aos
valores culturais hegeménicos, muita coisa que precisa ser superada. Ai, as
nogoes racistas acerca da realidade nacional devem ser demolidas. Nio é
facil. Algumas estio cristalizadas em forma de consenso e crenca. Quem
enfrenta cren¢a enfrenta encrenca. A arte é a melhor maneira de se cagar
fantasmas, ideal para coloci-los a nu de seus disfarces.

Afinal, quem tem medo da palavra “negro” A expressio “medo”
pressupdoe que tenhamos dada prevengio contra o que pode ocasiond-lo.
Assim, evitamos situagbes que podem nos meter medo. As palavras, pelo
tanto que sdo carregadas de significados, podem nos amedrontar. H4, ainda,
muitas pessoas que evitam certas palavras como se, ao pronuncii-las, o
maleficio fosse atraido. E provavel que a palavra “negro”, tanto para quem ¢é
racista como para sua vitima conformada, deva ter aquele sentido de tabu: se
falar, atrai. No caso, atrai a vinganca do negro contra o branco ou a pratica
do racismo do branco e do mestico contra o negro. Entao, silenciar a palavra
seria uma medida de precaugio. E evidente que essa maneira de sentir e
pensar ndo se coaduna com nenhuma visdo séria para solucionar problemas
sociais. Qualquer proposta sensata ancora-se em medidas para se retirar a
sujeira de debaixo do tapete, e nio colocd-la ou manté-la ali. Esconder
situacdes de opressio é preservar tais situagoes. Portanto, se a palavra lembra
e faz lembrar questdes que a sociedade brasileira precisa superar, entio € ela
— a palavra “negro” — que precisamos empregar. Se amedronta, por sua



semdntica crispada, por sua verdade existencial, apazigua. Pois, se nio para
superar o racismo em seu amplo espectro, para que sio a Lei n.10.639/2003,
o Estatuto da Igualdade Racial, artigos na Constitui¢do e outras leis que
proibem a discriminagio em elevadores e outros espagos? E mais, para que o
Movimento Negro, incluindo indmeras entidades militantes, ONGs,
grupos e outras formas de atuagio da popula¢do negro-brasileira? Pode-se
imaginar possivel para um branco racista pronunciar a palavra “negro”
positivamente? Nao. Mas aquelas palavras feitas com o sufixo “afro” podem
ter, para ele, o significado de cultura ingénua, sem conotagio critica alguma,
ou ter o significado das dangas e cantorias que deleitavam senhores e sinhds
brancas no tempo da escravizagio, feitas para o consumo, com garantia de
nenhuma indigestao psiquica. Em outras palavras, mero carnaval.

Se o Brasil se concebe branco e mestico, precisa se perceber negro. Nao
o fazendo, vai continuar rejeitando a si préprio. O negro-brasileiro nio ¢é
africano, assim como os brancos daqui n@o sdo europeus, por mais que uma
pequena parcela deles lute pela dupla cidadania e para que as tradi¢des de
seus avos sejam preservadas. O branco daqui estd doentiamente identificado,
pois s6 se identifica consigo. O negro luta para identificar-se consigo, pois
estd identificado apenas com o branco, assim como o mestico. No Brasil, a
identidade sé faz sentido se for consigo e com o outro, nio como
subserviéncia a padrdes estéticos ou identificagio histérica, mas
empaticamente. O racismo vem postergando isso. E por essa razio que o
brasileiro, em geral, ndo gosta de sé-lo. O uso da palavra “negro” positivada,
pelo influxo do Movimento Negro, atua no sentido de promover a
superacdo do racismo e reforcar a identidade vilipendiada secularmente.
Abandoné-la é solapar as conquistas ji feitas nesse sentido. Nido hd
identidade negra possivel sem o combate progressivo ao racismo. A ideia de
“cultura” isenta de vida e, portanto, de conflito, s6 reforca a hipocrisia
instaurada como norma. Nio hi identidade brasileira sem identidades
negra, india e mestica livres dos padroes hegemonicos brancos.

Semelhante ao crucifixo diante da possibilidade de se deparar com o
demoénio, a palavra “negro” positivada cumpre a fun¢io de exorcizar o
racismo convicto, o enrustido e a anestesia de suas vitimas. E s6 dizer a
palavra, sem medo de ser feliz.
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12.

A QUESTAO DO RACISMO EM UM GRUPO DE
MEDIACAO COM FOTOGRAFIAS

Cristiane Curi Abud
Luiza Sigulem

O presente trabalho problematiza a questio do racismo no Brasil,
apresentando um grupo de psicoterapia de base psicanalitica — que utiliza
fotografias como objeto mediador — com pacientes somatizadores, realizado
em uma universidade brasileira. A partir de caracteristicas do metaenquadre
que contém o grupo, analisamos como a questdo do racismo se apresenta no
enquadre grupal.

O Racismo no Brasil

Sustentado por extrema violéncia, o sistema escravista perdurou no Brasil do
século XVT até 1888. Durante o periodo, os escravos chegaram a constituir,
em regides como o reconcavo na Bahia, mais de 75% da populagio e a
principal relagdo de trabalho do pais!42.

A experiéncia da escraviddo é responsivel por virias facetas da cultura e
da sociedade brasileiras e mesmo apds seu término oficial, suas marcas
persistem de forma profunda. Na arquitetura contemporinea, a divisio
entre “drea de servico” e “drea social” insiste simbolicamente na separagio



entre casa-grande e senzala. Podemos encontrar na lingua palavras e
expressdes como “denegrir’, “a coisa estid preta’ e “passado negro’, que
atestam como as atitudes racistas estdo incorporadas as estruturas sociais até
de modo inconsciente. Quotidianamente, os negros sio abordados pela
policia em nimero muito maior do que os brancos e ja sio considerados
suspeitos a priori, ndo sé pela policia, mas pelo resto da populagdo, em
gera]l43.

As instituicdes médicas ndo ficam de fora desse panorama, e os negros,
além de acesso desigual ao do restante da populagio aos servigos de sadde,
sofrem preconceito nas institui¢cdes. Os profissionais de satide tendem a nio
notar as desigualdades ou a persistir em sua inexisténcia, colaborando para a
inércia do sistema diante delas e, por consequéncia, em sua conservagio e
expansaol44.

Para além das formas de enfrentamento individuais, seria
responsabilidade da institui¢do controlar e neutralizar os atores, as praticas e
os comportamentos que possam ser potencialmente preconceituosos e
estigmatizantes.

A instituicdo especifica deste estudo — Programa de Assisténcia e
Estudos de Somatiza¢do (Paes) ligado ao Departamento de Psiquiatria da
Universidade Federal de Sio Paulo (Unifesp — universidade publica
sustentada pelo governo federal) — é composta de profissionais de saide
hegemonicamente brancos, que prestam assisténcia a uma popula¢io
majoritariamente negra (53% da populagio brasileira). Essa assimetria de
lugares é representativa das divisdes sociais no Brasil.

A sociedade dos brasileiros “cordiais”145 é extremamente violenta com os
negros. Paira, sobre o cotidiano brasileiro, um siléncio em forma de recusa
das diferencas e discriminagbes e, sobre a nossa histéria, uma tentativa de
branqueamento da popula¢io. Neusa dos Santos Souza entrevistou diversas
pessoas negras para sua dissertagdo de mestrado, 7ornar-se Negro, e muitas
relataram os conselhos de seus pais e avds para que se casassem com pessoas
brancas, a fim de branquear e melhorar a raca. Nota-se uma tendéncia a
fragilizar a identidade do negro impondo ideais brancos, cujas identifica¢oes
formam um ideal de ego branco, incompativel com seu corpo, que se torna
um perseguidor e ndo fonte de prazer constituinte de uma estrutura psiquica
harmoniosal46. Assim, estabelece-se um contrato narcisico, que garante o



lugar de pertencimento social ao branco, e um pacto denegativo, que impede
a inscricdo do negro.
Se pensarmos o corpo negro na sua concepgio social,

a rede de significagdes atribuiu ao corpo negro a significincia daquilo que é indesejavel,
inaceitdvel, por contraste com o corpo branco, parimetro da autorrepresenta¢io dos
individuos. Como diz Rodrigues, a cultura necessita do negativo, do que ¢ recusado, para

poder instaurar, positivamente, o desejivell47.

E como podemos pensar a constitui¢io psiquica do negro nessas
condig¢des sociais?

Isildinha Batista Nogueira retoma a fala de Jurandir Freire Costa e vai
além das questdes de ideal de ego, uma vez que, para a autora, a experiéncia
de discriminagdo se manifesta para a crian¢a negra muito antes de sofrer
qualquer experiéncia social de discriminagdo. Segundo a autora, ¢ na
experiéncia do “estidio do espelho”, tal como descrito por Jacques Lacan,
que se produz a experiéncia de dominio do corpo como uma totalidade, em
substitui¢do aquilo que anteriormente era vivenciado em fragmentos.

Mas, diz a autora:

a particularidade que a experiéncia do espelho, na crianca negra, envolve, diz respeito ao
fato de que o fascinio que essa experiéncia produz é acompanhado, simultaneamente, por
uma repulsa a imagem que o espelho virtualmente oferece. Nesse movimento, a assun¢ao
jubilatéria de que falava Lacan é necessariamente acompanhada de um processo
suplementar que envolve a nega¢do imagindria do semblante que a imagem especular
oferece, pois a crianca negra reluta em aderir a essa imagem de si que ndo corresponde a
imagem do desejo da mie. Ao tomar-se pela imagem, ela conclui que “aquela imagem é
ela”; mas, ndo reconhecendo ali a imagem do desejo da mae, a crianga se v¢, desde entio,
inconscientemente mobilizada a procurar, nessa imagem, o que a reconciliaria com o desejo
materno. A mie negra, como jé foi observado, ama seu bebé, mas nega, a0 mesmo tempo, o
que a pele negra representa, simbolicamente. Tal dualidade vai marcar a experiéncia do
espelho na crianga negra, caracterizando seu processo de identificagdo: coincido com o que,
da minha imagem, corresponde ao desejo materno; nio coincido com o que, dessa mesma
imagem, contraria o desejo materno. Nesse movimento, produz-se um mecanismo
complexo de identificagio/ndo identificagdo, que reproduz, para a crianga negra, as
experiéncias do adulto negro: o fato de sua identificacdio imaginaria ser atravessada pelo
ideal da “brancura”. Para reconciliar-se com a imagem do desejo materno — a brancura — a
crianga negra precisa negar alguma coisa de si mesma!l48

Podemos questionar a validade dessa afirmac¢do, uma vez que,
generalizando, ela perde de vista a singularidade dos sujeitos. Além disso, o
bebé imaginado pela mae, seja ela branca ou negra, nunca coincide com o



bebé real, o que impde as mies um trabalho de luto que, se bem elaborado,
permitird ao bebé se constituir como sujeito singular, diferenciado do desejo
da mie.

Entretanto, para tal realizagio, a méae depende de insumos da cultura
que ajudem a promover uma concilia¢io entre o seu desejo e seus ideais. Na
sociedade brasileira, as maes negras de filhos negros nio encontram valores
positivos nos quais apoiar essa reconciliagdo, dificultando a simbolizagio e a
conclusio do luto. Em nossa sociedade, encontramos os valores negativos
ligados as politicas de branqueamento da populagdo, mencionados alhures;
no entanto, em nossa histéria, encontramos também uma incessante
resisténcia por parte dos negros, que podem conferir a sua identidade
valores positivos e sustentar sua busca e luta por essa reconciliagio.

A partir de tais colocagbes apresentaremos, a seguir, um grupo
psicoterapéutico que utiliza o método da fotolinguagem, problematizando a
questdo do racismo.

Sobre os Pacientes e o Enquadre Grupal

O grupo acontece por meio de um programa (Paes), desenvolvido na
Unifesp, que assiste a pacientes somatizadores!4?. Estes caracterizam-se pela
queixa intensa de dores e desconfortos fisicos sem que se encontrem
substratos orginicos que os justifiquem. A populagio com a qual
trabalhamos ¢, em sua maioria, composta por pacientes de nivel
socioeconémico baixo, com uma propor¢io significativa de migrantes de
outros estados, particularmente do Nordestel50.

Seu funcionamento psiquico apresenta especificidades que desafiam as
constantes de um enquadre psicanalitico tradicional, quais sejam, a
associagdo livre, a transferéncia e a interpretagio, o que nos levou a propor
um processo psicoterdpico que utiliza o dispositivo grupal de mediagiol>l.
A dificuldade de associar livremente, em decorréncia de uma falha do
funcionamento do pré-consciente, pode ser amenizada por tal dispositivo,
uma vez que “varias cabegas pensam melhor do que uma ou duas”, ou seja, o
grupo amplifica o trabalho do pré-consciente, segundo nos ensinou René

Kies152,



A transferéncia que se apresenta de forma maci¢a tende a paralisar o
pensamento do terapeutal3 que, ndo raramente, é tomado por um mal-
estar fisico. No grupo, a transferéncia é difratadal># entre o analista, os
membros do grupo e o objeto mediador, o que libera o psiquismo do
analista para realizar um trabalho de construgdo de sentido, para que o mal-
estar produzido na relagio com o paciente conquiste uma representacio
psiquica ainda ndo constituida.

O conceito nos remete a questdo da interpretacdo que, se realizada nos
moldes psicanaliticos tradicionais — como uma anilise da sintese psiquica e,
portanto, uma desconstru¢do — ¢é percebida e sentida pelos pacientes
somatizadores como extremamente violenta ou, no melhor dos casos, sem
nenhum sentido. Portanto, os pacientes somatizadores requerem um
trabalho terapéutico que ofereca recursos que facilitem sua produgio e
elaboragio psiquica, que ajudem a nomear seu mal-estar fisico, traduzindo-o
em mal-estar psiquico e em representagdes psiquicas!>>. O grupo e a foto,
como objeto mediador, cumprem a fungio de construgio de representacoes
psiquicas para afetos que se encontram desligados da cadeia associativa.

O grupo psicoterapéutico se estrutura e sustenta a partir de um contrato
narcisico —“somos todos pacientes com alguma doenca nio detectada pela
medicina e, no Paes, os médicos irdo descobrir o que eu tenho” — e de um
pacto denegativo — destacamos a repressdo dos afetos, “minha doenga nio
tem nada a ver com minhas emog¢des € com minha histéria”. Além das
aliancas inconscientes!>6 que sustentam o enquadramento, nio perdemos de
vista a disposi¢do das cadeiras, o nimero de cadeiras sempre igual ao
nimero de participantes, a sala da instituicdo onde acontece, a presenca
corporal do analistal57 e, no nosso caso, as fotos como material estimulante
da sensorialidade e como apoio figurativo pulsional.

O enquadramento do grupo que utiliza as fotos como mediagio pode ser
compreendido como um “molde figurativo’1>8 no qual aspectos psiquicos,
originalmente indiferenciados, ganham forma ao serem projetados no
enquadramento. Figurativo, pois é no mundo exterior que o psiquismo
encontrard resposta para a exigéncia de figurabilidade do processo primario;
¢ no enquadramento que a pulsio pode ser colocada em imagens e palavras,
e onde ocorre o processo de simbolizagdo. De tal forma que as fotos fazem
parte do enquadre grupal.



Fotografia, Imagem, Figurabilidade e Espelho

Segundo Rodrigo Fontanari, a imagem fotografica é capaz de provocar uma
experiéncia sensivel que pode ser traduzida por dois conceitos criados por
Roland Barthes: studium e punctum1>.

Studium é a dimensio intelectual da imagem, pela qual conseguimos, de
forma racional, reconhecer os signos e as mensagens que ela conota e
denota. O studium esta principalmente ligado a esfera da cultura. E a
percepcio mais imediata e descritiva da imagem em que o observador
(espectador) comunica o ébvio.

O conceito de punctum vem do verbo latino pungere, “picar”, “furar”.
Estd relacionado com aquilo que, na imagem, propicia outro tipo de
experiéncia para o observador (espectador). No punctum, nio é mais a razio
consciente que reage ao visivel e sim algo que o sujeito ndo consegue
nomear. “Como espectador, eu s6 me interessava pela fotografia por
‘sentimento’; eu queria aprofundéd-la, nio como uma questio (um tema),
mas como uma ferida: vejo, sinto, portanto, noto, olho e penso.”160

O punctum, portanto, foge ao olhar, nio é capaz de ser capturado, pois
se localiza em um ponto cego da imagem. O olhar apenas escorrega por essa
superficie sem poder apreender todo o seu significado. Simultaneamente,
através dele, a fotografia induz a reflexdo e permite que o detalhe remonte o
afeto a consciéncia; nesse ponto, encontrariamos a significincia, como
esséncia da fotografia.

Para Fontanari, o conceito de significincia deve ser entendido na
defini¢do oferecida pela filésofa, critica literdria e psicanalista Julia Kristeva.
Segundo ela, o conceito de significincia alude a um estado do humano
ainda mergulhado em condigdo embrioniria e imerso em uma atmosfera
nebulosa em que os sentidos sdo restritos a tracos pulsionais e, até ali, ndo
articulados como signos. Significincia, portanto, estd diretamente
submetida a imaginac¢io e nos impulsiona a ilusdo de resgatar algo da ordem
do que nio pode ser lembradol61,

Em um sentido préximo, o conceito de imagem aberta (image ouverte),
de Georges Didi-Huberman, remete a uma relago titil com as imagens. O
olhar se transforma sintomaticamente em tato, ji que as imagens sdo como
corpos que se abrem aos corpos de seus espectadores e permitem uma



experiéncia interior em um lugar em que ainda nio estd constituido o
discurso. A capacidade de se abrir que tém as imagens corresponde a um
sintoma: “laténcia inconsoldvel que provoca no inconsciente a revolu¢io dos
pressupostos classificatérios ou dogmaticos de todo o saber preexistente a
essa deflagracio corporal”162.

Assim, o objeto mediador, aqui as fotografias — que entendemos como
elementos do enquadre psicanalitico — cumprem a fun¢io de apoio aos
tracos pulsionais que podem, a partir de entdo, se articular como signos,
favorecendo a nomeagio de afetos, a constitui¢io de um discurso e o
restauro do trabalho do pré-consciente.

Desse ponto de vista, o uso de fotografias (importadas da Franca) por
analistas brasileiros, no grupo realizado no Brasil, compromete esse processo
de mentalizacio. E verdade que muitas das fotografias francesas podem ser
culturalmente compartilhadas e, portanto, servem como apoio pulsional no
trabalho de figurabilidade, de transformac¢io da pulsio em imagens e
palavras. Porém, a dimensio intelectual (studium) das fotografias
estrangeiras revela signos que nos sdo desconhecidos, porque nio fazem
parte da nossa cultura. Logo, a experiéncia sensivel despertada por elas fica
cindida da cultura nacional. A cultura deixa de cumprir, ou cumpre de
maneira tendenciosa, sua fun¢do de aporte de elementos necessirios ao
processo de significagdo e simbolizacao.

Mais além: o uso de fotografias (importadas da Franga) por analistas
brasileiros com pacientes brasileiros, pungit, fere uma ferida silenciada,
revela um ponto cego (punctum): quase nio encontramos negros nas fotos
estrangeiras, eles ficam invisiveis no grupo, contribuindo para o aumento de
seu fosso narcisico. Na medida em que nio inserimos imagens de negros no
enquadre grupal, reproduzimos o sintoma originado no metaenquadre
institucional e sociallé3 e sua respectiva alianca inconsciente, na qual ¢é
recusado ao negro um lugar e uma legitimidade social. Silenciamos a
questdo do racismo brasileiro no grupo, cordialmente.

Finalizando, outra fun¢io que a técnica de fotolinguagem cumpre no
grupo, além da significincia e simbolizagio de afetos anteriormente
reprimidos, diz respeito a rela¢do de objeto. Os pacientes somatizadores, via
de regra, nio dispdem de uma nogio definida de dentro e fora. Pierre Marty
aponta para a questdo, salientando a dificuldade desses pacientes de
distinguir-se do objeto, estabelecer limites claros de separagdol64. Pelo



contrario, seu movimento é sempre de fusdo com o objeto, de toma-lo como
algo ja conhecido e familiar, um prolongamento narcisico. Esse movimento
em dire¢do ao objeto é brusco, ativo e macico, sendo a sensagio
contratransferencial, de paralisia. A relacio estabelecida nio considera
caracteristicas individuais; ao contrdrio, tenta transformar tudo numa sé
coisa, homogénea e indiferenciada.

A técnica consiste em dispor de um nimero de fotos — para o grupo
atual, com cinco pacientes, cinquenta fotos, em média — e, a partir de uma
pergunta feita pelo analista, cada membro do grupo escolhe uma foto que
responda a pergunta. Em seguida, cada um apresenta sua escolha e os outros
participantes comentam o que viram de semelhante e de diferente na foto
apresentada. Num jogo especular, o olhar dos outros sobre a prépria foto
permite ao participante reconhecer a imagem como tall6>. E o olhar dos
demais participantes sobre a foto que permite perceber que ela é apenas uma
imagem que supde um jogo de representacdes, de diferencas. Além de
receber as projecoes psiquicas, o enquadramento oferece resisténcia,
mostrando aos olhos do sujeito algo diferente do que foi depositado,
permitindo uma diferenciagdol66, um movimento contrario a fusio objetal.

Essa experiéncia reedita a do espelho. As fotografias utilizadas como
objetos mediadores cumprem a fun¢io de um espelho de projecao, a partir
da qual outras projecdes, dos outros participantes, delimitardo as
semelhancas e diferencas de olhares, favorecendo a defini¢io entre dentro e
fora e, portanto, a defini¢do de seu rosto diferente do rosto da mie.

Concluindo, a técnica de fotolinguagem permite trabalhar duas
problematicas que consideramos fundamentais quando o sintoma que se
apresenta diz respeito a relagio mente e corpo, quais sejam, o destino
pulsional e o narcisismo.

Fragmento Clinico

Como resultado dessa reflexdo, foi criado um novo dossié de fotos que
pudesse ampliar o potencial de transformagio dos grupos, com a inclusdo de
imagens nacionais, brasileiras, de negros, indios e mesticos. Ele foi por nés



nomeado dossié “Fotossintese”, uma vez que permite trazer cor para o
grupo.

Temos utilizado o dossié de fotos nacionais desde janeiro de 2015 e
notamos uma diferenca muito grande no efeito que elas tém sobre os
participantes do grupo, quando comparadas aos efeitos das fotos francesas.
E certo que grande parte das fotos importadas pode ser culturalmente
compartilhada, mas percebemos uma imensa diferenca no estimulo do
trabalho do pré-consciente a partir da imagem de um animal (macaco)
conhecido desde a infincia, na regido do pais onde o paciente nasceu e
cresceu, ou da planta (mandacaru), tipica da regido do Nordeste, e das
personagens negras, indias e mesticas, muitas vezes “parecidas” com os
pacientes e seus familiares, permitindo uma identificagio maior com as
imagens. Mas o efeito mais notdvel se dd na rela¢io transferencial, pois a
coordenadora — que era tida como “doutora’, a que sabia das coisas porque
estudou, porque ¢ rica — passa a aprender sobre a cultura dos pacientes,
cultura que ela ndo tem. Os papéis se invertem, o saber e a cultura mudam
de maos, permitindo que os pacientes saiam da situa¢io de oprimidos no
grupo. Um paciente mestico, presente na ilustrac¢io clinica a seguir, afirmou,
certa vez, que se sentia constrangido ao falar com uma doutora, e que seu
braco, que treme o tempo todo, tremia mais intensamente nessas situagoes.
“Eu sou muito vergonhoso”’, disse ele, querendo dizer que se sentia
envergonhado. Vejamos, através de um fragmento, como o racismo se
apresenta no grupo.

No dia 2 de julho de 2015, a propésito da fala de uma paciente que dizia

para o grupo que viajaria para o Chile, o paciente comentou:

Eu ndo tenho curiosidade pra conhecer o estrangeiro, outros lugares fora do Brasil. Eu tenho
vontade de conhecer o Brasil mesmo. Se eu tivesse dinbeiro, eu conheceria ld pelos lados de Mato
Grosso. Eu também mal sei falar portugués, imagina outras linguas, mas nem € por isso nio, é
porque eu ndo tenho interesse mesmo.

Sugeri que respondéssemos ao que ¢ o estrangeiro com uma foto. Todos
escolheram as fotos e voltaram para seus lugares. As fotos eleitas
apresentavam um senhor nordestino; um homem negro preso numa cela,
cuja porta tem uma abertura pequena por onde é permitido ver apenas sua
boca, seus dentes e suas mios; um indio; e o rosto de um homem negro. Os
conteidos associados as fotos remeteram ao medo do estrangeiro, do



desconhecido, das ameagas que os estrangeiros evocam — ameaga de vida, de
empregos, de ndo conhecer a lingua, os costumes. Conteudos relativos a
oralidade apareceram com muita frequéncia no decorrer da sessio: sobre o
que os estrangeiros costumam comer; sobre os chineses comerem cachorros,
um animal doméstico no Brasil; sobre o grupo afirmar sentir fome. O
paciente mestico falou de sua foto:

— Olbhei essa foto e lembrei uma situagdo que aconteceu, ontem, no énibus. Um homem alimentando
suas duas filhas. Acho que ele era haitiano, ai lembrei dessa foto. Na verdade, eu nio sei se é um
homem ou um macaco, na foto.

— Eu vejo um homem negro.

— Eu tambeém.

— Quando olhei, pensei que era uma pessoa fantasiada com moedinhas, no carnaval.

— Mas eu vejo essa pessoa muito triste, porque os negros sofrem muito. Eu ndo tenho
preconceito. Se eu morasse ld fora, me considerariam negro. Meu patrdo me chamava de negao e eu
tenho orgulho disso. O que diferencia um dos outros € so a pele, mas, no final, todo mundo vai pro
mesmo lugar. Eu acho que as pessoas nio deveriam ligar e fazer que nem o Daniel Alves, que
comeu a banana. [Brasileiro, jogador de futebol, que atuava pelo Barcelona, da Espanha, a
quem, durante uma partida, foi atirada uma banana dentro do campo, ele a pegou e comeu,
em resposta ao ataque do torcedor. |

O trecho ilustra, em primeiro lugar, a no¢do de familiar e estranho em
Freud. Para falar sobre o estrangeiro, os participantes do grupo escolheram
fotos que nos sdo muito familiares, muito brasileiras.

Um homem ou um macaco? O patrido chama de negio, mas s6 14 fora o
paciente seria considerado um negro. Essa ddvida revela, conforme
descreveu Nogueira, uma repulsa, uma proje¢do da negacdo imagindria do
semblante oferecido pela imagem especular, uma vez que essa imagem nio
coincide com o desejo materno, o desejo de brancura. O orgulho de ser
negro e o fato de que vamos todos para o mesmo lugar revelam aquilo que
coincide com o desejo materno. Ha aqui uma possivel confluéncia daquilo
que se passa na origem da constituicdo da autoimagem, no estidio do
espelho, e o que se passa na sociedade brasileira, cujo ideal de
embranquecimento se manifesta na prépria relacio com o estrangeiro que
visita o Brasil. Na cordialidade com o estrangeiro estd também colocada a
necessidade de aproximacio, de recusa da diferenga, de “abrasileiramento”
deste, condi¢do em que se forja um discurso de enaltecimento do Brasil e
dos brasileiros, proveniente do outro. Ld fora (no estrangeiro), isso é mais
dificil — por isso “s6 14 fora eu serei negro”. A duvida que estd implicita na



questio “ser homem ou macaco”, questdo que reaproxima a condi¢io de ser
primitivo (rude, sem educa¢do, sem cultura e tantas outras prerrogativas
implicitas na sociedade brasileira), permanece como pano de fundo da
maneira como o processo de identificagio manifesta a precariedade dos
referenciais  identificatérios. A negagio do corpo negro, pela
incompatibilidade com o ideal de brancura proveniente do desejo materno,
reedita o conflito identitirio e atualiza o preconceito cuja origem remonta
ao longo processo de colonizagio e de escravidio no Brasil.

A autora apoia sua tese na teoriza¢io do psicanalista Mahmoud Sami-
Ali, para quem o horror que a crian¢a manifesta diante do rosto estranho faz
parte da experiéncia da alteridade, quando a crianga se dd conta de que ha
outros rostos, diferentes do rosto da mie, o que abre a possibilidade de ela
prépria ter um rosto diferente do da mae, um rosto estranho. E nesse
processo que o sujeito se descobre como duplo, pois a imagem de si,
garantida num primeiro momento pela identificagio com o rosto da mae, se
vé afetada pela dimensio de alteridade, que produz para o sujeito uma perda
de si mesmo no estranho, uma “angustia de despersonaliza¢io”.

Quem sabe trata-se da mesma “angustia’ que perpassa as relagdes entre
domésticas e patrdes no dmbito de muitas familias brasileiras, e as relacoes
entre psicanalista e pacientes no grupo em uma institui¢io de saide publica,
unidos e separados pelos lacos cordiais, que abarcam sentimentos ambiguos
de maneira indistinta e de dificil formaliza¢do ou contengio.

O dispositivo grupal assume a fun¢io de reeditar o processo de proje¢io,
que tem como objetivo propiciar ao paciente uma diferenciagdo em relagio
ao outro, promovendo a separagio entre o dentro e o fora, entre o homem e
0 macaco, esse familiar estranho.

Discussao

Um ponto importante de discussio é que o studium das fotografias
brasileiras repete o lugar de exclusio do negro, uma vez que encontramos
nas fotografias os negros em situagoes de pobreza e marginalidade. Nao se
encontram imagens que apresentem negros em situagbes de vida e de
trabalho mais dignas. Esse € o retrato da sociedade brasileira até o presente



momento da histéria. Mesmo assim, as fotografias brasileiras tiveram o
efeito de inverter os papéis: os pacientes que foram os estrangeiros no grupo
apropriaram-se da imagem e a coordenadora passou a ser a estrangeira,
olhando-os através das grades que os separam.

Demos um passo adiante ao nos reconhecermos repetindo a histéria.
Identificados com o agressor, ndo ofereciamos ao grupo um material que
retratasse a realidade cultural e social brasileira, material no qual
pudéssemos nos reconhecer para além de um ideal imposto desde os tempos
coloniais. Entre colonizadores e colonizados, nds, os coordenadores do
grupo, colocdvamo-nos do lado dos colonizadores e, assim, sem o saber,
permaneciamos colonizados pelo ideal estrangeiro. Os pacientes
perguntavam sobre as fotos francesas: “De onde sio essas fotos?”, “Que
roupa ¢é essa?”’, “De onde sio essas pessoas?”, revelando um
desconhecimento do studium original. Num primeiro momento, achdvamos
graca na ignorincia e, as vezes, nos dispinhamos a ensinar sobre elas.
Porém, percebemos que, nessa ignorincia, os pacientes questionavam o ideal
e reivindicavam um lugar auténtico e legitimo nas fotografias, um lugar
diferente do da exclusio social. Um ano depois da sessdo descrita antes, o
paciente que confundiu um homem com um macaco, e que antes se
queixava de ter muita dificuldade para ler, comemorou o fato inédito de ter
conseguido ler um livro inteiro.

Para usar o termo de Barthes, os pacientes apontavam para o ponto
cego, o punctum, aquilo que niao pode ser apresentado ao olhar sendo pela
falta, pelo negativo e, portanto, nio pode ser dito. Ao postular sobre o
narcisismo das pequenas diferencas, Freud afirma que, espontaneamente,
nos opomos ao estranho e que isso ¢ algo que nio se pode mudar. Mas ¢é
preciso refletir sobre as diferencas para que nido se convertam em
desigualdades e, assim, fazer a cultura trabalhar.
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13.

O RACISMO NOSSO DE CADA DIAEA
INCIDENCIA DA RECUSA NO LACO SOCIAL

Tania Corghi Verissimo

Liberdade! Liberdade!

Abre as asas sobre nos,

Das lutas na tempestade

D4 que ougamos tua voz

Noés nem cremos que escravos outrora
Tenha havido em tdo nobre Pafs...
Hoje o rubro lampejo da aurora

Acha irmios, ndo tiranos hostis.

TRECHO DO HINO DA PROCLAMACAO DA REPUBLICA167

No dia 12 de setembro de 2014, o jornal O Estado de S. Paulo publicou um
artigo em que explicitou a posi¢io da Organizagio das Nagdes Unidas
(ONU) a respeito do tema do racismo contra o negro no Brasil. Partindo de
um relatério elaborado durante visita realizada no pais, em dezembro de
2013, momento no qual o debate em torno do tema tornou-se acalorado aos
ouvidos da sociedade, a matéria situou o fenémeno do racismo como algo
estrutural e institucionalizado em nossa cultura. Algo tdo institucionalizado
que permeia todas as dreas da vida dos brasileiros. Dentre as questoes
sublinhadas pela ONU, merece destaque a referéncia ao chamado “mito da
democracia racial”, apontado como um dos grandes obsticulos para a
transformacio/resolugdo da questdo do racismo, uma vez que engendra a
negacio substancial de sua existéncia em nosso pais.



No mesmo més daquele ano, o ex-jogador de futebol Edson Arantes do
Nascimento, conhecido mundialmente como rei Pelé, em entrevista, teceu
comentdrios sobre o episédio de racismo envolvendo o jogador Mirio Lucio
Duarte da Costa, conhecido como Aranha, goleiro que, ao ser chamado de
macaco pela torcida durante um jogo, indignado, interrompeu
imediatamente a partida para reclamar sobre o ataque sofrido.

Pelé se pronunciou:

O Aranha se precipitou em querer brigar com a torcida. Se eu fosse querer parar o jogo
cada vez que me chamassem de macaco ou crioulo, todos os jogos iriam parar. O torcedor
grita mesmo. Temos que coibir o racismo. Mas nio é num lugar publico que vocé vai coibir.
O Santos tinha Dorval, Coutinho, Pelé... todos negros. Eramos xingados de tudo quanto é
nome. Nio houve brigas porque nio ddvamos aten¢do. Quanto mais se falar, mais vai ter
racismo.

A fala de Pelé abre interrogacdes. Primeiramente, ele afirma que a
coibi¢do do racismo ndo se dard em lugar publico, fazendo-nos perguntar,
afinal, onde seria o local para coibi-lo. Depois, o ex-jogador encerra sua fala
em defesa do silenciamento, da nio circulagdo de palavras, abrindo mais
uma pergunta: quais serdo os destinos dados para aquilo que marca o corpo
do sujeito e nao pode ser nomeado como violéncia?

Diante das duas matérias, ficam questdes a serem pensadas pela
psicandlise. Pretendo levantar algumas delas, elencando como eixos
principais deste texto a reflexdo sobre o cariter da linguagem e do discurso
tecido por alguns brasileiros atravessados pelo fenémeno do racismo em sua
histéria; o tema da constitui¢do do narcisismo do negro no lago social; e a
questdo do racismo como discurso dirigido ao estrangeiro, na relagdo com o
desmentido da realidade. Mediante esses eixos, buscarei sustentar a hipdtese
da incidéncia do mecanismo da recusa ante o racismo em nossa cultura.

Com efeito, também destaco uma questdo que pretendo desenvolver:
uma vez que a recusa refere-se ao que nio foi possivel de se constituir como
questdo para um psiquismo cindido — ironicamente existente em regime de
apartheid psiquico —, a algo ndo nomeado/reconhecido pelo sujeito, ou seja,
abolido simbolicamente, poderiamos pensar sobre o fenomeno do racismo,
assunto tio em voga, tdo debatido e instituido no discurso, através da chave
da recusa?



Armadilhas da Linguagem no Cotidiano: A Recusa e 0
Narcisismo Brasileiro

Miriam Debieux Rosa teceu consideracées sobre a impossibilidade de
qualquer enunciado ser completo e exaustivo em sua expressao subjetiva.
Segundo a autora, em Histdrias Que Nao Se Contam, hi sempre “um a mais”
ndo dito no enunciado presente e atuante para os sujeitos em suas relacoes,
sendo o nio dito uma manifestagio inerente a fala, denunciadora das
diferentes facetas da linguagem, que traz a tona a relagio com o
inconsciente e a articulagdo desejo-castragio no momento em que o sujeito
se vé envolto pela complexa tarefa de expressar-se.

A linguagem, nesse sentido, deve ser pensada como aquela que veicula
as palavras mas que, por si sé, traz a marca da incompletude, das faltas e das
insuficiéncias, fazendo o sujeito falante ter de se defrontar com os limites da
expressdo e a constru¢do de manobras, na tentativa de dar conta da tessitura
de uma narrativa perante a realidade. Poderiamos denomind-las manobras
da expressio, estas que invariavelmente revelam cariter capcioso e
constituinte para nds, sujeitos de linguagem. Algumas das injungoes
construidas que retratam a posi¢do do negro na cultura brasileira chamam
atencdo. O que significa dizer, por exemplo, “Fulano é negro, mas ¢
honesto”» Ou entdo, “Apesar da cor, ele trabalha bem™ Injunc¢des tio
arraigadas e naturalizadas no discurso social que, por diversas vezes, nio sio
notadas. Interessante observar que mesmo quando, supostamente, tanto se
falou e se desenvolveu em termos de racismo no pais e no mundo, essas
frases adversativas podem passar despercebidas ainda hoje no dia a dia. Do
que se trata esse despercebido? Teria relagio com a recusa?

Caberia argumentar que a relagio “Fulano ¢é..., mas...” nio se reporta
somente ao negro. Cotidianamente, também escutamos “K pobre, mas é
limpinho”, “E homossexual, mas é bacana”, “E gorda, mas é bonita”. Trata-
se de injuncdes que localizam valores narcisicos em um campo de
pertinéncia, ou seja, ideais de Eu bem estabelecidos no psiquismo, relativos
a determinado contexto sécio-histérico, sujeitos a variagdes no tempo e no
espago e que sugerem o tal “despercebido” no terreno do recalque e da
negac¢io e niao no da recusa como mecanismo em jogo.

).



Em seu artigo de 1925, “A Negac¢io”, Freud fornece elementos que
embasam essa hipdtese, postulando a negag¢do como um mecanismo que se
da no nivel da linguagem e que nio impede a operagio do recalquel68. Na
negacio, o recalque continua operando, e o que vem a tona na fala do sujeito
¢ a representacio recalcada que s6 serd manifesta na condi¢io de um “nio”
em sua frase formulada. Por meio da formulacio “Fulano é..., mas...” é
possivel, portanto, tomar contato com a vigéncia do recalque. O sujeito que
o expressa aceita intelectualmente a veiculagio do contetdo recalcado,
passado por ele — e por quem o escuta — sem abrir conflitos, sem cessar o
recalque.

A luz das teorias sexuais infantis exploradas por Freud169, podemos
pensar que, ao se estabelecerem as adversativas “Fulano é..., mas...”, a
fantasia do sujeito se localiza no espectro da polaridade falico-castrado,
numa realidade psiquica que ja admitiu a auséncia do pénis na menina e a
presenca no menino, mas que, sem poder significi-la pela via da diferenca,
estabelece o mais valor versus o menos valor. Importante considerar que,
diferentemente do que nio ocorre na recusa, hd nesse caso a atribuicio de
juizo de valor e existéncia da realidade pelo Eu, localizando, portanto, a
existéncia do recalque na rela¢do do brasileiro com o racismo.

Porém, identificar o recalque como um mecanismo presente no trato do
racismo em nossa cultura nio implica descartar a hipétese de que a recusa
possa figurar no lago social diante dessa pauta. Sabemos que a recusa é
democritica do ponto de vista psiquico e econdémico, podendo ser
encontrada nas psicoses, perversdes e neuroses a partir de manifestagdes
avassaladoras e impossibilitadoras para os sujeitos. E por que nio a recusa
aquir

Eis outra manifestacdo subjetiva posta em nossa vida social, causadora
de estranhamento e reflexdo: na cidade de Sdo Paulo hd um restaurante
bastante conhecido, chamado Senzala. Localizado em um bairro nobre da
cidade, existe desde a década de 1970 e estd muito bem consolidado como
ambiente agradavel e bem avaliado pela populagio, de modo geral. Em seu
portal é descrito como “um ambiente que, na década de 1970, tornou-se ‘a
sensagdo da juventude’, um lugar gostoso de estar, ideal para dias quentes,
dada sua amplitude, infraestrutura e grande terraco”. Como contraponto, a
enciclopédia virtual Wikipedia traz a seguinte defini¢cio histérica de senzala:



A senzala era uma espécie de habitagio ou alojamento dos escravos brasileiros. Elas
existiram durante toda a fase de escravidio (entre os séculos XVI e XIX) e eram construidas
dentro da unidade de produgio (engenho, mina de ouro e fazenda de café). As senzalas
eram galpdes de porte médio ou grande em que os escravos passavam a noite, tinham
grandes janelas com grandes grades e seus moradores sé saiam de li para trabalhar e
apanhar. Muitas vezes, os escravos eram acorrentados dentro das senzalas para evitar as
fugas. Costumavam ser rusticas, abafadas (possuifam poucas janelas) e desconfortiveis.
Eram construgées muito simples feitas geralmente de madeira e barro e nio possuiam
divisérias. Os escravos dormiam no chio duro de terra batida ou sobre palha. Costuma
haver na frente das senzalas um pelourinho (tronco usado para amarrar o escravo para a
aplicagdo de castigos fisicos).

Enfim, como dizer que um brasileiro ndo saiba o que é uma senzala ou
algo de sua conotagdo na histéria de um pais que viveu, por pelo menos trés
séculos, em regime escravocrata? O que representa para um pais que traz a
escravidao em sua bagagem histdrica referendar um restaurante com o nome
de Senzala? Poderiamos pensar que quando o assunto remonta a esse
periodo violento e traumdtico de sua histéria o “brasileiro sabe, mas mesmo
assim”, expressdo cunhada por Octave Mannonil?0 a respeito do mecanismo
da recusa?

Mannoni debrugou-se sobre o poder das crengas na constituicdo do
fetichismo e da recusa, indicando que a crianga, ao tomar contato com a
realidade da anatomia feminina, desaprova aquilo que vé (no vé) ou repudia
a falta encontrada na mie, a fim de conservar sua crenga na existéncia do
talo nesta. Impossivel deparar com uma mae castrada e passar incélume pela
experiéncia. Segundo o autor, a crianga, apds atravessar a experiéncia, nao
mais conserva intacta a cren¢a na completude materna; sem duvida, ela
conserva essa imagem, mas igualmente a abandona, tendo, entio, uma
atitude dividida em face dessa crenca. Ela, agora, “sabe, mas mesmo assim”.

Sabe-se que a crenga na presenca do falo na mie é a primeira convicg¢do
a que se renuncia e o modelo de todas as outras renincias para o sujeito. A
cren¢a, muito poderosa e da qual é dificil abrir mio, pode se manter, apesar
do desmentido da realidade, e constituir-se num campo transcendente e
flutuante de verdade e mentira em que ninguém acredita e, a0 mesmo
tempo, todos acreditam. Algo que aparentemente ninguém assume. Mas
acredita-se. “Nao ha nada mais banal que uma observag¢do como esta — e, no
entanto, se nela nos detivermos, nada mais desconcertante.”171



Para Ribeiro, pode-se dizer que o Brasil é um pais traumatizado que
jamais ajustou contas com as dores terriveis, obscenas, da sua colonizagio e
da escravatural’2. Ele aponta a falta de elaborag¢io da violéncia escravagista
no pais ainda como o mais grave, ji que redunda na repeti¢io mortifera e
obsessiva dos traumas de desigualdade e iniquidade a que ficamos
submetidos em nossa histéria.

O restaurante Senzala nido abre conflitiva ou incomodo. Nada
desconcertante. O nome “Senzala” alude a um local de opressio, violéncia e
massacre de seres humanos que marca a histéria do Brasil. No entanto, ter
seu nome referendado a um restaurante nio causa vergonha ou qualquer
escindalo dessa ordem. E se o nome fosse restaurante Auschwitz? Que
absurdo seria! Tanto “Auschwitz” como “Senzala” representam locais da
catistrofe humana aos olhos do mundo, porém a “Senzala” foi integrada a
cultura brasileira como ambiente que, embora sabido como simbolo da
desumanizagio do negro, permanece mesmo assim aceito e respaldado pelo
ja mencionado mito da democracia racial.

Dadas essas consideragdes, parto da hipétese de que, quando o assunto é
a relagdo do brasileiro com a prépria histéria e o traumdtico advindo desta,
hd que se considerar a opera¢io da recusa como um dos mecanismos
figurantes no lago social. Se Bernard Penot, ao tratar da heterogeneidade
fundamental dos suportes narcisicos do ser humano, sublinhou dois
registros diferentes — a saber, a prematuridade do corpo ao nascer e a
antecedéncia do discurso parental sobre o corpo do sujeito —, nio deixou de
enfatizar a preméncia de um discurso que o recém-chegado recebe de seu
primeiro entorno como determinante na designacio dos registros que
posteriormente construird sobre si mesmo no mundol73; por que nio pensar
sobre o discurso da pétria-mae como tio determinante na constitui¢do de
um lugar narcisico para o brasileiro?

Palavras da patria-mae que, desde tempos de outrora, designam o
brasileiro como sujeito cordial, amigivel, extrovertido e criativo. Aquele
povo de ficil trato e grande abertura e disponibilidade para aceitar o
diferente. Povo miscigenado! Povo feliz! Como seria abrir mao dessa crenga?
Como seria para o brasileiro, do ponto de vista narcisico, reconhecer que ha
contas a serem ajustadas? Como seria sua sustentagio narcisica apds a
admissdo de registros traumadticos da histéria, tais como o massacre do
negro e o racismo tdo presente? Quando o assunto ¢ a discriminagio contra



o negro, o brasileiro recusa a prépria realidade racista na tentativa de evitar
um grande abalo narcisico.

O Negro, a Constituicao do Narcisismo, a Recusa

Jurandir Freire Costa ¢ um interlocutor privilegiado naquilo que tange a
problemadtica da constitui¢do narcisica do sujeito negro; afinal, o autor se
deteve sobre as questdes metapsicoldgicas a serem atravessadas por ele na
drdua empreitada de fazer-se sujeito no mundol’4. Através de uma rica
reflexdo, estabeleceu alguns eixos tematicos de abordagem do narcisismo do
negro em suas peculiaridades, sendo eles a relagio deste sujeito com o
préprio corpo e as vicissitudes existentes na constru¢io do exercicio do
pensamento. Além disso, ao longo de sua produgio, cabe colocar que,
embora o autor nio mencione a recusa propriamente dita como mecanismo
a ser encontrado nesse processo, alude a dois fendmenos que sugerem a sua
presenca na formagio identitdria do sujeito negro: a clivagem psiquica e o
tetichismo.

Ao longo de um capitulo no qual buscou aprofundar a reflexdo sobre o
negro em sua relacdo com a cultura racista e com o préprio corpo, conta-nos
de um psiquismo selado por perseguicdo, repidio, édio, revolta, amargura,
vigilancia e controle desse corpo tao distante do ideal de brancura imposto a
ele como desejavel. Nesse sentido, habitar um corpo negro implicaria
atravessar uma gama de afetos intensos e a violéncia causada por uma dupla
injuncio: a de encarnar o corpo e os ideais de ego do sujeito branco — ideais
incompativeis com sua estrutura fisica — e a de recusar, negar e anular a
presenca do corpo negro em sua realidade concreta.

Se lembrarmos, com Freud, que “O Eu ¢é sobretudo corporal, ndo apenas
uma entidade superficial, mas ele mesmo a projecio da superficie”17>,
constatamos que a dupla violéncia sofrida pelo corpo negro o exclui de uma
suposta norma psicossomdtica e o coloca diante de uma dor narcisica tal que
o exercicio do pensamento, representativo por defini¢do, nesse caso, sofre
uma subversdo: ¢ acossado por sofrimento, censura, autorrestricdo, sendo
forcado a ndo representar a identidade real do sujeito, para negar e afirmar a



presenca da negritude. O pensamento do negro, atravessado pelo racismo,
vivencia a condi¢io de uma aboli¢do simbdlica.

Ao deparar com a complexidade da questio, Costa é categérico na
compreensdo de que tais entraves ndo poderiam ser explicados
exclusivamente pela chave do recalquel’6. Ele cita fendmenos como a
foraclusio e a alucinagio negativa, ambos reveladores de um pensamento
privado do confronto com outro pensamento, perdido, portanto, numa
espécie de solipsismo e impermeabilizagio.

Ao dizer que “a identidade do negro, temida e odiada, emerge como um
corpo estranho que o pensamento, surpreendido em suas lacunas, nio sabe
qualificar”, ele, primeiramente, menciona a recusa, para depois aludir a
alucina¢do negativa e fundamentar seu raciocinio: “apéds ter sido recusada,
melhor dito, alucinada negativamente, volta a tona. Ndo com a inquietante
estranheza do retorno do recalcado, mas com a tonalidade afetiva e
representacional prépria do fato alucinatério”l’7. H4, aqui, uma
compreensdo metapsicolégica que caminha na linha da alucinagio negativa,
e ndo da recusa, para pensar o narcisismo do negro e o rompimento dos elos
com a realidade. No entanto, identificamos no autor a existéncia de
expressoes ilustrativas da recusa, ao sugerir uma perda de didlogo entre duas
partes do psiquismo, dada a cisio do Eu. Eis algumas delas: “pensamento
opera um compromisso — afirma e nega a presenca da negritude”, “davida
deixa de existir para o sujeito negro”178.

Sustento a hipétese da recusa diante da constitui¢io narcisica do negro
quando penso que este é um processo transgeracional vivido a custa de
ataques a filiagdo do sujeito negro e de sua construgio identitiria,
culminando na impossibilidade de pensar sobre a prépria identidade. Na
tentativa de compreender essa impossibilidade do negro, curiosamente,
tanto Costa como Penotl7? utilizam recursos imagéticos semelhantes para
ilustrar a relagdo — ou ndo relagio — entre instincias ideais, mais
precisamente entre o Eu e ideal de Eu. Enquanto o primeiro autor faz a
imagem de um fosso que o sujeito negro tenta transpor mediante uma
impossibilidade de equilibrio psiquico, o segundo fala sobre a perturbagio
de referéncias das quais depende a sustentagdo do narcisismo, atentando
para uma zona psiquica, ou seja, um lugar onde a abolicdo simbdlica é
mantida pela recusa e ird se manifestar como local de predile¢io da
compulsdo a repeticio/pulsdao de morte.



Pensemos, agora, sobre o fetichismo e sua presenca na constitui¢io
narcisica do negro. O que o negro, sujeito que vive tantos entraves
significativos no exercicio do pensamento, faz com aquilo que sabe?

Segundo Costa, o negro sabe que o branco criou a Inquisi¢do, o
colonialismo, o imperialismo, o antissemitismo, o nazismo, o stalinismo e
tantas outras formas de opressdo ao longo da histérial80.

Também sabe que o branco criou a escraviddo. O negro sabe tudo isso e,
talvez, muito mais. Porém, a brancura transcende o branco. A brancura faz-
se fetiche, ideal cultural imaculado, enquanto o negro, nessa acepgio, ¢ esse
que ainda ndo consegue transpor o registro do “Eu sei, mas mesmo assim”
para uma formulagio do tipo “Eu sei, é isso mesmo”, quando se trata da
admissao da realidade da prépria identidade. Diante da relagio com a
brancura fetiche, algo dessa realidade ndo poderd ganhar significado e
seguird carente de simbolizagdo na problematica narcisica.

Freud parte de “Fetichismo”, para pensar a respeito da fung¢io do objeto
fetiche para o psiquismo. O fetiche surge como um tamponador, substituto
do falo, representante da tentativa de manutencdo da crenga em uma mae
nio castrada. Esse objeto, segundo Freud, serd superinvestido, sofrerd um
aumento extraordindrio, monumental, proporcional ao horror do sujeito a
castragdo. Diante da atitude dividida do sujeito perante a castragdo, o
fetichista viverd uma experiéncia de indicio de triunfo sobre a ameaga de
castragdo e uma prote¢do contra ela, ao mesmo tempol8l. Penot, nessa
linha, chega a nomear o fetiche como uma neoprotecio, ou seja, algo que
poderia assegurar a alguns sujeitos uma suficiente prote¢do narcisica que
permitiria evitar-lhes o agravamento das consequéncias da clivagem de seu
ego na relagio com a realidadel®2. O fetiche, nesse sentido, por mais
paradoxal que pareca, opera uma fungio protetiva de um colapso psiquico
total. Afinal, sem ele, o psiquismo clivado poderia chegar a uma condi¢io
de insuportabilidade tal que ameacaria sua integridade, desembocando,
talvez, em uma construcio delirante.

Nio obstante, no mesmo texto, Freud nos lembrard de que a relagio do
sujeito com seu objeto fetiche ndo viria marcada apenas pela afeicdo.
Segundo ele, a afeicio e a hostilidade correm paralelas a recusa e ao
reconhecimento da castragio, e estdo mescladas em propor¢oes desiguais,
em casos diferentes, de maneira que uma e outra sejam mais facilmente
identificaveis. Com isso, penso sobre a relagio que o negro pode vir a



estabelecer com a brancura fetiche tomando-a como referencial identitirio,
ideal impossivel que se tornara depositirio de muita idealizagio e 6dio.

Racismo: O Discurso ao Estrangeiro e a Vivéncia do
Desmentido

Caterina Koltai aponta que ¢é preciso um discurso social para se falar no
racismo, propriamente dito. Segundo a psicanalista, o racismo explicito
precisa nomear esse estrangeiro que vocé tem de temer, nio se tratando
somente de uma simples questio de agressividade e 6dio, mas de
linguagem183. A linguagem, entdo, é pensada a partir da passagem da
xenofobia ordinaria para o racismo. Enquanto a xenofobia ordindria remete
a um momento mais precoce da constitui¢io, em que todos nés, humanos,
manifestamos reagdes de recuo perante um rosto desconhecido — o que foi
chamado angustia do oitavo més — de onde advird, com o processo de
socializagio, um nds que se opord aos outros, instalando um campo
indiscriminado de angustia nessa relagdo, o racismo, por sua vez, diz
respeito a um momento posterior, quando a angustia passa a se configurar
como medo, adquirindo nome, dire¢io e argumento. Trata-se de uma
situacdo em que o sujeito, respaldado por um discurso, faz o apontamento
do outro como alvo do ndo reconhecimento e de um 6dio de si —
constituinte — que carrega consigo e sera vetorizado contra personagens da
cultura. Nessa relacdo, ocorre a expulsio do mau e a introjecio do bom na
conservacdo do Eu, remetendo-nos a um momento inicial da constitui¢io
psiquica no qual, para o Eu, o que é mau e o que ¢ forasteiro, o que se acha
fora, sdo idénticos, inicialmente.

O racismo, desde essa articulagio com o estrangeiro, deve ser
compreendido tanto pela perspectiva da insuportabilidade, que cada sujeito
encontra ao ter de se haver com a prépria estrangeiridade inerente, como
pela perspectiva histérica, que o denuncia como criagdo moderna, tributo do
discurso da ciéncia e do capitalismo, produtores da nog¢io de explora¢io do
outro em sua for¢a de trabalho agregado a concepcio de inferioridade de
uma ra¢a em relacio a outra. Entende-se que tais aspectos estardo presentes



na constituicdo do sujeito e do lago social, de modo que a relagdo com o
estrangeiro nunca se dara pela via da indiferenca.

Jean-Pierre Lebrun, ao referir-se aos discursos formadores da
subjetividade, debrugou-se sobre o fendémeno do nazismo como sistema
discursivo totalitirio também muito bem respaldado por uma ideologia.
Filho de um discurso, rebento de uma retérica a servigo da saide humana, o
nazismo justificou-se na biologia racial, pela legitimidade «cientifica,
valendo-se da medicina como racionalidade da ciéncia que estaria
convocada para conjurar a doenca de um sistema. Nesse sentido, ndo mais
um sujeito, mas um sistema justificaria os mecanismos de desumanizagio de
judeus e outras minorias sem dificuldade, de modo que a cimara de gis,
nessa légica, ndo passaria de um procedimento médico para vidas que nio
valiam a pena ser vividas; o judaismo seria descrito como uma tuberculose a
ser eliminada dentre os povos, e a famosa saudagio “Hei/ Hitler” poderia ser
traduzida por “Que Hitler esteja em boa saidde”.

Ao considerarmos a sustentagio da desumaniza¢io por um discurso
ideolégico, transcendemos a relagdo bindria e reducionista de um carrasco
com sua vitima e passamos a olhar para o sistema regente onde ambos se
constituem. A questdo da violéncia com o outro se torna complexa, na
medida em que ndo considerar esse outro um ser pertencente i raga
humana, nio somente pelo seu carrasco, mas por todo o sistema social ao
qual pertence, equivale a eliminar qualquer terceiridade, ou seja, qualquer
possibilidade de reconhecimento da humanidade e da violéncia contra ela
que ali ocorre. Diante de situacbes de extrema violéncia, a metifora
fundadora do humano estaria recusada, nos diz Lebrun em Um Mundo Sem
Limite.

O reconhecimento fundamental de uma violéncia contra a humanidade,
no caso do nazismo, veio a acontecer, felizmente. Todavia, cabe pontuar que
a magnitude de episédios aniquiladores da identidade humana, com
potencial de assujeitamento e deslegitimacio de ragas e povos, tal como
ocorreram ao longo da vigéncia do regime nazista, revelou-se tdo excessiva
que ultrapassou as possibilidades de entendimento e significa¢io humanos.
As palavras, meio de simbolizagio propriamente dito, se revelaram faltantes
em um primeiro momento e, somente a posteriori, 0 nazismo veio ganhar o
nome, a definicio e o estatuto de crime contra a humanidade. O
reconhecimento da experiéncia traumdtica nio se di imediatamente.



O corpo alvejado pelo racismo, nessa acep¢do, ¢ o que viverd uma
experiéncia traumadtica de atentado a prépria integridade narcisica, além da
destitui¢do de um lugar de sujeito que lhe caberia como direito. A vivéncia
do traumatico coloca em pauta a falta de condi¢oes de representagdo de um
excesso a que o sujeito foi submetido, introduz a falta de reconhecimento
como elemento que dard ao trauma um cardter desestruturante para quem o
vive, além do apontamento da recusa como possivel caminho defensivo para
o Eu. Myriam Uchitel tratou da questido da falta de reconhecimento do
evento traumdtico e suas consequéncias para o sujeito, evocando, para isso,
uma passagem de Sandor Ferenczi:

A memoria do acontecimento nio é o traumdtico. O que resultard traumdtico serd a
experiéncia que poe em ddvida o sistema — até entdo confidvel — de relagoes, representagdes
e valores, que ataca o se/f e suas construgdes, pelo qual nem o si mesmo nem os outros serdo

mais os mesmos.184

Diante do desmentido, o trauma nio permite que a experiéncia se
inscreva simbolicamente. A percep¢io, quando traumdtica, nio se inscreve,
ndo se transcreve, havendo de imediato uma aboli¢do simbdlica que a coloca
no circuito repetitivo da pulsio de morte.

Para pensar sobre a presenca do racismo na cultura brasileira, faz-se
necessario olhd-la desde o paradoxo do desmentido: a0 mesmo tempo que o
racismo ¢é percebido como algo institucionalizado — vide relatério da ONU
—, ele permanece, em algum grau, como nao reconhecido, considerado tema
a ndo ser abordado ou inexistente. Se, em 1890, dois anos apés a aboligdo da
escravidao no Brasil, fez-se um hino que dizia “nem cremos que escravos
outrora tenha havido em tdo nobre pais”, ndo esquecamos que, em 2014,
dois séculos depois, apds tantas transformacdes, criagio de leis que
institucionalizaram, nomearam e incriminaram a pratica do racismo no pais,
ainda ha um rei que manda calar, reiterando que “quanto mais falar, mais vai
ter racismo’.

Crenga na nobreza de um pais sem passado, crenga no siléncio como
meio de lidar com a violéncia, cren¢a em uma histéria fetiche. Acreditamos
nisso? A crenca, nesse sentido, deve ser pensada como veiculo para a recusa
da realidade e para a manuten¢do de um saber de si. Veiculo de sustentagio
identitaria, suporte para a elevacdo narcisica a despeito de qualquer
revelacdo confrontadora da realidade. “Os casos de crengas sdo casos de



amor. Nio existem razdes a favor ou contra isso”, “Qual a diferenca entre
acreditar e estar certor”, “Por que as pessoas preferem acreditar quando
dispdem de meios para saber?”

A crenca também deve ser incluida no campo da linguagem, ji
entendida como insuficiente e falaciosa, moduladora de furos, lapsos e
parcialidades no exercicio da transmissdo psiquica. Afinal, o que seria
passivel de transmissdo, ou ndo, de uma geragio a outra e quais os papéis das
crencas nessa levada? Trata-se de uma questio complexa. Por enquanto,
situo a creng¢a dentro de uma ambiguidade importante: tanto em seu carater
encobridor de conteddos de magnitudes pulsionais desestabilizadores de
narcisismos, em sua presenca tamponadora desde um hino do século XIX —
eis o brasileiro que sabe que é, mas ndo se acredita, racista — como em seu
cariter de aposta no sujeito e na palavra, em seu poder revelador e
transformador — eis minha motivagio para escrever este artigo.
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Vivéncias do Racismo a Brasileira:
Cenas do Cotidiano




14.

ESTRANHO JOGO AMARGO: DESCONSTRUINDO
A VITIMIZACAO NOS JOGOS RACISTAS185

Pedro Mascarenhas

A musica a seguir descobri durante a elaboragio deste texto e ela me ajudou
a pensar.

Cantada inicialmente por Billie Holiday, entio com 23 anos, em 1939,
no palco do Café Society, cujo proprietirio era judeu, “Strange Fruit” foi
também lancada pela gravadora de um judeu.

O autor da letra foi Abel Meeropol: judeu, comunista, que adotou os
filhos do casal Julius e Ethel Rosemberg, executados, em 1953, sob a
acusa¢io de serem espides a servico da extinta Unido Soviética.

STRANGE FRUIT ESTRANHA FRUTA
Southern trees Arvores do sul

bear strange fruit, produzem uma fruta estranha,
Blood on the leaves Sangue nas folhas

and blood at the root, € sangue nas raizes,

Black bodies Corpos negros

swinging in the southern breeze, balangando na brisa do sul,



Enforcamento de negros nosEUA, 1930. Foto: Lawrence Beitler.

Strange fruit hanging
from the poplar trees.

Pastoral scene

of the gallant south,
The bulging eyes

and the twisted mouth,
Scent of magnolias,
sweet and fresh,

Then the sudden smell

of burning flesh.

Here is fruit

Jor the crows to pluck,
For the rain to gather,
for the wind to suck,
For the sun to rot,

Jor the trees to drop,

Frutas estranhas penduradas

nos alamos.

Cena pastoril

do valente sul,

Os olhos inchados

e a boca torcida,
Perfume de magndlias,
doce e fresco,

Entido o repentino cheiro

de carne queimando.

Aqui estd a fruta

para os corvos arrancarem,
Para a chuva recolher,
para o vento sugar,

Par o sol apodrecer,

para as drvores derrubarem,



Here is a Aqui estd a

strange and bitter crop. estranha e amarga colheita

E muito impactante ver e ouvir essa musica, ou tdo somente ler sua letra.

“Aquela musica era de gelar o sangue, e ela cantava tdo lindamente”,
dizia Ralph J. Gleason, compositor de jazz, no livro de David Margolick
que apresenta a histéria dessa cangdo, Strange Fruit: Billie Holiday e a
Biografia de Uma Cangio.

O impacto da miusica ou da foto ao lado, da mesma década, ¢
semelhante ao sentido por algumas pessoas durante o sociodrama
“Vivéncias do Racismo a Brasileira: Cenas do Cotidiano .

Vamos ver, passo a passo, como foi esse sociodrama, dirigido por mim,
com a participacdo de: Maria Célia Malaquias, ego auxiliar; Jussara Dias,
ego auxiliar; Mara Caffé, moderadora; e Paulo Jeronymo Pessoa de
Carvalho, relator.

Antes do Sociodrama

Comecemos por reproduzir, aqui, a apresentagio do trabalho, publicada no
seu folheto de divulgacao:

“Afinal de contas, esse negécio de racismo onde estd?” Esta é a pergunta de uma usudria de
um centro comercial, diante de uma recente manifestagio contra o racismo. Afirmava sua
indignagio e nio concordincia com a manifestacdo ao dizer que no centro comercial nio
existe racismo, pois os negros estdo presentes, e apontava os funciondrios. Que espagos
ocupam brancos e negros na sociedade brasileira?

A maioria dos brasileiros se sente uma ilha de democracia racial cercada de racistas por
todos os lados, o racismo estd nos outros. Oficialmente, o Brasil reconhece e condena o
racismo mas, no campo privado, da intimidade, onde o racismo prevalece, ele é usualmente
negado.

O sociodrama “Vivéncias do Racismo a Brasileira: Cenas do Cotidiano”, a primeira das
trés etapas do evento “O Racismo e o Negro no Brasil: Questdes Para a Psicandlise”,
organizado pelo Departamento de Psicanilise do Instituto Sedes Sapientiae, tem por
objetivo perguntar sobre o nosso cotidiano racista, mapear a nossa subjetividade
branca/negra e, principalmente, produzir um espago grupal onde possa acontecer uma
criagdo coletiva compartilhada por brancos e negros, corresponsaveis pela possivel supera¢io
das profundas desigualdades raciais. Cremos que, dessa maneira, pensando, formulando e
criando junto com a psicanilise, serd possivel contribuir para a compreensio e superagio da
milenar atitude racista.



O projeto “O Racismo e o Negro no Brasil: Questdes Para a Psicanilise”
surgiu de um incémodo entre negros e brancos dentro do Departamento de
Psicanilise. Num dos cursos, uma aluna negra apontou uma fala do
professor que considerou preconceituosa contra os negros.

Deste mal-estar professor/aluno, branco/negro, surgiu o projeto de
desenvolver um espago de reflexdo sobre o racismo contra o negro no Brasil
e sobre como a psicandlise deveria contribuir para essas questdes. O mal-
estar poderia ter sido ignorado, ou paralisado qualquer movimento de
discussdo ou supera¢io, mesmo que parcial, das questdes raciais mas, a meu
ver, foi elevado a um novo patamar pelo Departamento de Psicandlise, o que
propiciou a organizagdo do evento, um trabalho conjunto entre alunos e
professores, brancos e negros.

O pedido do sociodrama, informal, era apresentado pela comissdo
organizadora como “precisamos de um ‘esquenta’ para que o seminario nio
fique distante e racional demais”, semelhante ao que os jovens fazem antes
de sair de casa para uma balada, quando tomam alguma bebida alcodlica
para se sentirem mais a vontade.

Penso que estavam pedindo um dispositivo que diminuisse a autocritica.
A palavra dispositivo se origina do grego oikonomia, gestio do oikos, que quer
dizer gestdo da casa (como estamos gestando nossa casa/nosso grupo).
Giorgio Agamben, acrescentando ao pensamento de Foucault novas
concepgdes, chega a seguinte proposi¢io:

dispositivo passa a ser qualquer coisa que tenha de algum modo a capacidade de capturar,

orientar, determinar, interceptar, modelar, controlar e assegurar os gestos, as condutas, as
opinides e os discursos dos seres viventes. [...] O dispositivo atua naquilo que denomina

processo de subjetivagiol86.

Uso o termo dispositivo na diregdo proposta por Agamben e também, mais
especificamente, no sentido que Ana Maria Fernindez o emprega:

refere-se a artificios tecnolégicos desenhados por nés nas intervengdes institucionais e/ou
comunitdrias [...] pensados como mdquinas que dispéem a [...] que criam condig¢des de
possibilidade, que provocam ou péem em visibilidade e eventualmente em condigoes de
enunciabilidade de laténcias grupais, institucionais e ou comunitdrias187.

O pedido foi respondido com um sociodrama desenvolvido com uma
multiplica¢do dramdtica. Com uma abordagem que esquentasse a discussio



pela maior implica¢do de cada um com o tema e suas dificuldades. Isso pode
ser colocado por meio das questdes: que espaco ocupam brancos e negros na
sociedade brasileira? Como aparece no nosso cotidiano o racismo? Que
mapeamento ¢ possivel de nossa subjetividade branca/negra? Podemos
tentar desenvolver uma microcriagdo coletiva entre brancos e negros? Uma
experiéncia de micromiscigenagdo? Serd possivel? Que obsticulos
encontraremos?

Tal solicitagdo me envolveu tanto que a partir dali integrei a comissio
organizadora.

Logo Apos o Sociodrama

Hoje, lendo os relatos, fico com a impressio de que foi um encontro,
reunido, producio e reverberagio de forcas, uma comemoragio, alegre,
tensa, dolorida e festiva. Na linguagem da religido dos orixas, um padé, rito
em que se invoca e propicia o orixd Exu. A primeira obrigacio de toda festa,
aquele que abre as festas publicas.
Segundo o diciondrio, padé significa:
cerimonia expiatéria do candomblé e de religides de origem ou influéncia afro-brasileira, na
qual se oferecem a Exu, antes do inicio das cerimonias publicas ou privadas, alimentos e

bebidas votivas, animais sacrificiais etc., na inten¢io de que ndo perturbe os trabalhos com
seu lado malévolo e que agencie a boa vontade dos orixds que serdo invocados no culto;

despacho (de Exu).

Alguns acontecimentos que se ligam ao término do sociodrama como
restos de cenas que ndo tiveram espago para serem apresentadas e elaboradas
no sociodrama sao relatados a seguir.

Logo apés o término da dire¢io do sociodrama, as pessoas se
aproximaram de mim para dizer informalmente o que acharam. Uma delas
me tocou e sentiu meu corpo frio, falando-me disso. Logo me dei conta.
Aos poucos, fui me recuperando e esquentando novamente. Pensei que a
cena acontecida nos bastidores poderia ter sido compartilhada no cendrio

grupal.



Mais tarde, uma colega da coordenagio associou o acontecimento com
as cicatrizes corporais e emocionais geradas pelos castigos da escravidio. Fez
sentido para mim, independentemente das associagcdes que eu possa fazer
referentes a minha histéria. Cenas de castigo corporal, chibatadas.

A primeira lembranga prépria, a partir dessa associa¢io, foi uma cena de
teatro, no inicio da década de 1970, em Sdo Paulo, no Teatro Ruth
Escobar!88. Tratava-se de uma peca que tinha uma abertura para cenas
improvisadas da plateia. Participei de uma das cenas criadas na hora: um
pau-de-arara, instrumento de tortura utilizado pela policia politica da
época, com uma pessoa sendo supliciada.

Ji Maria Auxiliadora Almeida Cunha Arantes, colega de organizagio,
afirma em seu artigo:

Este comportamento de violéncia desmedida contra o negro escravizado, na opinido desses
autores, serviu como base para um comportamento que serd reproduzido na prética da

tortura ocorrida durante a ditadura civil-militar, implantada no Brasil a partir de 1° de abril
de 1964, dentro dos mais diferentes lugares publicos ou privados onde a tortura se manteve
como pritica extrema e cruel para arrancar informagdes, comprovar dados, punir ou
simplesmente para humilhar. Hoje a prética da tortura continua amplamente presente na
sociedade brasileira em diversos processos policiais.189

Sociodrama, o Instrumento

Nosso trabalho sociodramaitico, especificamente, tinha por objetivo uma
criagdo coletiva centrada num tema a ser realizado em espago publico,
gratuito para os participantes e patrocinado pelo Departamento de
Psicanilise do Sedes. Um espaco que se propunha ser de iguais, com um
trabalho para compartilhar suas singularidades.

Uma das raizes do psicodrama é o teatro. A palavra teatro significa
“lugar de onde se vé&”. A especificidade do teatro psicodramitico é: autor,
ator e plateia coincidem. Encenamos a vida dos participantes, com os
participantes e para os participantes. Também coincidem o momento de
escrita da peca e o momento da apresentagio.

Distinguimos trés contextos: o social, o grupal e o dramatico. Contextos
que se interpenetram complexamente, transformando-se em textos. No
contexto dramdtico é onde se constréi o “como se,” em que as personagens



atuam. No contexto grupal estdo todos os participantes. Designamos por
contexto social as dimensdes institucionais, histdricas e culturais.

Temos cinco instrumentos: diretor, ego auxiliar, protagonista, grupo e
como se. Temos trés fases numa sessio de psicodrama: aquecimento,
dramatiza¢io e compartilhamento.

Algumas das questdes centrais do psicodrama sio: que papéis aparecem
no contexto dramdtico, que jogos de papeis sdo constituidos, como
acontecem e quais sdo seus pontos de vista? Quais sdo as relagdes entre o
contexto dramdtico e o contexto grupal e social? Que ressonancias as cenas
do contexto dramitico e as do contexto grupal produzem? Que
identifica¢des estdo em jogo? Jogos de papéis, ressondncias e identificacoes
compdem as referéncias para o diretor conduzir junto com o grupo a escolha
do protagonista e a conexio de cenas e seus cortes.

O sociodrama e o psicodrama sio ramificagdes da mesma arvore: o
teatro da espontaneidade criado por Jacob Levy Moreno, entre 1922 e 1925,
em Viena. No sociodrama, o grupo concorda em abordar temas sociais
mediante seus pensamentos, sentimentos, fantasias e valores. Eles sio
trabalhados pelo viés das relagoes intergrupais, das ideologias e voltados ao
trabalho especifico que o tema exige. O protagonista, a rigor, é o préprio
grupo ou uma situa¢io ligada ao tema. Além de mapear conflitos, permite
exercicios de criagdo coletiva que propiciam aprendizado e mudangas
relacionadas com o tema trabalhado.

Também entre 1922 e 1925, em Viena, Freud publica: “O Ego e o 1d”,
“O Problema Econémico do Masoquismo” e “A Negagio”. Moreno migrou
para os Estados Unidos, em 1925, com 36 anos, parece nunca ter
encontrado Freud, e seus escritos sobre este ou a psicandlise sdo criticos, mas
pouco desenvolvidos. Freud, por sua vez, nunca se manifestou sobre
Moreno ou o psicodrama.

Em 1949, o socidlogo negro Alberto Guerreiro Ramos foi um dos que
apresentaram o psicodrama no Brasil, durante algumas a¢des pontuais. No
Rio de Janeiro, ele introduziu a psicoterapia de grupo, o psicodrama e o
sociodrama com seu trabalho socioldgico com relagdes raciais, no Instituto
Nacional do Negro. E recomendou a Organiza¢io das Na¢des Unidas Para
a Educagio, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) a utilizagdo do sociodrama para
trabalhar os problemas decorrentes das relagoes raciais190.



Psicodrama Psicanalitico
e a Multiplicacao Dramatica

O psicodrama foi introduzido com mais énfase no Brasil por
psicodramatistas argentinos principalmente, a partir de meados da década
de 1960. O trabalho de multiplicagdo dramatica se insere na tradi¢do do
psicodrama psicanalitico argentino.

Vamos caracterizar, em linhas gerais, tal movimento191. O psicodrama
psicanalitico iniciou-se na Franca, em meados de 1950, ligado a psicoterapia
infantil e ao trabalho em institui¢bes, com autores como M. Monod, S.
Lebovici, D. Anzieu, R. Diatkine, E. Kestenberg, A. Schutzenberger e D.
Widl6cher, entre outros. Jo o movimento de psicodrama psicanalitico
argentino surgiu em 1962, com Carlos Martinez Bouquet, Fidel Moccio e
Eduardo Pavlovsky, ligados a clinica de psicoterapia com criangas, mas
também com adolescentes. Bustos também integra psicodrama e psicandlise,
porém com uma referéncia moreniana mais marcada.

O movimento francés e o argentino se diferenciam, pois:

1. Os grupos franceses se voltam as criangas e aos adultos que procuram
formagdo, enquanto os grupos argentinos sio formados, além de
criancas e adolescentes, por adultos, independentemente de estarem
procurando formagao.

2. A edipizagio é central para o francés, e nao para o argentino. A leitura
do grupo nio é atravessada somente pela problemdtica edipica, mas
também por outras determinacoes das formagoes imagindrias grupais, a
rede de identifica¢bes cruzadas ou sociométricas, as ilusdes e os mitos
grupais e institucionais. O trabalho, aqui, ¢ mais ligado a nogdo de
transversalidade de Felix Guattaril92.

3. A transferéncia é central nos grupos franceses, enquanto nos grupos
argentinos ela ¢ indiscutivel, mas ndo central. O referencial teérico do
psicodrama psicanalitico argentino é marcado também pela dinimica
dos papéis dentro do grupo, da catarse integradora e do que J.L.
Moreno chama de Telel?3, sentimento reciproco entre o



psicodramatista e o paciente, base do jogo e do brincar infantil. Isto ¢,
o psicodrama psicanalitico argentino é mais préximo de conceitos
morenianos, enquanto o francés, de conceitos psicanaliticos mais
estritos194,

Segundo Didier Anzieu, a eficicia simbélica do psicodrama se dd por
um mecanismo especifico: o efeito de questionamento e a atualizagdo dos
mitos grupais, familiares e institucionais que o jogo dos papéis deixa
transparecer195.

A cena do contexto dramitico e também a do contexto grupal convocam
toda a fantasmitica dos individuos. Compreendé-la e ver a implica¢do de
cada integrante ¢é a tarefa fundamental dos grupos psicodramaticos. Eo que
Pavlovsky, em 1970, chama de “concepgio dramitica da psicoterapia®1% ou,
em outras palavras, o conceito de cena que vai além do individuo ou do
grupo e é a marca especifica do seu trabalho, junto com o estudo da
criatividade.

A multiplicagdo dramdtica é uma modalidade de trabalho
psicodramitico. O conceito de multiplicagdo dramitica comega a se delinear
na década de 1970 com as experiéncias de ensino de coordenadores de
grupo, conhecidas como cenas temidas dos coordenadores de grupo,
publicadas no livro de Luis Frydlewsky, Hernin Kesselman e Eduardo
Pavlovsky, escrito em Buenos Aires, durante os anos de 1974 ¢ 1975197

Em 1987, é publicado um artigo em Lo Grupal, em que Frydlewsky,
Kesselman e Pavlovsky conceituam claramente, pela primeira vez, a
multiplicagio dramdtical®8. Nele, articulam os conceitos que Umberto Eco
formulou em seu livrto Obra Aberfa com o conceito de multiplicagio
dramdtical?. Partindo das ciéncias da comunicacdo, Eco analisa a obra de
arte a partir de modelos semiéticos criados inicialmente por Charles Peirce.
Seu interesse recai particularmente na estrutura comunicacional das obras
de arte e na participagio ativa do publico. Originalmente publicado na
Argentina (em 1989), traduzido para o portugués em 1991, e prefaciado por
mim, o livto A4 Multiplicagio Dramdtica apresenta como frase tema
“multiplicar ao invés de reduzir”200. Na obra, os autores situam a
multiplicagdo dramdtica no polo oposto ao da redugdo interpretativa e
direcionam-se para uma concep¢do de psicoterapia que valoriza o gozo
estético na arte de curar. Tentam articular também as ideias de Gilles



Deleuze e Felix Guattari com a clinica psicoterdpica. As recentes discussoes
e avangos do conceito estdo publicadas em Lo Grupal (de 1983 até hoje), em
minha monografia e, recentemente, em 2007, no livro de Ana Maria
Fernindez, no qual a autora relata suas reflexbes com a pritica da
multiplicagio dramdtica junto a cdtedra I de Teoria e Técnica de Grupos, da
Faculdade de Psicologia da Universidade de Buenos Aires, articulando
referéncias castoriadianas, foucaultianas e deleuzeanas20l, O conceito de
multiplica¢do dramatica foi construido na dire¢io de uma nova forma de
pensar o dispositivo grupal, afastando-se cada vez mais de uma simples
técnica dramitica.

A multiplicagdo dramdtica como instrumento conceitual é trabalhada a
partir de diversas experiéncias que confluem: 1. trabalhos terapéuticos
compartilhados, isto €, codire¢do; 2. grupos autogeridos de trabalho, isto ¢,
coordenador emergente do préprio grupo, construindo um espago de mutua
supervisio e multiplica¢do; 3. ensino de coordenagdo grupal centrado nos
conflitos do coordenador ou da equipe coordenadora, isto é, nas cenas
temidas dos coordenadores grupais. Essa confluéncia de dispositivos grupais
constitui a cozinha do conceito de multiplicagdo dramatica.

Para que uma experiéncia dramitica se enquadre no conceito de
multiplica¢io dramitica é necessirio que a experiéncia grupal siga
determinada sequéncia, tal como:

1. Relato de uma experiéncia pessoal, ancorada nas cenas temidas.

2. Dramatiza¢io da cena do protagonista explorada com os recursos
necessarios, de preferéncia a partir de uma cena que tenha acontecido
com o protagonista, levando em conta os focos do protagonista e do
antagonista.

3. Jogos  dramiticos criados pelo grupo em estado de
espontaneidade/criatividade, inspirados na cena inicial, e improvisagdes
que cada integrante do grupo realiza, aproveitando a ressonincia que a
cena inicial produz.

Descricao Esquematica do Sociodrama



Este relato se baseia em observagdes escritas durante o evento do colega
Paulo Jeronymo Pessoa de Carvalho e é uma versio, entre tantas possiveis,
do acontecido no sociodrama. Certamente, hd mais versdes que podem
sublinhar ou alinhar outros elementos.

O Aquecimento Inespecifico:

O diretor comega comentando o tempo passado no Sedes com vérias das
pessoas que participam do grupo. Somos velhos.
Ele fala sobre o objetivo: mapear as relagoes do racismo no Brasil.
Solicita que o grupo se levante e ande pela sala. Pede palavras e
sensagdes: enquanto o grupo se move, sdo pronunciadas palavras:

Apreensiva, ansiosa, disposta, otimista, aberta, defendida, medo, negro.
O diretor formula a pergunta: quem somos? Passa a propor sucessivas
subdivisdes grupais, compreendidas como recortes identitirios grupais.

Divide o grupo em subgrupos: quem é do departamento e quem ndo é.
Surge uma questéo:

Cadé os negros do Departamento de Psicanilise?
O diretor solicita uma nova subdivisio: Quem é do Sedes? Vem nova
frase:

Escureceu, o Sedes melhorou. [A frase se refere ao surgimento de pessoas negras no

subgrupo do Sedes. ]

O diretor pede ao grupo que se subdivida em quem ¢é negro e quem néo
é. Em seguida, em quem tem olhos claros e quem ndo tem. Solicita que se
dividam pela cor da pele: orientais, negros, brancos.

Aparecem palavras originadas do subgrupo dos negros:

Educagio e afligdo.

E palavras do subgrupo de participantes que se reuniram como sendo do

Sedes:

Admiragio, feliz, fortalecido, divida, origem, consciente.



Um dos subgrupos, composto por uma tnica pessoa, um japonés, se diz
solitdrio e procura outro japonés. Encontra outra oriental. E expressa:

Em Sao Paulo, a gente € solitédrio e solidario.

Emerge uma palavra sem identificag¢io de autoria:

Miscigenagio.

O Aquecimento Especifico:

O diretor solicita que o grupo todo circule pela sala e procure imaginar, em
siléncio, alguma cena inquietante que contenha racismo. A quem consegue,
ele propoe que se concentre nela e pare de andar. Em seguida, pede ao
grupo a formagio de duplas ou trios para compartilhar a cena encontrada,
conversando em voz baixa. Configuram-se mais trios do que duplas.

Apés alguns minutos, o diretor sugere a formulagio de palavras que
expressem a vivéncia das conversas.

Escuta-se:

Revolta, indignagio, raiva, angustia, impoténcia.

Um homem negro fala das diferencas entre preconceito e racismo. E
conclui:

Eu instigo mesmo, ¢ meu papel. [O sentido é de provocar a discussio. ]

O diretor solicita que escolham e pronunciem uma vogal com entonagio
para acompanhar as sensacoes da cena escolhida, visando desconstruir a
intelectualizagido que as palavras podem aportar. Brotam expressoes de dor,
exclamacoes, angustia.

As Cenas Iniciais

Os pequenos subgrupos se desfazem e o diretor pergunta se hd alguém que
queira compartilhar com os demais a cena recordada. Doze pessoas relatam
cenas. Escolhemos seis, indicadas a seguir. Apds cada relato, uma pequena
discussdo se estabelece.



Primeira cena: um rapaz negro na porta da USP. A politica de cotas é
citada.

Segunda cena: sua relatora era amiga do filho de um famoso professor
negro. Este filho voltara da Franca, onde estudava, para desenvolver seus
novos estudos na Bahia. Ela sofre o impacto de uma situagio: o chofer de
sua familia se recusa a levar seu amigo, por ser negro. Depois de algum
tempo, apds a morte desse amigo, a relatora da cena se sente em divida e
instigada a contar o fato em publico. Sente-se culpada pela manifestagao
racista que marca, no presente, a histéria da escraviddo. E um tributo com
muita emoc¢ao.

Terceira cena: uma professora negra relata que nio sabe o que fazer com
uma classe de pré-adolescentes na qual um deles, negro, ¢ chamado de
macaco pelo resto da turma. Sente-se paralisada e inibida frente as
manifestagcoes racistas.

Quarta cena: uma portuguesa nunca vira um negro. Em Portugal, ao
avistar um, pela primeira vez, na rua, pergunta para o pai:

“Que ¢ isso?” E o pai responde: “E gente!” [Surpresa com o reconhecimento da condi¢io
humana de uma pessoa que até entio estava excluida de seu mundo.]

Quinta cena: casamento, com um negro. Numa familia branca, um
cunhado discriminava o noivo negro. Resolveu romper e deixar de ter
contato com a familia de origem. Perante a impossibilidade de elaboragio
do racismo, preferiu se isolar.

Sexta cena:

Eu tenho vontade de espancar mulheres brancas. [Frase dita por um negro do grupo.]

O grupo manifesta preocupagio para onde se estd indo, apds a expressio
agressiva:

Era alivio e agora estd angustiante.

Escolha de uma Cena Para Dramatizar e Sua Encenacao

O diretor questiona se algum autor de cena ji estd satisfeito com a
apresentacdo feita até ali ou se mantém a vontade de dramatizar a cena.



Algumas cenas se mantém no processo de escolha. Por votagio, o grupo
escolhe a cena do “macaco”.

Cena do macaco: o local é o galpdo de uma institui¢io publica ligada a
cultura para o desenvolvimento da cidadania. Um grupo de jovens pré-
adolescentes junto com uma professora, que ¢ a autora da cena e gosta do
espago.

Ela escolhe os atores para que desempenhem os papéis de alunos e um
ator, em especial, para o papel do aluno negro e que serd chamado de
macaco pelos colegas.

Certo constrangimento nos envolvidos se estabelece com a perspectiva
de uma cena violenta.

O diretor assinala que a cena é no “como se”: é brincadeira, mas nio é
brincadeira.

Muita angustia no grupo: o jovem € negro, homossexual e tem a mae
presa.

Diante dos colegas chamando o jovem negro de macaco, a professora,
negra e sem saber o que fazer, vai para o banheiro e chora, desesperada.
Sente vergonha de sua incapacidade e paralisia.

No banheiro, o diretor pede para que chame alguém para ser a sua
angustia. A fala da angustia para ela, segundo a professora:

Angustia: “E ai, vocé ndo vai fazer nada?”
Professora: (Siléncio, sem palavras).

Choro na plateia e da protagonista. O grupo estd identificado, em
grande parte, com a cena dramatizada.

O diretor solicita que a professora se afaste da dramatizagio, sente junto
a0 grupo e assista as proximas cenas.

Cenas Multiplicadas

O diretor fala que a cena agora seria de todos, nio mais apenas da
professora, e pede que o grupo participe, produzindo cenas que associe.
Cena 1: varios bichos se relacionando e brincando, entre iguais.
Cena 2: alguém, negro, dd uma “carteirada” (mostra uma carteira de
identidade profissional de autoridade) apés ser discriminado, devolvendo a
humilhago.



Cena 3: “Se voltar a escravidio, vou ser mocambo de quarto. Vou
mandar bem.” Novamente, uma cena humilhante.

Cena 4: familia negra com Barbie negra, tentando utilizar os brinquedos
dos brancos.

Cena 5: “Mie, vocé ndo sabe o que é racismo.” Mae negra e militante,
ouvindo e sofrendo com a fala da filha adotiva negra.

Cena 6: psicanalistas brancos atendendo, de maneiras diferentes, a
crianga pré-adolescente da cena dramatizada.

Encerramento

O diretor solicita ao grupo que fale com a psicanalise, representada por uma
cadeira. O que dirfamos a psicandlise?
Falas para ela:

Nio ¢ a psicandlise que nega o racismo, mas os psicanalistas.
Antes tarde do que nunca.

Como o psicanalista pode atender um racista?

Falo aos negros e aos nio negros.

Psicanilise, vocé precisa voltar para a escola.

Racismo no Brasil tem cor, pobreza no Brasil tem cor.
Psicanalise, bem-vinda 2 discussdo das relagdes sociais/raciais.
Qual € a cor da sua cor?

O racismo contra os judeus [psicanalistas] nio provocou tanto sofrimento como o racismo
contra os negros.

Quem ¢ a maior vitima: os negros ou os judeus?

As duas falas finais provocam intensa comocio e indignacio, seguidas de
)
pedidos de desculpas.
O relator do grupo assinala que “o diretor quer acabar, mas o grupo nio
)
quer. Quase ndo consegue!”
Uma questio € inscrita para o restante do evento.
No final, dizem para a psicanalista branca judia, uma das organizadoras
’ ] ’
do evento — que estd indignada e chora:

Ela falou sem maldade, como o macaco.
Essa tarefa ¢ uma aventura perigosa e exige de nés coragem, delicadeza e inteligéncia.



Reflexdes Ap6s o Término do Sociodrama

A pergunta que fago é: quais sdo as insisténcias temdticas e quais elementos
cénicos se repetem? O objetivo é poder indicar, como hipdtese, que
diferentes logicas coletivas podem estar presentes no imaginario social.

Tal procura ¢ preciso que se faga tanto nas cenas construidas no “como
se” do contexto dramitico, ji parcialmente descritas, como nas cenas
implicitas do contexto grupal, que incluem a totalidade dos participantes e a
equipe de coordenagio.

Reiteracdo de quase violéncia, ameaca de violéncia e intimidagdo. Esta
insinuagdo, ou seu claro indicativo, aparece na reagido de frio do diretor, no
medo da violéncia, na lembranca do espancamento do escravo, nas cenas de
espancamento de mulheres brancas, na carteirada humilhante. A dor da
humilhac¢io ¢ resultante da ruptura de nossa imagem, de nossa integridade.
Contém humilha¢io e contra-humilha¢io produzindo e reproduzindo dor,
exclusdo, 6dio e ameaga de eliminag¢do, ou a prépria eliminag¢do. Todo o
quadro indica aquilo que Fernando Ulloa, em La Crueldad, aponta com a
denomina¢io “triade do conhecimento do cruel”, isto é, exclusio, 6dio e
eliminacio.

En el proceso de la crueldad existe una triada. Ese fetichismo que se ha organizado, esa
reproduccion de los valores que se han recibido y que se ve amenazado frente a lo distinto, frente al
diferente, frente al negro, frente al judio, frente al comunista, frente al blanco, frente al semejante

distinto y es ahi donde precisamente, aparece la triada del conocimiento del cruel: que es la
exclusion, el odio y la eliminacion.

No fim, apés o diretor conduzir ao término do sociodrama, seguiram-se
falas duras e comparativas entre as segregacbes sofridas por
judeus/psicanalistas e negros, procurando designar, entre ambos, quais mais
se adequariam ao papel de vitimas. Tratou-se, na verdade, de um
julgamento condenatério da psicandlise e de Freud, o que deflagrou um
momento perturbador e inesperado.

O que pensar disso? Novamente, foi apresentada a articulagdo negro e
judeu como na questio da histéria da musica “Strange Fruit”, no inicio
deste escrito. Ameacga frente ao distinto, seja negro, judeu, comunista,
psicanalista, psicodramatista, ou simplesmente outra classe social. Diferente.



A cena experimentada expressa a tentativa de encontrar a melhor vitima
e acusar o outro. Uma disputa para saber quem ¢ vitima de quem. E, no
contexto do grupo, ela se renova, a saber: como se d4 a vitimizagdo no aqui e
agora. Vitimizagdo que visa despertar piedade em relagdo a vitima. Qual
piedade é melhor? Qual vitima é melhor? Surge um combate apoiado no
papel de vitima, mediante a vitimizagio de alguém. As portas do
ressentimento se escancaram. Ao final do sociodrama, enuncia-se a
pergunta que nio ird se calar ao longo das outras etapas do evento. Pergunta
sintoma, para ser indagada: Somos todos produzidos como vitimas e
produtores de vitimas? Piedosos e reclamadores de piedade?

Penso que somos todos implicados, certamente, mas nao culpados, nesse
jogo infernal. A motiva¢io inicial do evento veio de uma reclamagio de uma
aluna negra sobre determinada professora. Professora, psicanalista, branca
que se mostra indignada e magoada ao final do sociodrama. Acrescentam-se
reiterados pedidos de desculpas. No contexto grupal, se reencena o “macaco”
que surgiu no contexto dramdtico na aula, e a professora nio sabe o que
tazer. Além, é claro, do préprio diretor do sociodrama que, mais uma vez, se
vé lancado no caos.

Nesta elaboragio, associo algumas cenas: 1. uma cena dramatizada no
“como se” do contexto dramadtico, dirigida por mim e escolhida pelo grupo
para ser mostrada — uma professora negra desesperada e muito angustiada,
paralisada com as cenas racistas mostradas por seus alunos; 2. outra cena no
“aqui e agora” do contexto grupal, ndo dramatizada, mas atuada pelo grupo
todo — a pergunta/afirmacio provocadora: “o racismo contra os
judeus/psicanalistas ndo provocou tanto sofrimento quanto o racismo contra
os negros; quem sio as maiores vitimas, o0s negros ou 0s
judeus/psicanalistas?” 3. outra cena no contexto social, da qual algumas
pessoas da equipe organizadora participaram, e eu nio, cujas noticias
conheci — circunstincias entre professores e alunos do Departamento de
Psicanalise geradores do evento, do qual o sociodrama fez parte. Cenas que
possuem elementos insistentes e varios diferenciadores importantes.

Comecemos pelos diferenciadores. Os contextos diferentes — dramadtico,
grupal e social — delimitaram responsabilidades, consequéncias e
consisténcias diversas.

O acontecimento da suposta fala racista ocorrida na aula do
Departamento de Psicandlise foi encaminhado, passando por intmeros



obstdculos até a criagio de um evento Unico e original pelo departamento,
com o sociodrama presente por tal motivo.

A cena escolhida para ser dramatizada indicou a tentativa de colocar a
questdo racial na roda de discussio de maneira implicada, colaborativa e
confiante. Jd a ocorrida no final do sociodrama foi atuada pelo grupo todo,
mais por uns do que por outros, mas tomou a todos, indicando algo da
ordem do indizivel, porém presente e dominante e que nos dirige.

O que insistiu nas cenas? Que insisténcias as atravessaram, apesar de
suas diferencas? Como essas insisténcias foram trabalhadas nas cenas? A
posicdo mais ou menos polarizada, mais ou menos superada de vitima e
vitimizador, creio que impde um trabalho. A provoca¢io é humilhante,
desqualificadora, impactante e, por esse motivo, paralisante do processo de
conhecimento criador.

Sentir-se culpado pelo racismo explicito foi outra insisténcia vista, na
cena em que o amigo negro foi excluido do carro dirigido pelo motorista da
familia. Culpa também apareceu em outras cenas humilhantes e doloridas.
A escravidio que durou cerca de quatrocentos anos, no pais, ressurgiu a cada
suplicio expresso nas diversas cenas.

Era esperado que diversas cenas fossem dolorosas. Apesar disso, ao se
apresentarem, mantiveram o horror do inesperado doloroso. Choque
traumdtico crénico. Sempre choque inesperado, ao mesmo tempo ji
previsto. Um excesso traumdtico transbordante que denuncia um circuito:
sensagdo desagradavel de hoje, despertar da dor primeira minha ou de meu
ancestral. Superinvestimento narcisico e de objeto que gera um gigante
afetivo muito perturbador da estabilidade psiquica. Corpo estranho,
estranhamente intimo, que provoca ruptura de associagdes.

Jogo infernal esse, da vitimizac¢do inercial. Jogo amargo e doce, ji que
podemos supor um vicio inercial, mas tragico, sem saida, criador de miséria
e de um efeito sinistro. Jogo que nos enfraquece e que nos distancia da vida.
O risco merece atengdo de todos para a necessaria desconstrugio constante.

Como o Sedes, lugar de grande tradi¢do na luta pela emancipacio da
sociedade brasileira, acolhe os movimentos sociais da atualidade e,
particularmente, o movimento negro? Como o movimento negro acolhe o
Sedes, hoje? Sera a partir da piedade? E da renovada vitimizagdo? Nio se
faz histéria a partir da posi¢io de vitima. Escapes de tal repeticdao aparecem
aqui e ali e este evento trouxe muitos exemplos.



Por outro lado, em claro contraste, evidenciou-se no sociodrama, assim
como em todo o evento que se seguiu, a experimentacdo da ternura, da
escuta, do compartilhar, da criagdo coletiva, da intensidade da prépria
poténcia criadora coletiva. Isso poderd inscrever, num plano vivencial
coletivo, novas préticas produtivas e significativas de associagdo entre os
movimentos sociais. A contraposi¢io da experiéncia da triade do
conhecimento do cruel a experiéncia de ternura na cocriagio e coexperiéncia
foi também apontada por Ulloa, no artigo citado.

Ao longo do sociodrama, vimos os processos criativos multiplos e
heterogéneos desenvolvidos nas cenas da criagdo coletiva, que também
articularam critica e clinica. Um encontro alegre e triste mas, sobretudo,
potencializador do encontro; dito em outras palavras: aproximagao ao outro
e aprendizado pela diferenca. Sem totaliza¢ées num universo fragmentado e
imprevisivel. Manifestacoes diversas da expressio vital.

Pudemos localizar expressdes das forgas reativas do pensamento escravo,
ressentidas e culpadas, as vezes, pela intensidade do 6dio com efeitos
paralisantes; e também forcas da suavidade, da tolerdncia com a diversidade.

Seguem algumas frases do encontro, repetidas ou reorganizadas nas
etapas seguintes do evento (segunda e terceira), que ficaram ecoando em
mim:

Psicanalista também tem preconceito.

Negros também tém preconceito.

Somos todos atravessados pela questio do racismo e da intolerdncia as diferencas,
necessitando um enfrentamento constante.

E perturbador admitir o racismo e a dominagio.

Branco pode reconhecer e se identificar com o problema dos negros. O que acontece com o
outro pode acontecer comigo.

Racismo tem outra racionalidade, ambigua. Racismo brasileiro é cordial, porém eficiente
nos objetivos. Quais objetivos? Dominar, dobrar, quebrar, produzir mais-valia com o outro.

Referéncias Bibliograficas

AGAMBEN, Giorgio. O Que E o Contemporineo e Outros Ensaios. Chapecé: Argos, 2009.

ANZIEU, Didier. Psicodrama Analitico. Rio de Janeiro: Campus, 1981.

CUNHA ARANTES, Maria Auxiliadora de Almeida. Configura¢des do Racismo no Brasil Sio
Questdes Para a  Psicandlise?, Boletim  Online, n. 20, 2012. Disponivel em:



<http://www.sedes.org.br>. Acesso em: 16 mar. 2017.

FERNANDEZ, Ana Maria. Las Ldégicas Colectivas. Imagindrios: Cuerpos y Multiplicidades. Buenos
Aires: Biblos, 2007.

GUATTARI, Félix. Psicandlise e Transversalidade Ensaios de Andlise Institucional. Aparecida: Ideias e
Letras, 2004.

KAMKHAGI, Vida Rachel. Horizontalidade, Verticalidade e Transversalidade em Grupos. Grupos
Teoria e Técnica. Rio de Janeiro: Graal, 1982.

KESSELMAN, Hernin; PAVLOVSKY, Eduardo; FRYDLEWSKY, Luiz. La Obra Abierta de
Umberto Eco y la Multiplicacion Dramidtica. In: PAVLOVSKY, Eduardo et al. (eds.). Lo Grupal 5.
Buenos Aires: Busqueda, 1987. Disponivel em:
<http://www.terras.edu.ar/biblioteca/16/16 TUT_De_Brasi_Unidad_3.pdf>. Acesso em 11 abr.
2017.

__ . Las Escenas Temidas del Coordinador de Grupos. Buenos Aires: Ayllu, 1978.

MALAQUIAS, Maria Célia. Percurso do Psicodrama no Brasil: Década de 40: O Pioneirismo de
Guerreiro Ramos. Revista Brasileira de Psicodrama, v. 15, n. 1, 2007.

MARGOLICK, David. Strange Fruit: Billie Holiday e a Biografia de uma Cangio. Sao Paulo: Cosac
Naify, 2012.

MASCARENHAS, Pedro. Multiplicagdo Dramitica, Uma Poética do Psicodrama. Monografia. Sio
Paulo, 1995.

MORENGO, Jacob Levy. E/ Teatro de la Espontaneidad. Buenos Aires: Vancu, 1977.

_ . Psicodrama. Sio Paulo: Cultrix, 1975.

PAVLOVSKY, Eduardo. Psicodrama Analitico. Su Historia: Reflexiones Sobre los Movimientos Francés y
Argentino. In: PAVLOVSKY, Eduardo et al. (eds.). Lo Grupal 6. Buenos Aires: Busqueda, 1988.

ULLOA, Fernando. La Crueldad. 1999. Disponivel em: <http://antares-porvenir.blogspot.com.br>.
Acesso em: 14 dez. 2016.

VIDAL, Paulo Viana. Projeto de Trabalho Sobre o Conceito de Grupo na Obra de Guattari e
Deleuze. Grupos Teoria e Técnica. Rio de Janeiro: Graal, 1982.


http://www.sedes.org.br/
http://www.terras.edu.ar/biblioteca/16/16TUT_De_Brasi_Unidad_3.pdf
http://antares-porvenir.blogspot.com.br/

15.

RELACOES RACIAIS NO PALCO DA VIDA:
CONSIDERACOES SOCIATRICAS

Maria Célia Malaguias

Eu quero subir num palco,

pintado de branco, preto e vermelho
Com a cara pintada e o cabelo trangado.
Quero representar minha vida

Falar de meus pais, de meus amigos,
Falar de meus irméos, de meus inimigos.
Quero contar as histérias...

Quero ostentar minha pele negra,

meu nariz chato e arrebitado

Com meus duros cabelos 2 mostra

Com minha sensibilidade a mostra
Quero escrever do meu jeito

Falar na minha lingua — do meu jeito...
Quero subir num palco...

HAMILTON BERNARDES CARDOSO

A possibilidade de ampliar o didlogo sobre a questdo racial no Brasil, para
mim, é sempre mobilizadora. Assim, recebi com alegria o convite para
compor a unidade funcional no sociodrama e integrar a comissio
organizadora do semindrio “O Racismo e o Negro no Brasil: Questdes Para
a Psicandlise”, promovido pelo Departamento de Psicanilise do Instituto
Sedes Sapientiae, em Sdo Paulo, entre marco e junho de 2012.



Ano-Novo: Mesmas Cenas

Estando agora em janeiro de 2013, um novo ano se inicia e a finalizagao do
registro de nossas reflexdes sobre as vivéncias no semindrio acontece no
exato momento em que a midia brasileira, sobretudo em Sao Paulo e Rio de
Janeiro, noticia situa¢oes de racismo. Escolhemos trés delas, todas veiculadas
na primeira quinzena do més:

1. Em Campinas (SP), um comandante da Policia Militar, apés o
registro de assaltos a casas em determinado bairro de classe média, ordenou
a seus comandados que fizessem averiguacdo ostensiva se se deparassem
com grupos de mais de trés jovens de 18 a 25 anos, pardos ou negros.

O governador do estado, ao ser questionado por grupos do movimento
negro, argumentou que “‘nio ¢ racismo e sim descri¢do das caracteristicas
dos suspeitos; se fossem loiros de olhos azuis, a descri¢do seria grupos de
jovens loiros de olhos azuis”.

O namero de jovens negros assassinados tem crescido assustadoramente:
somos testemunhas do sofrimento dos pais ou responsiveis ao verem seus
filhos — potenciais suspeitos — sairem para o trabalho, a escola ou o lazer, e
viverem a angustia do retorno.

2. No Rio de Janeiro, um casal e seu filho entraram numa concessiondria
de carros importados e, enquanto estavam sendo atendidos pelo vendedor, o
garoto — que assistia a televisao, sentado — logo foi abordado por outro
vendedor, que disse: “O que vocé estd fazendo aqui? Aqui nio é o seu
lugar”, e prosseguiu: “B preciso tird-lo daqui, senio fica pedindo.” Pois bem,
o menino acompanhava seus pais adotivos. Nessa altura, nio s6 quem
acompanhou a noticia, mas a maioria dos leitores brasileiros certamente ja
identificou sua etnia. E isso mesmo: o garoto € negro.

Felizmente, nesse episédio (a exemplo de tantos outros que acontecem
sem que cheguem a ser noticiados) os envolvidos nio se calaram e fizeram
uso da midia para denunciar. Na internet, milhares de pessoas se
manifestaram e aguardaram que a concessiondria assumisse sua atitude
racista e pedisse desculpas. Por sua vez, esta, até o momento, apenas
publicou uma nota alegando um “mal-entendido”. O casal abriu uma pégina
na web com o titulo “Preconceito Racial Nio E Mal-Entendido”. De novo,
como em indmeros fatos semelhantes, divulgados ou nfo, a resposta ¢é



sempre a mesma, sem que se dé ao trabalho de buscar uma justificativa
diferente. Racismo, no Brasil, logo se transforma em mal-entendido;
assumir e pedir desculpas, que seriam atitudes que demonstrariam algum
senso de responsabilidade, nunca ocorre. O “preconceito de ter preconceito”
explicita o racismo a brasileira, que é camuflado, velado e, quando flagrado,
disfarcado sob a alegacdo de engano ou ma interpretagdo. Ha, sim, racismo
no Brasil. Pesquisas mostram que parte dos entrevistados responde de modo
afirmativo quando questionada; no entanto, ndo encontramos pessoas que se
assumam racistas. Estes sdo sempre os outros. Vale lembrar que o racismo,
no pais, é crime.

3. Artigo publicado no site de uma maternidade, em Sdo Paulo,
buscando responder ao questionamento de uma mie sobre a idade minima
para iniciar o alisamento do cabelo da filha, “que é muito encaracolado”,
afirmou que “muitas mies recorrem ao alisamento para deixar o cabelo de
suas filhas mais bonito”. A maternidade, ao tentar responder as
manifestagdes indignadas de quem questionava a ideologia implicita e
explicita no referido artigo, argumentou que apenas tentou orientar as maes
no uso de produtos mais adequados a idade de suas filhas e que nio teve
intengdo de ofender qualquer etnia.

Especialmente nossas criancas e adolescentes sio, com frequéncia,
expostos a expressdes sobre os cabelos, entre elas “cabelo ruim” ou “cabelo
feio”. Elas transparecem mensagens deliberadas de atribui¢do de valores de
inferioridade. Utiliza-se um diferencial étnico para discriminar, excluir,
humilhar.

Algumas Consideracoes
Sobre a Historia do Negro no Brasil

A escraviddo causou danos irrepardveis a milhares de homens e mulheres
que foram arrancados das terras africanas de origem. O trafico de escravos
foi um dos grandes empreendimentos comerciais e culturais da época das
grandes navegacoes, constituindo a cria¢io de um sistema econdémico.



Ao contririo do que aprendemos na histéria oficial do Brasil colonial, o
escravo negro niao era um mero coadjuvante servil e décil. Na verdade,
procedia com corajosa resisténcia. Mesmo sob a ameaga dos chicotes, reagia
na tentativa de buscar sua autonomia, quebrando ferramentas, incendiando
plantag¢des, agredindo senhores e feitores, entre outros exemplos, rebelando-
se individualmente ou em grupo. Vivia em condi¢des degradantes, sem
espago fisico ou moral para se expressar e desprovido de referéncias afetivas
e materiais. Transformado em coisa, em engrenagem de produ¢io de um
sistema de mio de obra escrava, a fuga e a formagio de grupos de foragidos
eram tipicas expressdes de rebeldia. A constitui¢io dos quilombos
simbolizava o retrato de sua poténcia e de sua articula¢io para promover
mudangas.

Os desdobramentos do processo de luta por existéncia, dignidade,
humanidade e afirmacio da identidade negra propicia o surgimento do
fendémeno da negritude, conforme nos afirma Kabengele Munanga:

sem a escraviddo e a colonizagio dos povos negros da Africa, a negritude, essa realidade que
tantos estudiosos abordam nio chegando a um denominador comum, nem teria nascido.
Interpretada ora como formagio mitoldégica, ora como movimento ideolégico, seu conceito

retne diversas defini¢des nas 4reas cultural, bioldgica, psicolégica, politica e outras202.

Considerando que a populagido negra, de acordo com dados do IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), representa mais de 50% da
brasileira, hia de se esperar que encontremos em todos os segmentos da
sociedade essa propor¢io. Mas nio é o que nosso cotidiano retrata. A
presenca negra ¢ superior na periferia, nas escolas publicas até o ensino
médio e entre os servigais, s6 para citar alguns casos que ilustram, explicitam
e nomeiam o racismo a moda brasileira. Barreiras visiveis e, principalmente,
invisiveis sao usadas por um sistema eficaz de baixos salarios, dificuldades de
acesso a educagdo — mais ainda a educagdo de qualidade — ou a sadde, sendo
ainda maioria entre a popula¢do desempregada ou subempregada.

Munanga nos alerta:

Para compreender concretamente a situagdo do negro no Brasil atual, é preciso, além do
discurso socioantropolégico qualitativo, fazer um balango comparativo nos dominios da
renda, do emprego, da saide, da educagio, da cultura, do lazer, da representagio politica
etc. Fica ilustrado pelas estatisticas que a populagdo negra concentra-se nas posi¢des
inferiores da hierarquia social. As estatisticas sobre indicadores econdémicos relacionados a



opulacdo negra estio hoje disponiveis gracas a reintroducdo do quesito “cor” no censo
populag¢ g ] p grag ¢ q
oficial, a partir de 1980, devido s reivindica¢des dos movimentos negros.203

Essa dura realidade foi exposta, de vdrias maneiras e por diversas
pessoas, no contexto sociodramatico da vivéncia do racismo a brasileira.

A histéria do negro no Brasil é marcada pela luta por existéncia e
liberdade. Cada geragdo a seu modo busca usar seus recursos. A partir da
década de 1970, com a reorganizacdio do movimento negro, é marcada a
contraposi¢do a discriminagio sofrida, com atitudes afirmativas. Surgem
diferentes grupos organizados, em especial nas capitais, com propostas de
resgate e valorizagdo da cultura negra. Um desejo de pertencer invade
corag¢bes, ganhando for¢a e desejo de avancgar na histdria pessoal e coletiva.

Neste inicio de século XXI, reconhecemos as conquistas da populagio
negra, com um novo cenario se apresentando. Convivernos, entretanto,
cotidianamente, com a repeticdo de préticas ou atitudes racistas que, muitas
vezes, colocam em questdo as afirmagées de mudangas, progresso,
conquistas. Talvez um dos principais avangos seja o fato de o Brasil se
assumir como um pais racista e, a partir dai, abrirem-se oportunidades para
pensar politicas publicas voltadas para a populagio negra. Embora as
pesquisas de opinido apontem a nio existéncia de racistas, aquele que ¢é alvo
e sofre as acoes do preconceito sabe bem identifici-los, seja no gesto, no
olhar ou em atitudes nio verbais.

A Contribuicdo da Psicanalista
Neusa Santos Souza

No inicio da década de 1980, nosso contato com a pesquisa da psicanalista
Neusa Santos Souza emergiu como uma luz que comecgava a elucidar e
nomear muito do que identificivamos nas relacdes pessoais e profissionais.
Ela analisa os dados da sua pesquisa realizada com homens e mulheres
negros, suas histérias de ascensao “no mundo do branco”, numa sociedade
de classe e ideologia dominante brancas. Afirma que a conscientiza¢io da
identidade negra é a via por onde o individuo vai se tornando negro, ou seja,
vai se identificando com o seu mundo, suas origens e pertencimentos. Seus



estudos apontam as dores emocionais resultantes do preconceito e da
discriminagdo racial. Sua tese é de que o negro brasileiro vai se tornando
negro por meio de um processo de tomar ciéncia de si e de sua histéria. Seus
antepassados e suas referéncias negras vao constituindo sua identidade.

A possibilidade de construir uma identidade negra — tarefa eminentemente politica — exige
como condi¢io imprescindivel a contestagdo do modelo advindo das figuras primeiras — pais
ou substitutos — que lhe ensinam a ser uma caricatura do branco. Rompendo com este
modelo, o negro organiza as condi¢des de possibilidade que lhe permitirdo ter o préprio

rosto.204

Souza utiliza em sua pesquisa o método de estudo de caso e nos
esclarece que “é um método qualitativo de andlise onde qualquer unidade
social é tomada como representativa da totalidade™0>. Ao analisar as
histérias de vida de seus entrevistados, os processos de introjecio,
assimilacio e reproducdo de valores nos apresentam os conceitos de
narcisismo e ideal de ego, como for¢as estruturantes do psiquismo. Ele toma
como base tedrica conceitual a psicandlise e a teoria das ideologias, e nos
afirma que “o complexo de Edipo foi o conceito capital que possibilitou a
compreensdo psicanalitica de um problema sobredeterminado pela histéria
de uma formagio social especifica e pela histéria da estrutura¢io do sujeito-
suporte dos efeitos ideoldgicos pertinentes a esta formagio social”206.

Ressaltamos a importancia da pesquisa e de seu papel representativo das
relagbes raciais no Brasil e seu impacto nas subjetividades. Em nossas
praticas — quer em clinica privada, quer em outros espagos — de atuagio
profissional, evidenciamos o sofrimento psiquico e as influéncias do racismo
na satide mental e emocional.

Um dia, tive conhecimento da morte precoce de Neusa Santos Souza,
ocorrida em dezembro de 2008. Senti uma profunda dor, pois ainda
alimentava a esperanca de conhecé-la pessoalmente, o que nio seria mais
possivel. No site Correio do Brasil, o jornalista Alfredo Herkenhoft publicou
aquele que, nas suas palavras, “talvez tenha sido seu dltimo texto assinado
num jornal didrio, antes de desistir de viver”. Souza fala dos 120 anos de
abolicdo da escravatura negra no Brasil, dos 120 anos de luta contra o
racismo e das conquistas adquiridas: “especialmente um amor por nds
mesmos, uma alegria, um orgulho de sermos o que somos, brasileiros negros



— negros de muitos tons de cor de pele, efeito da mistura, que é uma bela
marca da sociedade brasileira. A escravidiao acabou, mas a luta continua”207!

Reconhecemos e agradecemos o legado de Souza,
em especial para a psicologia e a psicanilise, uma
contribui¢do para a mudang¢a de um imaginario social
numa perspectiva de acolhimento e respeito, com o
tratamento das dores psiquicas decorrentes de
praticas racistas.

Racismo e o Negro no Brasil:
Questdes para a Psicanalise —
Vivéncias e Reflexdes

Meses apds um evento tio impar em termos de psicandlise e relagoes raciais
no Brasil, e ainda elaborando sua vivéncia, as palavras do psicanalista
Jurandir Freire Costa expressam muito do meu refletir sobre o nosso
percurso:

Comentar um trabalho deste género exige, portanto, que abdiquemos rapidamente de
nossos velhos habitos de pensar. E intil, neste caso, duelar com a palavra. Ou, o que é mais
corrente, procurar cindi-la e buscar no verso e reverso de seu 4mago a verdadeira intengio,
ideologicamente travestida.208

Pensar sobre esta experiéncia ¢ entrar em contato com uma profunda
emocdo, com sensagdes contraditérias que se alternam em dor e prazer,
numa intensidade pulsante que dd o tom das palavras. Palavras que ecoam e
se interligam no tempo, ganham corpo, presentificam o passado.
Entretanto, faltam-me aquelas que possam expressar suficientemente o
significado do encontro. As cenas estio vivas em nossa memoria,
lembrancgas que aquecem outras lembrancas.

Nesse sentido, as ideias desenvolvidas por Maurice Halbwachs sobre
memoria coletiva nos auxiliam em sua compreensio, na medida em que ele



analisa a memoria a partir das relagdes que o individuo estabelece com o
grupo, entendendo-a como um processo que permite ao individuo localizar-
se no seu contexto social. Para Halbwachs, a memoria € coletiva, evoca a
experiéncia de todos: “nossas lembrancas permanecem coletivas, e elas nos
sdo lembradas pelos outros, mesmo que se trate de acontecimentos nos quais
s6 n6s estivemos envolvidos, e com objetos que s6 nés vimos. E que, em
realidade, nunca estamos s6s”209. Sabemos o quanto a memoria dos nossos
antepassados contribui para o resgate da histéria do negro no Brasil. A
histéria oral desempenhou e desempenha um importante papel, ndo sé na
formacio e informagio, mas também como elo de ligagdo intergeracional.

Ecléa Bosi, em Memodria e Sociedade, acrescenta: “a memoria é um
patriménio infinito, no qual s6 registramos aquilo que para nds tem
significado”. Podemos dizer entdo que a memoria se desenvolve a partir dos
vinculos que se formam no interior de um grupo e depende da interagio de
seus membros.

Com essa perspectiva, revisitamos nossas lembrancas do percurso que
resultou no referido semindrio, apropriando-nos do distanciamento espacial
que nos coloca num lugar mais privilegiado para elaborag¢do e andlise. E,
com olhar mais ampliado, quisera visar outras possibilidades e novos
alcances.

O semindrio nos permitiu a vivéncia de uma experiéncia enriquecedora
em virios aspectos, a oportunidade de dialogar com algumas édreas do
conhecimento humano, entre elas a psicandlise e o psicodrama, a
possibilidade de troca num grupo diverso, predominantemente psicanalitico,
com professores e alunos, negros e brancos. A viabiliza¢io de dialogar com a
comunidade, em especial a ndo académica, mas também com a académica,
sobre a realidade das relagoes entre brancos e negros na sociedade brasileira,
visando possibilitar espacos de discussdes, trocas e reflexdes que, de alguma
maneira, pudessem contribuir para o conhecimento de tal realidade.
Desejosos de avancos e melhorias nessas tantas relagdes, mantivemo-nos
aquecidos para o desafio. Ao trabalhar com a temdtica das relagdes raciais no
Brasil, deparamo-nos com o confronto de realidades diversas, conflitantes, e
a evidéncia da relevancia dos nossos propdésitos.

Revimos a evolugio do negro no Brasil, fato necessirio para a
compreensdo e a andlise de um processo que € histérico, marcado por um
periodo da colonizagio que durou mais de trés séculos. Discutimos



pesquisas de autores contemporineos e compartilhamos nossas histérias de
vida no universo das relagdes raciais.

O evento aconteceu em trés etapas.

Iniciamos em 31 de mar¢o de 2012, dia em que o Sedes, lugar de
importancia para a psicologia no Brasil, sobretudo com seu trabalho voltado
para as questdes sociais, seus posicionamentos e atuagdes em prol de uma
sociedade democratica, abriu suas portas, por meio do Departamento de
Psicanalise, para receber pessoas que atenderam ao convite para a abertura
do semindrio.

Reconhecemos sinais significativos para a abertura desde a origem do
semindrio, parceria com outras concepg¢des ideoldgicas e metodoldgicas de
pensar o ser humano. Ha que se destacar a escolha numa perspectiva
relacional. O sociodrama, definido por seu criador, J.L. Moreno, como “um
método de ag¢do que investiga e trata as relagbes intergrupais e as ideologias
coletivas”210; foi a metodologia escolhida como primeiro ato. Nas palavras
de Moreno, evidenciamos a justificativa da escolha: “Para o estudo das
interrelacdes culturais, o procedimento sociodramdtico ¢ idealmente
adequado, especialmente quando duas ou mais culturas coexistem em
proximidade fisica e seus membros se encontram, respectivamente, num
processo continuo de inter-relagio.”?11 “Método, sabemos todos, é caminho,
modo de se movimentar, jeito, estilo e inspiracdo. Ele permite a harmoniosa
convivéncia entre poesia e técnica, filosofia e ciéncia, sonho e
teoria.”212Nesta perspectiva, pesquisador e pesquisado fazem parte do
mesmo contexto, numa teia de relacdes em que todos sdo participes.

Assim, foram colocadas no palco sociodramitico, no sentido de lugar
onde a ac¢do dramdtica acontece, vivéncias intensas do nosso cotidiano
relacional. Emergiram cenas num pulsar intenso, silencioso, gritante,
doloroso, num estranhamento, numa identifica¢gio, num confronto, num
desvelamento. Os papéis de vitimas e algozes, defesa e acusagdo se
alternavam, se desnudavam. Situag¢des reais do dia a dia da convivéncia entre
negros e brancos. Eis alguns compartilhamentos que, no nosso entender, sio
representativos dessa intensidade: “Como eu faco para trabalhar
psicoterapeuticamente com uma pessoa que se diz racista?”; “Fui parada na
rua por uma pessoa que perguntou se eu queria trabalhar na casa dela, ser
sua empregada”’; “Cheguei ao restaurante, sé havia brancos e todos me
olhavam como um ser do outro mundo”; “Na minha familia, podemos ter



amizade com negros, mas casar, jamais.” Estas sdo algumas das expressoes
de sofrimento emocional compartilhadas no contexto sociodramatico, numa
catarse que pode ser concretizada efetivamente na constelagio de relagdes da
qual o individuo é participante. Nas palavras de Alberto Guerreiro Ramos,
“o paciente, no palco, pode ser treinado num novo papel ou numa nova
conduta, é a catarse o mecanismo fundamental do psicodrama” 213.
Retomaremos com mais esclarecimentos o psicodrama e o trabalho pioneiro
de Guerreiro Ramos.

Nas duas etapas que sucederam ao sociodrama, num espago cronolégico
entre dois e trés meses, e em suas mesas-redondas, pudemos acompanhar os
desdobramentos e as ressonincias que emergiram daquela pritica. E
entendemos que uma das consequéncias mais importantes nas etapas
subsequentes foi a viabilizacio da ampliagdo dos compartilhamentos e
processamentos da vivéncia sociodramatica.

Para nés, mais uma vez, constatou-se a evidéncia da complexidade das
relacbes raciais no Brasil, da nossa histéria de relagoes. Hd caréncia de
espacos para que tantas questdes sejam colocadas e possamos refletir, como
grande grupo, o que queremos e podemos fazer com tal realidade, tarefa que
sabemos nio ser fdcil, mas, sim, necessdria.

Sociatria:
A Contribuicdo do Psicodrama

Desde o final de minha graduagio em psicologia, tenho pautado a pratica
profissional e de pesquisas nas dreas da satide e socioeducacional. A
especializa¢io em psicodrama e o mestrado em psicologia social auxiliam na
tentativa desse exercicio.

As pesquisas se pautam no psicodrama, abordagem tedrica e
metodoldgica criada pelo médico-psiquiatra Jacob Levy Moreno, segundo a
qual o individuo é concebido como um “ser em rela¢do”, é social por
exceléncia e envolto numa rede de relagoes. Esse individuo necessita do “Tu”
para identificar o “Eu”. O “Eu” surge dos papéis que desempenha na
sociedade. E no pertencimento a0 grupo que se dd o processo de



constitui¢do do sujeito. O papel social “¢ a forma de funcionamento que o
individuo assume no momento especifico em que reage a uma situagio
especifica, na qual outros individuos ou objetos estio envolvidos™14. Papel é
definido “como uma unidade da experiéncia em que se fundiram elementos
privados, sociais e culturais”215, colocando-se numa relagdo dialégica. Para o
autor,

historicamente, o psicodrama representa o ponto culminante na passagem do tratamento do
individuo isolado para o tratamento do individuo em grupo, do tratamento do individuo
por métodos verbais para o tratamento por métodos de agdo [...] E uma combinagio eficaz

da catarse individual com a coletiva, da catarse de participagdo com a de agio216.

Pesquisador com atengio principal nas relagdes grupais, intragrupais e
intergrupais, Moreno nos apresenta a socionomia, ciéncia das leis sociais
para estudar os grupos, sua dinimica, sua formagio e seu tratamento — por
meio da sociodinimica, sociometria e sociatria, respectivamente. O
sociodrama, aqui, é pensado na perspectiva da sociatria, como método de
intervencao diagndstica e possibilidade de tratamento das relagbes
interétnicas, sendo especificamente denominado etnodrama por seu criador,
“uma sintese do psicodrama com as pesquisas de problemas étnicos, de
conflitos de grupos étnicos: pretos e brancos; drabes e judeus; hindus e
maometanos”217,

A tentativa de aprofundar os estudos sobre o psicodrama e a
possibilidade de sua aplica¢io metodolégica no trabalho sobre relacoes
inter-raciais possibilitaram nosso contato com o trabalho pioneiro do
soci6logo Guerreiro Ramos — que envolvia a temdtica racial, no fim da
década de 1940, na cidade do Rio de Janeiro, no Teatro Experimental do
Negro, liderado por Abdias do Nascimento. Guerreiro Ramos criou o
Instituto Nacional do Negro e apresentou experiéncias com psicodrama e
sociodrama, envolvendo o puiblico num trabalho sobre relagoes raciais e
destacando a importincia do sociodrama para tratar as questdes do
preconceito, em especial o racial.

Ele define o sociodrama como

um método de eliminagio de preconceito ou de estereotipias que objetiva liberar a
consciéncia do individuo da pressdo social. Por exemplo, adestra uma pessoa para ver um
»  «

funciondrio, um negro ou um judeu, nio a luz dos estereétipos “o funciondrio”, “o negro” ou
« . d » ]_dd . 1 L, . . f d, 1218
0 judeu”, mas como personalidades singulares, unicas, inconfundiveis218.



Nesse sentido, lembramos o trabalho de Moreno com um casal negro,
em 1945, numa universidade do sul dos Estados Unidos, denominado “O
Problema Negro-Branco: Um Protocolo Psicodramidtico™19. Apés a
dramatiza¢io do casal, Moreno abriu uma discussio com o publico sobre o
que foi vivido no palco, parte do levantamento sobre possiveis identificacdes
do publico com o casal. E, ao finalizar, apontou que o publico presente
precisava familiarizar-se com o “verdadeiro papel vital de uma familia negra,
nio sé intelectualmente, nio s6 como vizinhos, mas também num sentido
psicodramaitico, vivendo-o e elaborando-o conjuntamente neste palco”220.
Para nés, é o principio da inversdo de papéis que possibilita colocar-se no
lugar do outro, poder senti-lo, conhecé-lo e, a partir deste, aprender mais
sobre ele e ter mais ciéncia. Tornar-se mais sensivel para percebé-lo mais
inteiro.

Em nossos estudos, ainda nio localizamos maiores informagdes sobre os
desdobramentos dos trabalhos iniciados por Guerreiro Ramos. Temos
investido nos trabalhos praticos, anilises e reflexdes, tentando sistematizar,
contextualizar e compartilhar nossas a¢des. Mas temos nog¢io de que ha
muito a ser pesquisado, fato que nos motiva a continuar.

Retorno ao Ponto de Partida:
Um Sonho Que se Sonha Junto

Muitas vezes, sentimo-nos desconfortdveis ao trazer sempre as mesmas
questdes para o debate e as reflexdes sobre relagdes raciais; afinal, ha
algumas décadas, vivemos o processo de tentativas de contribuir para
mudangas. Entretanto, o movimento parece alternar entre avangos e
retrocessos, dinidmica que, decerto, faz parte de si préprio. Voltamos com
isso a relevancia do semindrio em questio, objeto de nossas reflexdes. Uma
vez mais, constatamos a complexidade das relagdes raciais no Brasil. Ha
caréncias de espacos para dialogar e, a partir dai, poder refletir como
pequeno e grande grupo quem fomos, quem somos, 0 que queremos, como
queremos, para que queremos e, sobretudo, como podemos reconstruir,
refazer, criar, recriar nossas relacoes. Serd que queremos? Compreendemos a



resposta positiva ao convite para participar do semindrio como um
assinalamento de um futuro promissor.

Importante é ressaltar que as tentativas de respostas para tais
questionamentos, no contexto académico, vdo de encontro as antigas
expectativas do movimento negro brasileiro. Que a psicologia e as demais
ciéncias humanas e sociais possam contribuir nio somente fornecendo
fundamentacdes tedricas para a compreensio do racismo, mas para o
atendimento da demanda das dores emocionais e do sofrimento psiquico
desencadeados por atitudes segregacionistas.

Alguns passos em tal direcdo foram dados com a viabilizagdo de quatro
importantes encontros para pensar um Brasil com a participag¢do de seus
diferentes brasileiros. Diferencas étnicas, de género, socioeconémicas e
culturais. Sua relevincia se encontra ainda no alcance de um novo publico,
diverso, que se viu representado, protagonista de um momento histérico, em
proximidade e com inter-relagdes.

Buscou-se refletir, dialogar, compartilhar uma histéria de mais de trés
séculos de um regime escravocrata, de violéncia fisica, emocional e mental,
muitas inquietantes perguntas e alguns esbogos de respostas se fazendo
presentes.

Nessa perspectiva, entendemos que a sociedade como um todo torna-se
mais humana quando ciéncia e comunidade se juntam em torno de
melhores solu¢cdes para suas demandas. Como nos ensina o lider Nelson
Mandela: “Ninguém nasce odiando outra pessoa pela cor de sua pele, por
sua origem ou ainda por sua religido. Para odiar as pessoas precisam
aprender e, se podem aprende a odiar, podem ser ensinadas a amar.”

Entendemos que somos chamados a nos comprometer como
profissionais das ciéncias humanas. Faz-se necessirio que psicologia,
sociologia, antropologia, psicanalise, psicodrama, educagio e tantas outras
busquem conhecer, compreender e agir no contexto psicossocial do racismo
a brasileira. Nao ¢é tarefa simples, ndo hd respostas prontas, porém nos
parece possivel que multiprofissionais possam juntar for¢as, munidos de boa
vontade, e usem seus diferentes poderes, fazendo algo em prol de uma praxis
colaborativa, visando a transformac¢do da sociedade brasileira em sua
maneira de ser e de viver as relagdes étnico-raciais. Na perspectiva que nos
coloca Souza: “Nada, nem ninguém estd fora do sistema. Provavelmente,
porque o sistema ndo tem um dentro e um fora. A questdo é saber como



funcionamos nele e como ele funciona em nds.”221 Para tanto, considerando
um sistema relacional, todos estamos envolvidos, numa inteira¢io de forgas,
papel e contrapapel coexistindo e movendo as relagdes. Assim,
colonizadores e colonizados carecem de serem tocados pela saga libertaria.
E, prudentemente, Souza nos alerta: “Por isso, é importante ter presente
que objeto de conhecimento nio é conhecimento do objeto, assim como
conhecimento produzido nio ¢ ainda objeto transformado.”222

Viver as relagdes, conscientizar-se, refleti-las, deixar-se tocar pelas
aproximacdes do outro diferente, no sentido daquele que difere de si, traz
coragem para a percep¢do de si e do outro e também para saber das
consequéncias de serem desconhecidas tais aproximagdes. Sdo questdes que
denunciam desconforto, incertezas do que vird, mas que nos parecem ser
duvidas fundamentais da prépria vida.

Em dado momento do sociodrama, questionou-se: “A solugio é
encontrar um salvador? Qual é a solugio?” Estas e outras perguntas foram
langadas, mas ndo houve respostas: nio sabemos se elas existem. Todavia,
sabemos que produzimos novos pensares psicanaliticos sobre uma pratica
psicanalitica ciente dos efeitos do racismo na constitui¢io das subjetividades
e intersubjetividades dos brasileiros, sobretudo nos que buscam serem
atendidos numa clinica psicoterapéutica e/ou psicossocial.

Ao finalizar minhas reflexdes, gostaria de agradecer a oportunidade das
interlocugdes que o semindrio propiciou, com destaque para aquela entre
psicandlise e psicodrama. Parafraseando Martin Luther King, também
tenho um sonho: o de ver pessoas serem tratadas como pessoas, de ver uma
pratica psicolégica norteada por um pensar que leve em conta a diversidade
da populagio brasileira, suas singularidades e multiplicidades. Oriundos que
somos da mesma sociedade, que possamos estar atentos aos principios e
valores que balizam nossas praticas e nosso modo de produzir e reproduzir
as ciéncias humanas.
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